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A l’entame d’une nouvelle  saison qui espé-
rons le, vous apportera beaucoup de joie à 
pratiquer votre sport préféré, il nous a sem-
blé bon de revenir sur les points forts de 
celle qui vient de se terminer. 
 
Sans aucun doute, pour notre série, le fait 
marquant de la saison 2004 restera la 
décision de l’ISAF de retenir le Laser Ra-
dial, comme solitaire féminin pour les jeux 
de Pékin en 2008. 
 
A première vue, contrairement à la série 
des Europe qui va sans doute beaucoup 
souffrir, notre série ne peut que se réjouir 
de cette promotion qui apportera :  
� Un coup de projecteur médiatique sur 

la classe Laser qui a maintenant deux 
bateaux sur onze aux jeux 

� Un coup de « boost » à notre associa-
tion avec non seulement l’arrivée pro-
grammée d’anciennes « Europistes »  
de haut niveau visant la sélection mais 
aussi, la fin d’une tradition qui voulait 
que toute jeune Optimist douée se de-
vait de passer sur Europe quand elle 
avait atteint la limite d’âge de la classe. 

� Une saine émulation garçons-filles 
pour les meilleurs. 

 
Cependant tout n’est pas rose et nous à 
l’AFL sommes conscients qu’il nous faudra 
être vigilants pour que les nouveaux enjeux 
sportifs ne viennent pas perturber la bonne 
ambiance et la convivialité qui ont permis à 
la série Radial de se développer avec le 
succès que tout le monde connaît. 
 
A priori il y a peu de chances que cela se 
produise car, si l’ILCA a décidé pour la 
saison 2005 de ne rien changer à ce qui 
était prévu de longue date à savoir que le 
Championnat du Monde féminin restera 
«ouvert à toutes» et se déroulera fin dé-
cembre 2005 au Brésil aux mêmes dates 
que le Championnat du Monde Radial 
«Open», l’ISAF a, elle, décidé de remplacer 
la série Europe par le Radial féminin sur 
toutes les Eurolymps et il y a donc toutes 
les chances que les meilleures Radialistes 
féminines, comme c’est le cas pour nos 
meilleurs Standardistes, ne participent qu’à 
très peu de nos régates nationales. 
De plus, nous sommes sûrs que les meil-
leurs garçons auront à cœur de se défoncer 
pour éviter ce que l’Olympisme a généré 

pour la série Standard à savoir qu’il ne se 
creuse un fossé gigantesque entre les 
meilleurs et la moyenne des pratiquants. 
 
Autre point à surveiller : la tentation de 
pratiquer la ségrégation c’est-à-dire garçons 
d’un côté, filles de l’autre. L’AFL luttera de 
toutes ses forces pour que la totalité des 
régates reste mixte. 
 
Seule entorse à cette règle, pour satisfaire 
une demande impérative de la FFV, nous 
avons dû à contre cœur accepter que le 
Championnat de France Senior accueille 
les seules féminines pour une régate qui ne 
comptera pas au classement aux mêmes 
dates que la Nationale de Fouesnant qui 
restera elle accessible à tous les radialistes 
garçons et filles et sera la seule à compter 
au classement National des coureurs. 
 
Autre bonne nouvelle pour la classe, la 
décision collective des 4 membres de 
l’Equipe de France Standard, Félix Pruvot, 
Matthieu Muratti, Jeremie Steyaert et Tho-
mas Le Breton de repartir pour une nouvelle 
Olympiade. 
 
Pour la première fois depuis longtemps, les 
chances Françaises reposeront sur une 
équipe et non sur une seule individualité, et 
en plus, non seulement la saine émulation 
qui règne entre ces 4 amis les aidera à 
progresser encore, mais aussi a acquérir ce 
qui a fait la force de champions d’exception 
tels Robert Scheidt, Thomas Geritzer et 
Diego Négri : l’expérience. 
 
Bon courage et bonne chance à eux pour 
ce nouveau challenge, mais aussi à tous les 

jeunes qui poussent derrière pour prendre 
leurs places. 
 
Après tant de succès dans la série Radial, 
série en cours avec le titre de Champion du 
Monde Jeunes de Jean Baptiste Bernaz et 
le titre de Champion d’Europe Open de 
Benoît Raphalen, notre seul souhait est que 
les prochaines années soient celles du 
retour d’un Standardiste français en haut de 
l’affiche. 
 
Petite déception avec la série 4.7 qui sta-
gne chez nous après un démarrage encou-
rageant en 2003, alors qu’elle explose dans 
de nombreux pays. Le Championnat du 
Monde 2004 qui se déroulait en Italie sur le 
Lac de Garde a vu 260 concurrents du 
monde entier se disputer le titre avec au 
passage une bonne performance pour 
Matthieu Frei qui termine second et 
s’octroie au passage le titre de Champion 
d’Europe. 
 
La France a obtenu de haute lutte, 
l’organisation du Championnat du monde 
des 4.7 pour 2006. Ce championnat doit 
être l’occasion pour la France de prouver au 
reste du Monde qu’elle a rattrapé son retard 
en battant le record de participation de nos 
amis Italiens qui ont aligné plus de 110 
coureurs au Mondial qu’ils organisaient. 
 
Toute l’équipe de bénévoles de l’AFL et en 
particulier Corinne Jullion, a fait beaucoup 
d’efforts cette année pour que vous rece-
viez votre agenda plus tôt que ces derniè-
res années 
 
Plus d’excuses donc pour rater les premiè-
res régates de 2005 et en  particulier la 
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manche française des Euro Masters Series 
qui se déroulera à Antibes les 21-22 et 23 
janvier prochain.  
 
Près de 200 de nos membres sont des 
Masters. 93 d’entre eux ont participé à la 
Coupe de France Masters à Hourtin en 
novembre dernier. Il serait bien qu’il y en ait 
autant à Antibes. 
 
Pour tous ceux qui ne sont pas Masters les 
choses sérieuses commenceront avec les 
IL de Février à Brest et Bandol. 
 
Bonne navigation et bonne régate à tous. 
 

Gérard de Roffignac ���� 
180300 

Compte rendu du CD de l’A.F.L. 

28.9.04  

Présents : Gérard de Roffignac, William 
Roger, Jean Luc Michon, Marc Renoult, 
Gilles Gluck (rapporteur) 

 
Europa cup 2005 à Marseille (La Pelle) 

Les conditions matérielles d’organisation et 
le budget prévisionnel ont été transmis à 
l’AFL : Gérard en donne lecture, suivi d’un 
décortiquage général. 
 
Les points d’achoppement : prestations 
pour les coureurs limitées (1seule Pasta 
Party, par exemple), prix d’inscription plutôt 
dans la fourchette haute (68 €), incertitude 
sur l’accès des campings cars (peu 
d’emplacements), problème des dates de 
vacances (à cette date, seule l’Académie de 
Marseille est en congés. 
 
Le comité mandate poopy Marçon pour 
négocier ces points et poursuit l’idée de 
l’organisation. 
 
Calendrier sportif 2005 

Février 
18 au 20 : Interligues à Bandol et Brest 
 

Mars 
26 au 28 : Interligues à Douarnenez, au Der 
et à Bouzigues 
 

Avril 
14 au 17 : Europa cup à La Pelle (Cf ci-
dessus) 
 

Mai 
5 au 8 mai championnat de France Senior 
FFV à Lorient  + Nationale radiale et 4,7 à 
Fouesnant, comme d’hab. 
 

14 au 16 Interligues CNPH Le Havre, Car-
nac et Martigues 
 

Juillet 
14 au 17 Internationaux de France Laser 
Hourtin  
 
20 au 26 France espoir à Martigues (Std + 
radial) 
 

Août 
Europe Master Nieuport Belgique 
 

Octobre 
29 oct au 1er nov (W.E. Toussaint) Interli-
gues Fos, Brest et Poses 
 

Novembre 
11 au 13 Nationale à Hourtin 
 
Euro Master en France : Probablement 
Antibes Juan les Pins du 21 au 23 Janvier  
 
Jauge 

Problème (mineur) de définition des Chiffres 
et lettres dans les voiles 
 
AG 2004 

Tiers renouvelable : D. Guerin, J.Luc Mi-
chon, Corinne Jullion, William Roger, Régis 
Berenguier 
 
Candidature de Martine Antoine (Lorraine). 
 
Le CD décide sur proposition de Gérard de 
Roffignac de conférer à Corinne Jullion la 
qualité de Membre d’Honneur de l’AFL . 
 
Réunion de l’ILCA du 27 / 11 

Y sont délégués J Luc Michon et Willy ou 
Régis 
 
Agenda  

Sera confié au nouvel imprimeur de la 
revue. On réfléchit à l’idée d’une couverture 
en couleur, le tout – couleur étant trop  
cher. 
 
Il faudra réactualiser le répertoire des clubs 
et leurs coordonnées internet (travail pour 
lequel Marc Renoult se voit…désigné volon-
taire ! ) 
 
Revue  

On a reçu deux articles intéressants de 
Benoît Raphalen et Mathieu Murati. 
 
Site Internet  

Il est parfois critiqué : certains le jugeant un 
peu rébarbatif…on cherche des bonnes 

volontés ayant compé-
tence (Martine An-
toine ?) 
 
Challenge de l’Est   

Accord du CD pour une dotation de 500€ au 
titre des lots. 
Championnat de Baie de Seine   

Accentuation des difficultés connues l’an 
dernier : doublons entre les régates de 
Ligue IDF et celles de Normandie (les 
« teams Jeunes » visent les Ligues pour se 
qualifier pour les Championnats FFV, diffi-
cultés de communication entre Hte et Basse 
Normandie, état de plus en plus pitoyable 
de certains clubs en Ile – de France, qui 
peinent à organiser…) 
Refus de laisser tomber cependant le Baie 
de Seine. 
 
Marc Renoult doit s’occuper de coordonner 
le prochain en liaison avec M Lopez. 
 
Point de Trésorerie  

Situation globalement bonne, même si on 
déplore une baisse d’adhérents dans le midi 
et en IdF qui n’est pas seulement imputable 
à la  raréfaction des BE. 
 
Séance levée à 22 H 30 
 

************* 

ASSEMBLEE GENERALE 2004 

DE L’ASSOCIATION FRANCE LASER  

 
Tenue le 11 Novembre 2004 à Hourtin 
Médoc (33) Salle de réunion du CVHM 

 
Séance ouverte à 18 heures, rapporteur 
Gilles GLUCK 

 
Rapport moral  

Le Président, Gérard de Roffignac donne 
lecture du rapport moral : 
 
L’année passée lors de cette même AG, 
nous vous faisions part avec satisfaction 
que malgré la crise économique notre 
association avait quand même continué à 
progresser. Malheureusement, ce ne sera 
pas le cas cette année car pour la première 
fois depuis 23 ans, la saison 2003-2004 se 
termine par une nette baisse du nombre de 
nos adhérents : 769 membres cotisants, 
contre 840 l’an passé, soit une diminution 
de 9 %. La baisse d’activité est inégale 
suivant les régions : 
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� La région Centre 

Nord perd 10 %  
avec 193 cotisants 

contre 213  en 2003 
� La région Ouest perd 7 % avec 213 

cotisants contre 230 
� La région Sud-Est est la plus affectée 

avec une diminution de 18 % avec 189 
cotisants contre 229 

� La région Sud-Ouest perd 5 % avec 100 
cotisants contre 105 

� La région Est après avoir été le mauvais 
élève de la classe en 2003 progresse 
cette année de 20 % avec 50 cotisants 
contre 42 en 2003 

 
Nos 769 membres se répartissent de la 
façon suivante : 
� 117 féminines contre 119 en 2003 soit 

une relative stabilité et pas si mal pour 
une série réputée pour son machisme 

� 271 jeunes contre 320 en 2003 soit une 
perte de 15 % 

� 280 adultes contre 322 soit une perte 
de 13 % 

� 204 Masters contre 198 soit une pro-
gression de 3 % 

La pratique Masters est très inégale-
ment répartie à travers la France : les 
Masters représentent près de 40 % 
des membres de la région Centre-
Nord et 30 % des régions Est et Sud-
Ouest contre seulement 16 % pour la 
région Ouest et 22 % pour la région 
Sud-Est 
64 BE contre 126 soit une diminution 
de 50 % 
 
Pour la petite histoire la plus jeune de 
nos membres à 11 ans (c’est Pernelle 
Michon la fille de Jean Luc qui a 
gagné sa première régate de 4.7 il y 
a un mois et demi à St Cyr) le plus 
vieux André Hincky qui a 79 ans. 
 
Raisons de cette régression 
 
Si à première vue la situation 
n’apparaît pas si mauvaise que cela, 
car si aux 62 BE manquants on ajoute la 
quinzaine de laséristes de Monaco qui n’ont 
pas pris leur cotisation à l’AFL, Monaco 
ayant obtenu de l’ILCA le statut de Région à 
part entière, statut leur permettant 
d’organiser une Europa Cup en 2005, on 
arrive à 844 soit exactement le nombre de 
2003. 
 
Il nous faut cependant être très vigilants car 
le taux de non-renouvellement à 48 % a  
fortement augmenté par rapport à l’an 
passé où il était de 35  %. 
 
En particulier 110 BE n’ont pas renouvelé 
ce qui se comprend facilement, mais aussi 
112 jeunes dont beaucoup ne sont restés 

qu’un an chez nous, ce qui est beaucoup 
moins explicables et très inquiétant. 
 
En plus pour la prochaine saison, il y a 
beaucoup de chances que le nombre de BE 
continu à diminuer pour ne conserver que 
ceux qui pratiquent le Laser pour leur plai-
sir. 
 
Nombre de coureurs classés 
 
Légère diminution en Standard avec 267 
coureurs classés contre 277 en 2003. Par 
contre, forte diminution en Radial avec 477 
coureurs classés contre 537 en 2003, mais 
là aussi on peut justifier cette diminution par 
la diminution du nombre de BE et moins 
bonne nouvelle avec le nombre de coureurs 
classés en 4.7 qui stagne à 61 contre 63 en 
2003. 
 
Championnats régionaux 
 
Le succès du Championnat de Méditerra-
née ne se dément pas quoique là aussi on 
note une diminution de la participation, 
diminution proportionnelle à celle du nom-

bre d’adhérents de la région Sud-Est 
 
Les Championnats de Baie de Seine et de 
l’Atlantique ne sont pas encore terminés, 
mais comme l’année dernière on peut déjà 
dire que ces championnats n’ont pas trou-
ver leur vitesse de croisière. Ce n’est pas 
tant le nombre de participants qui est en 
cause que celui de ceux qui ont ne serait ce 
que participé à 60 % des manches de ces 
championnats. 
 
Par contre fort bon démarrage du Cham-
pionnat du Grand Est. On peut d’ailleurs 
attribuer au succès de Championnat le fait 
que la région Est soit la seule à avoir pro-
gressé cette année, l’existence de ce 

Championnat ayant motivé certains cou-
reurs n’ayant jamais adhéré à l’AFL à nous 
rejoindre. 
 
Pour la saison prochaine ces quatre Cham-
pionnats seront en principe reconduits, bien 
qu’à ce jour nous ne savons toujours pas si 
Performance Sailcraft et ses distributeurs 
continueront à les doter. 
 
Délégués de ligue 
 
Leur rôle apparaît de plus en plus essentiel 
au bon fonctionnement de l’association. En 
particulier nous avons de gros soucis pour 
la région Pays de Loire avec la décision de  
Marc Desbouiges de prendre du recul avec 
la série. Bien que nous ayons contacté 
plusieurs personnes, le poste n’est toujours 
pas pourvu et nous profitons de cette as-
semblée pour lancer un appel à candida-
ture. 
 
Site AFL 
 
Beaucoup de changements par rapport à 
l’année dernière. Un lasériste de Saint 

Quentin en Yvelines, Frank Barthe, informa-
ticien professionnel, a accepté de reprendre 
bénévolement la gestion de notre site. 
 
Bien sur ce site n’est pas parfait, beaucoup 
d’entre vous le trouvant « un peu triste » 
mais au moins contrairement aux années 
passées, il est tenu à jour et en particulier 
ceux qui le veulent y trouve les avis de 
course dès que les clubs nous les ont 
adressé. 
 
Pour la saison à venir nous avons l’intention 
de demander à Martine Antoine de prendre 
en charge la gestion journalière du site pour 
ne laisser à Frank que la partie technique 
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La lettre du Laser 
 
Bien que la plupart d’entre vous ne s’en soit 
même pas aperçue, nous sommes passé 
très près de la catastrophe avec la décision 
de notre imprimeur de fermer sa société en 
juin dernier. 
 
Les prix proposés par la plupart des impri-
meurs contactés étaient de 3 à 10 fois 
supérieurs à ceux qui nous étaient consen-
tis par notre ancien imprimeur et en plus 
pour ce prix n’acceptait pas de faire les 
expéditions. De plus avec la diminution du 
nombre de membres, nous ne pouvions 
plus bénéficier de l’envoi en nombre, d’où 
l’obligation de revenir au timbrage à l’unité 
beaucoup plus élevé. 
  
Le poste « revue » soit environ 3 x 4 = 12 
Euro par membre, représente une grosse 
part de nos dépenses et l’état des finances 
de l’AFL ne permettait pas d’absorber une 
telle augmentation. 
 
Pendant un temps nous avions pensé 
développer l’envoi de la revue par mail et 
ne limiter l’envoi papier qu’à ceux qui en 
feraient la demande expresse et accepte-
raient de payer un supplément. Heureuse-
ment pour vous tout est rentré dans l’ordre 
car Corinne Jullion, notre dévouée secré-
taire,  a finalement trouvé dans sa Bretagne 
profonde un imprimeur qui non seulement a 
accepté de conserver l’ancien prix et aussi 
de faire l’expédition pour notre 
compte.(NDLR : vous pouvez télécharger 
depuis cet été, une version couleur de la 
revue sur le site). 
 
En ce qui concerne le contenu nous conti-
nuons nos efforts pour essayer de le rendre 
plus intéressant. 
 
Comme vous avez pu le voir Matthieu 
Muratti a accepté de faire partager son 
expérience et Francois Lecastrec entraîneur 
national des Laser va faire de même à partir 
du prochain numéro. 
 
Mais une fois de plus, nous vous rappelons 
que cette revue est la vôtre et que tout 
article est le bienvenu, surtout les comptes 
rendus de régates en quelques lignes, 
comptes-rendus qui agrémentent la longue 
litanie des participants. 

*** 
Les points principaux sont : 

• Chute des effectifs de l’association cau-
sée par un ensemble de raisons : moins 
bon suivi des inscriptions, nouvelle for-
mule des monitorats de voile (BPJEPS 
supplantant le Brevet d’Etat et supprimant 
l’obligation de faire un résultat en régate) . 

•  Une certaine désaffection pour les 
championnats régionaux, notamment 
Baie de Seine, Atlantique et Méditerra-
née, alors que celui de l’Est est en pro-
gression 

• Absence de délégué de Ligue pour les 
Pays de Loire 

• Problèmes du site internet AFL, qui est 
complet et bien géré mais auquel il man-
que un peu de côté « sexy ». 

• Côté satisfactions, la décision du Comité 
Olympique et de l’ISAF qui fait du Laser 
Radial le bateau solitaire féminin pour les 
JO. 

 
Le rapport moral est mis au voix et adopté à 
l’unanimité. 

 
Rapport sportif 

En l’absence de Régis Berenguier, Jean 
Luc Michon développe les principaux points 
du rapport sportif : 
 

• Diminution de la fréquentation des réga-
tes au niveau ligue et régional 

• Brillants résultats des laséristes français 
de haut niveau : Jean Baptiste Bernaz, 
Champion du Monde Radial, Poopy Mar-
çon champion du monde Gd Mas-
ter radial. 

• Remarquable prestation de Félix Pruvot 
au championnat d’Europe et aux JO où il 
a remporté 2 manches dans un contexte 
ultra relevé, ainsi que la jeune garde en 
Laser 4,7 : Matthieu Frey, Champion 
d’Europe et vice Champion du Monde, 
sans oublier les exploits de Benoît 
Raphalen au championnat d’Europe 
radial. • Jauge : pas de mât carbone pour l’instant 
(et pas de nouveau referendum en vue  
pour le moment, le mât n’est pas au point) 

 
Le rapport sportif est mis aux voix et adopté 
à l’unanimité. 
 
Rapport financier 

En l’absence du trésorier qui ne régatait pas 
à Hourtin, c’est Gérard de Roffignac qui 
présente les bilans, comptes de résultats et 
budget prévisionnels établis par le trésorier, 
dont les photocopies sont distribuées aux 
adhérents présents. 
 
Le rapport financier est annexé au présent 
compte – rendu. 
 
La situation financière de l’AFL reste saine 
malgré la baisse du nombre de cotisants et 
la situation boursière… les mesures 
d’économie prises par Corinne Jullion qui a 
trouvé un imprimeur-routeur à prix écrasés 

pour le journal de l’AFL 
ont permis de contenir 
les coûts de la revue. 
 
Le rapport financier est mis aux voix et 
adopté à l’unanimité. 

 
Calendrier 

William ROGER donne lecture du précalen-
drier, avec l’hypothèse plus que plausible 
d’une Europa Cup à Marseille (Club de La 
pelle) . 
 
Il regrette que le poste de délégué régional 
en Pays de Loire ne soit pas pourvu à 
l’heure actuelle. 
 
L’agenda n’est pas encore finalisé, mais les 
principales régates sont sur le site Internet 
avec l’avis de course. 
 
Rapport international ILCA (Jean Luc 
Michon) 

Pas de modifications importantes de la 
jauge en vue. Le mât carbone n’est pas au 
point et le projet d’une pelle de safran plus 
grande est en cours d’étude. 
 
J.L. Michon invite les Laséristes français à 
rester attentifs aux modifications proposées 
pour la jauge et à se manifester quand il y a 
un referendum (pour la crédibilité). 
 
Pas de mondial Masters en France, il aura 
lieu en Corée, à cause de la défection de la 
SRR (La Rochelle). 
 
Les emplacements prévisionnels des prin-
cipaux championnats internationaux sont 
sur le site de l’ILCA et dans « Laser World » 
annexé à la revue. 
 
Le championnat d’Europe Standard Laser 
et Jeunes pourrait avoir lieu à Hyères en 
2007. 
 
Elections 

Membres élus se représentant pour un 
nouveau mandat : Corinne Jullion Régis 
Berenguier,Jean Luc Michon et William 
Roger 
Nouvelle candidature : Martine Antoine en 
remplacement de Dominique Guérin qui ne 
se représente pas 
 
Mis aux voix et élus à l’unanimité. 
 
SEANCE LEVEE à 20 h, pour laisser la 
place à François LECASTREC et à sa 
soirée diapo sur les JO d’Athènes et les 
exploits de nos p’ tits tricolores. 
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 BILAN AFL  2003 / 2004 Budget 2005 
 1er juillet 2003 au 30 juin 2004 1/7/04 au 30/6/05 

    

  prévisionnel 2004 réalisé au 30/06/04   

recettes       

       

cotisations actifs  27 000.00  25 030.00  25 000.00  

cotisations bienfaiteurs (Magic Marine)   280.00    

recettes ILCA 2 000.00  1 788.15  1 600.00  

divers 0.00  82.86  0.00  

championnat de Méditerranée 400.00  587.00  400.00  

vente sicav       

       

total 1 29 400.00 27 768.01  27 000.00  
       

dépenses       

       

cotisations ILCA, SNSM 6 000.00  4 466.44  4 500.00  

cotisations TCF 50.00  0.00  50.00  

agenda AFL 3 000.00  2 600.10  2 600.00  

bulletin AFL 10 000.00  8 366.81  12 000.00  

téléphone et timbres 1 400.00  1 073.65  1 100.00  

salon,publicité 0.00  0.00  0.00  

assurances RC 200.00  100.00  200.00  

remise des prix (lots,pots…) 3 500.00  2 828.60  3 000.00  

divers  2 600.00  10.14  400.00  

papeterie 250.00  244.90  250.00  

frais du comité directeur 1 000.00  1 426.39  1 500.00  

informatique 1 000.00  711.15  1 000.00  

lots championnat de Méditerranée 400.00  281.30  400.00  

achat polos   2 775.32   

        

total 2 29 400.00  24 884.80  27 000.00  
       

résultat 0.00  2 883.21   
      

achat polos   2 775.32   

vente polos   1 285.00   

      

résultat après opération polos 0.00  1 392.89   
 

 Points importants :    
  - baisse du nombre d'adhérents et donc des cotisations ( - 2000 euros )  
 - 3 revues AFL au lieu de 4, d'où une économie de 2500 euros une économie de 3000 euros  
  - baisse des recettes ILCA, compensée et au-delà par une baisse sensible des cotisations 
 - échec financier de la vente de polos ( prix trop bas et pas tous vendus )  
 - arrivée d'un membre bienfaiteur ( Magic-Marine ) 
 
Conclusion : Une hausse des cotisations ne semble pas nécessaire en 2005, sous réserve de ne pas perdre d'adhérents et de continuer à 
contenir nos dépenses 
 
 
 
 
 



 

7 Réunion du Comité Directeur de 
l’AFL le 3/12/04 

 
Présents : Gérard, William, Régis, Jean-
Paul, Marc, Gilles, Martine  et Jean-Luc, 
en partie, par voie téléphonique. 
 
Election du bureau : 

Un seul candidat à la présidence : Gérard, 
qui est donc réelu à l’unanimité. 
 
Deux candidats aux 2 postes de Vice-
président : Willy et Régis, Jean-Luc étant 
moins intéressé vu ses responsabilités 
européennes et mondiales. Willy et Régis 
sont élus. 
Le reste du bureau est reconduit dans ses 
fonctions. 
  
Gérard prépare le document et le commu-
nique à la Préfecture. 
 
Compte rendu de la réunion ILCA 
Europe de Varsovie 

Jean Luc est élu à la Présidence de l’ILCA 
Europe.  
 
A propos du Championnat d’Europe 2005 
dans le nouveau contexte du Radial féminin 
devenu série olympique, pas de change-
ment de programme en 2005, les Standard 
seront en Pologne et tous les Radial seront 
en Croatie. 
 
Le problème est posé et mis à la réflexion 
pour 2006. Prochain meeting : novembre 
2005 
 
Championnat de France 2005 5-8 mai – 
Carcans Maubuisson 

Une réunion s’est tenue à la FFV le 3/12 
(Table ronde des classes représentant 
AFL : Régis) 
La série Laser Radial féminine est invitée 
par la FFV , les Radial masculins pourraient 
être acceptés suivant les règles de qualifi-
cation suivantes : 
� Masculins : sélection des 50 premiers 

(tous confondus) du CNC + les 50 sui-
vants Seniors 

� Féminines : sélection des 30 premières 
féminines du CNC + les 30 suivantes 
Seniors 

 
Cette proposition n’est pas retenue par le 
Comité 
 
Deux réponses à la FFV sont suggérées 
1) A l’instar de ce qui a été décidé à l’ILCA, 
nous, AFL, ne sommes pas favorables à ce 
que les Laser Radial féminines soient pré-

sentes au Championnat de France Senior 
cette année, les calendriers étant en outre 
établis. 
2) L’AFL accepte l’invitation qui est faite à la 
série Laser Radial féminine Senior. La 
régate Radial de Fouesnant est maintenue 
et comptera seule pour le classement na-
tional des coureurs.  
La réponse 2 l’emporte par 4 voix contre 3 
pour la 1 et une abstention 
 
Processus de sélection pour les régates 
internationales 

1) Semaine Olympique Française 19-23 
avril – Processus de qualification 
Masculins : 25 places – 4 places réservées 
à la FFV – 21 places sur l’Europa Cup de 
La Pelle et le CNC arrêté après l’Europa 
Cup (classement à tiroir) 
Féminines : 15 places – idem masculin 
avec 4 places pour FFV et 11 places Euro-
pa Cup et CNC 
 
2) Championnat du Monde 
Qualifications Standard – 3 places en plus 
des coureurs sélectionnés par ILCA – 
Deux processus : 
1) 3 premiers de la SOF 
2) 1er du CNC (arrété au 16/05) et le 
reste des sélectionnés sur la SOF 
Choix 2 par 5 voix et une abstention 
Championnat Open pour les féminines 
 
3) Championnat d’Europe Senior et Jeunes 
5-13/08 
Le comité observe qu’il y a moins de candi-
dats seniors que de places offertes 
10 places + 6 sélectionnés d’office. 
Le principe de sélection sera le classement 
à tiroir avec la SOF, l’Europa Cup de La 
Pelle et le CNC arrêté au 16/05 
 
Ebauche du calendrier 2006 
Un point sera fait fin janvier pour les Euro-
masters. Une réunion sera programmée en 
mai pour une première construction 
 
Agenda 2005 

Le calendrier est encore incomplet et Willy 
attend les compléments de certai-
nes ligues 
Une vérification des coordonnées 
de clubs (contacts) a été entreprise 
(Marc) 
Prévoir un calendrier à l’attention 
des coureurs pour qu’ils puissent 
l’annoter (Corinne) 
Vérifier les informations relatives à 
la jauge (en particulier le position-
nement des numéros) 
 
 
 
 

Point financier 

L’année comptable est 
1er juillet – 30 juin. 
Jean-Paul fait remarquer que  
� les dépenses du bureau ont été 

importantes sur les 5 premiers mois : 
60% du budget � à surveiller 

� l’augmentation des dépenses sur la 
dernière revue est due à une augmenta-
tion des frais d’expéditions 

 
Site AFL 

La mise à jour au quotidien sera prise en 
charge par Martine � RV à prendre avec 
Franck Barthe pour mise au courant.  
Gérard et Régis sont très sollicités sur les 
adresses « calendrier » et « info » 
� voir l’efficacité du système 
 
Points divers 

� Martine, soutenue par Marc, a proposé 
un mode de valorisation particulier pour 
les régates retenues comme SIL par la 
FFV : 2 régates de Printemps – qualifi-
catives pour les Espoirs – et la régate 
de Toussaint 

 
La modification de mode de calcul aurait 
pour objectif de supprimer la « course aux 
points » et de rééquilibrer le nombre de 
points pouvant être marqués sur les trois 
sites. Pas de suite cette année mais obser-
ver la situation.  
 
� Les calendriers des Championnats 

régionaux « Méditerranée »,  « Est » et 
« Baie de Seine » sont construits – Pas 
d’information sur le Challenge «Atlanti-
que». Gérard a rendez-vous avec Nico-
las Honor pour les dotations. Régis a 
rédigé un cahier des charges qu’il met à 
la disposition des responsables des 
Championnats régionaux. 

 
Fin de réunion : 0 h 30  
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Cet article de 
Véronique DESFORGES et Christian 
GOUT en collaboration avec Pascal LA-
COSTE est publié avec l’aimable autorisa-
tion des Cahiers de Régates. Il est tiré du 
n° 60 d’octobre 2001 

PLUS VITE EN LASER 

C'est un bateau très accessible et répandu 
dans de nombreux pays. Tout club de voile 
qui se respecte possède au moins un Laser 
dans sa flottille. Mais derrière cette appa-
rente simplicité et cette facilité d'accès, c'est 
aussi un dériveur solitaire exigeant, tant 
pour le physique du barreur que pour la 
finesse de ses réglages. N'oublions pas que 
le Laser est aujourd'hui une série officielle 
aux Jeux olympiques. 
Pour vous faire découvrir ce support nous 
sommes allés interroger pascal Lacoste, à 
ta Rochelle, à l'occasion du Grand pavois. 
 
CHOISIR SON MATERIEL 

Malgré la stricte monotypie imposée par la 
classe internationale, il existe toujours des 
petites différences, qu'il est parfois impor-
tant d'exploiter pour atteindre le plus haut 
niveau de performance. Voici quelques 
renseignements utiles, qui pourront vous 
aider à optimiser votre bateau. 
Le mât du Laser est en deux parties. II 
existe des différences de poids suivant les 
pièces. II est intéressant de choisir les 
parties de mât suivant leur poids en fonction 
de votre gabarit. Pascal a trouvé des va-

leurs comprises entre 4,7kg et 5,2kg pour 
les bas de mât et entre 2,6kg et 3,1 kg pour 
les hauts de mât. Plus une pièce va être 
légère, plus elle sera souple. Un gabarit 
léger aura tendance à choisir un bas de mât 
léger pour que le bas parte sous le vent 
dans les surventes. Avec un haut de mât 
médium. Un gabarit lourd choisira plutôt un 
bas de mât un et haut de mât lourd. Quelles 
que soient les parties de mât choisies, il 
faut toujours garder un rond de guidant 
homogène et ne pas  avoir de cassure entre 
le haut et le bas de mât. 
 
Le manchon qui relie les deux parties est 
fixé par un rivet pop, qui est un point de 
faiblesse de la pièce. II faut mettre ce rivet 
vers l'arrière du mât afin qu'il travaille seu-
lement en compression et non en traction. 
Lorsque le mât vieillit, il se tord et devient 
moins nerveux. II est possible de le retour-
ner et de continuer à l'utiliser, en inversant 
les manchons, naturellement. Bien sûr ça 
ne vaut pas un mât neuf, mais ça permet 
tout de même d'en changer moins souvent. 
« En équipe de France, un régatier 
consomme deux bas de mât et trois hauts 
sur une saison. On garde souvent un mât 
pour la régate et l'on a un mât 
d’entraînement, explique Pascal. Suivant 
les années, les pièces sont plus ou moins 
lourdes donc il faut avoir en réserve un mât 
avec le poids adapté à son gabarit car peut-
être que les mêmes pièces ne se trouveront 
pas l’année suivante ». 
 
Coque 
Le poids des coques varie peu, nous dit 
Pascal. « J'ai trouvé des variations de poids 
de 1 kg maximum sur 59 kg, c'est très 
faible. La mesure importante est la quête, 
qui dépend de l'inclinaison du puits de pied 
de mât. Je choisissais mes coques en 

fonction de cette mesure que j'effectuais 
entre le haut arrière du bas de mât et le 
dessous de la coque au tableau arrière. J'ai 
trouvé des écarts de l'ordre de 5 cm. Les 
valeurs tournaient pour moi autour de 4815 
mm ». 
On peut aussi regarder si les aiguillots sont 
bien dans l'axe du bateau : Pour bien choi-
sir un bateau, il faut pouvoir avoir du choix 
et du temps, ce qui n'est pas donné à tout 
le monde. 
II faut vérifier la liaison coque-pont au ni-
veau du puits de dérive. Les bateaux nor-
malement ne prennent pas l'eau. Il faut 
simplement vérifier que le mastic est bien 
mis, ainsi qu'au niveau des listons. 
 
Safran et dérive 
II faut regarder si les bords de fuite du 
safran et de la dérive sont bien droits. La 
tête de safran est scellée avec un rivet pop, 
un petit coup d’œil pour s'assurer que le 
travail a été bien réalisé. 
On peut aussi remplacer le boulon entre la 
tête de safran et le safran pour en mettre un 
plus gros avec une rondelle. Le safran est 
tout de même soumis à rude épreuve au 
portant, dans la brise, et il est important de 
ne pas avoir de jeu dans la barre. La barre 
est en carbone, plus raide, elle procure de 
bonnes sensations et répond vite, ce qui la 
rend moins lourde, en particulier quand on 
navigue dans la brise. 
 
Voiles 
 
Les voiles sont globalement toutes les 
mêmes. Il n'y a pas de différences, les 
voiles sont fabriquées par Laser, (à jauge 
est très précise et stricte. II faut surtout 
s'assurer qu'il n'y ait pas de défaut sur le 
rond de guidant et le rond de chute. Après 
c'est surtout l'entretien qui compte : éviter 
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de la faire battre entre 2 manches, stocker 
la voile dans un endroit sec, à l'abri de la 
lumière, rincer après utilisation, etc. 
 
Tout dépend aussi de votre niveau de 
compétition, régate de ligue ou champion-
nat international. « J'utilisais tout de même 
3 voiles par saison, car même avec beau-
coup de soin, après une régate dans la 
brise, la voile ne pouvait plus 
faire une autre régate, étant 
devenue inadaptée en cas de 
petit temps. » Nous dit Pascal. 
 
Et d'ajouter, « Les autres 
éléments n'ont rien de particu-
lier et la monotypie est bien 
respectée. En Laser, il ne faut 
pas trop se focaliser sur le 
matériel. II faut déjà un bon 
niveau pour savoir ce qui 
pourrait vous convenir idéale-
ment, mais surtout, il y a beau-
coup d'autres choses à travail-
ler ». 
 
TROUVER LES RÉGLAGES 

Le Laser est souvent considéré 
comme un bateau très simple. Mais il est 
aussi extrêmement exigeant au niveau des 
réglages. Voici quelques repères qui vous 
aideront très certainement à aller encore 
plus vite... 
 
Pantoire 
 
La pantoire est le plus souvent prise à fond, 
sauf dans les petits airs pour faciliter le 
passage de la barre sous la pantoire et pour 
permettre de ramener le plan de voilure 
dans l'axe du bateau, sans trop border. Le 
réglage de la pantoire n'est pas un réglage 
dynamique mais un réglage de petit temps. 
Comme elle est souvent tendue au maxi-
mum, les frottements sont importants sur la 
barre. Le bout de pantoire est alors souvent 
suifé pour que la barre glisse mieux. On 
peut aussi utiliser un bout en Spectra, et 
n'utiliser que l'âme du bout. 
 
Cunningham 
 
Le repère pour le réglage de cunningham 
est d'enlever les plis du guindant au près. 
 
« Jusqu'à 6-8 nœuds de vent, on est en 
limite de plis, après on commence à pren-
dre du cunni et par grosse brise on se 
retrouve même avec l'oeillet sous la bôme. 
II est complètement choqué au portant. En 
résumé, plus il y a de vent, plus le mât va 
cintrer car plus le hale-bas est pris. On 
prend alors plus de cunni pour enlever les 
plis », nous précise Pascal. 
 

Hale-bas 
 
Jusqu'à 10 nœuds de vent, il faut garder du 
volume dans la voile, donc ne pas prendre 
de hale-bas, ou très peu. Au près cela va 
crescendo avec le vent : plus il y a de vent, 
plus il faut du hale-bas. Avec la nouvelle 
jauge, il est possible d'utiliser une poulie 
supplémentaire et un taquet à plat pont. Fini 

les exercices d'équilibriste pour tendre le 
hale-bas à fond. « Par contre, on ne va pas 
en prendre plus car on était déjà à la limite 
du matériel », raconte Pascal. 
 
Le hale-bas permet d'une part, de bien 
aplatir la voile, en faisant cintrer fortement 
le mât et d'autre part cela vous offre la 
possibilité de choquer la voile dans les 
claques tout en gardant la voile plate. En 
effet,,une voile qui manque de hale-bas est 
trop, creuse et alors génère trop de traînée, 
le bateau est arrêté. « Dans 30 nœuds de 
vent, c'est 80 cm de voile qui dévente à 
l'avant, du moins pour mon gabarit de 
79kg». 
 
« Au portant, je mettais le moins possible 
de hale-bas. C'est très casse gueule. Avec 
le hale-bas pris, tu gagnes en stabilité, mais 
ça referme le plan de voilure et c'est moins 
rapide. Tu peux ne pas avoir de hale-bas au 
portant tant que tu vas vite, et tu vas très 
vite sans, mais tu pars au tas direct dès que 
ça ralentit trop !... Le Laser est un des 
bateaux les plus instables avec le 49er ». 
 

Bordure 
 
Il faut garder une voile avec du volume tant 
que l'on arrive à garder le bateau à plat, 
sans choquer. La bordure est alors choquée 
au maximum et il faut commencer à en 
prendre lorsque le bateau est en surpuis-
sance. Le repère visuel pour le creux max 
est une main et demi de corde au niveau de 
la bôme, soit environ 30 cm. 
 

Pascal ajoute, « 
Dès qu'on a du 
mal à tenir le 
bateau, on joue 
sur la bordure 
pour aplatir la 
voile. Toutefois, dans du clapot difficile et 
15 nœuds de v e n t ,  i l  faut garder du 
creux pour passer dans ce cas, il faut 

prendre un peu plus 
de hale-bas que 
normal et conserver 
la bordure choquée, 
pour garder de la 
pêche en bas. 
 
Puis, dès que l'on 
arrive à fond de 
hale-bas mais qu'il 
devient diff ici le de 
garder le bateau à 
plat, alors on com-
mence à reprendre 
la bordure. 
Attention, dans le 
petit temps, il ne faut 
pas trop lâcher de 
bordure, entre 10 et 

15 cm maximum, pour que la voile ne soit 
pas trop creuse, car elle ne tiendrait plus sa 
forme. Au portant, la bordure est choquée à 
fond et le nœud est en butée dans l'oeillet». 
 
L'ART DE LA CON DUITE 

Pascal, y aurait- i l  un secret pour bien 
barrer un bateau comme le Laser ? 
 
« On a remarqué qu'il y a de très bons 
coureurs, avec des conduites différentes. II 
y a ceux qui passent en force, les «bourrins 
». Ils essayent de casser la vague avec 
l'étrave en donnant un coup de barre. 
D'autres ont une conduite plus fine, en 
essayant de lofer et d'abattre pour passer 
les vagues.  
 

Dans le vent stable, l'écoute de voile peut 
être mise au taquet de même dans le petit 
temps ; c'est de la conduite fine. Dans le 
vent médium et instable en force, il faut 
réguler à l'écoute en la gardant à la main. II 
faut beaucoup de coordination barre-
écoute. II faut également être très dynami-
que en équilibre. Dans le petit temps, la 
position du barreur est très avancée, la 
cuisse avant contre le taquet d'écoute. Plus 
le vent monte, plus la position est reculée 
pour soulager l'avant du bateau. II faut être 
dynamique en latéral et en torsion en don-
nant des coups de rein ou des coups de 
buste vers l'avant. Une bonne ceinture 
abdominale est obligatoire ! La priorité est 
d'être à plat, à plat, à plat. « Au près dans la 
brise, il faut s'arracher pour faire avancer le 
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bateau », nous 
dit Pascal. Il faut 
être vraiment 
dynamique au 
niveau du tronc. 
Les jambes, 

elles, doivent rester bien tendues pour 
permettre à votre buste d'être au rappel 
maximum ! La conduite, c'est toute une 
coordination barre, écoute, et la gestion 
d'un équilibre instable. Votre objectif doit 
être de rendre cet équilibre le plus stable 
possible, bateau toujours à plat, c'est là que 
vous irez le plus vite possible. Dans la 
brise, on garde un réglage moyen à l'écoute 
et on joue beaucoup sur l'équilibre et la 
barre. 

 
Au portant, il faut gérer l'assiette, parfois 
rentrer rapidement dans le bateau quand ça 
contre gite pour ne pas partir à l'abattée. «A 
bon niveau, dans 25 nœuds de vent, on est 
souvent fausse panne et le hale-bas cho-
qué... Il faut tenir ! Là encore il faut être 
dynamique pour rester à l'endroit, tout en 
pompant, pour faire partir le bateau au 
planning », commente Pascal. Souvent la 
VMG est fausse panne, mais on ne va 
jamais tout droit. On sillonne le plan d'eau 
pour aller chercher les vagues ou les risées 

ou les adversaires. Au portant, les écarts de 
vitesse peuvent être importants, beaucoup 
plus qu'au près. Les meilleurs ne sont pas 
ceux qui vont le plus vite mais ceux qui 
arrivent à garder une vitesse moyenne 
rapide. » 
 
ALORS, UNE SAISON EN LASER ? 

Le Laser est un bateau technique et physi-
que. « Dans la brise si tu n'es pas physique, 
tu es à la rue ». II ne faut pas être trop 
lourd, un gabarit de 80 kg c'est bien, il faut 
surtout être très physique. Pouvoir se don-
ner à 100% à toutes les manches et pouvoir 
encore se donner pendant la finale. C'est 
aussi un bateau où le mental est très impor-
tant. Les départs sont difficiles, il faut se 
battre pour avoir sa place. Le bateau n'est 
pas rapide au près et les écarts de vitesse 
peu importants. Alors, il faut se battre sur 
chaque vague et y croire, pour faire la 
différence de quelques mètres qui permet-
tra de croiser devant. 
 
 
« Pour marcher à bon niveau, il faut mini-
mum 5 ans en partant déjà d'un bon niveau 
voile. C'est une série d'expérience. La 
prépa physique est obligatoire, à haut ni-
veau il faut en bouffer ». 

Le Laser est la meilleure école pour déve-
lopper la capacité tactique et stratégique. Il 
y a beaucoup de monde dans la série car le 
bateau est très diffusé au niveau internatio-
nal. La flotte est souvent très compacte, et 
permet de vivre de nombreuses situations 
tactiques et de contact. C'est très riche. 
D'ailleurs les meilleurs Laseristes français 
se retrouvent ensuite dans les autres séries 
toujours au plus haut niveau. 
 
Le dernier avantage du Laser, et pas le 
moindre, c'est qu'il est très simple de mise 
en oeuvre et d'un budget relativement 
faible. De plus la série est dynamique quel-
que soit le niveau : des régates de clubs, 
aux championnats internationaux, en pas-
sant par les interligues et les championnats 
de France, il y en a pour tous les régatiers. 
Il n'y a plus d'excuse pour ne pas s'y mettre 
si ce n'est que le solitaire n'est pas au goût 
de tous. 
 
 

INTERLIGUE LASER DU 26 AU 28 MARS 2005 – YC DU DER 
 

Programme : 
Samedi 26 mars  11h-14h  Confirmation des Inscriptions  
   14h30  Mise à disposition du comité de course 
   19h30   Pot de bienvenue au club house 
 
Dimanche 27 mars  7h   Petit déjeuner offert par le Y.C.Der 
   9h30  Mise à disposition du comité de course 
 
Lundi 28 mars  7h  Petit déjeuner offert par le Y.C.Der 
   9h  Mise à disposition du comité de course. Pas de départ après 13h 
     Résultats et pot de l’amitié dès que possible 
 
Inscription :  25 €  jusqu’au 15 mars 2005 et 30 € après cette date. Chèque à l’ordre du Y.C.Der à adresser au Yachting Club du Der – 
Port de Nemours – 52290 Sainte Livière. Tel. 03 25 04 13 57. Site : www.ycder.com 

 

Bulletin d'inscription 

 
 
Nom.................................................................. Prénom .......................................................Date de naissance .....................................  
 
Adresse ............................................................ .................................................................... ...................................................................  
 
N° de voile........................................................ N° de licence ..............................................N° de club ..................................................  
 
Nom du club ..................................................... .................................................................... ...................................................................  
 
Radial / Standard / 4.7   Signature 
 
 
Pour les mineurs, se munir d'une autorisation parentale. 
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La rubrique « annonces » du site Internet 
francelaser.org est automatisée. Votre 
annonce apparaît sur le site dès que vous 
l’envoyez. 

Volé 
 
Volé le 30 août 2004 à plougonvelin(29217) 
laser standard complet (hors mat et voile) 
plus taud de dessus et remorque de mise a 
l'eau. N° 144-546 dawn grey . Plainte dé-
posée à la gendarmerie du Conquet  
 
Francois meunier : 02 98 44 01 84 
meunier.f@wanadoo.fr 
 

Echange 
 
Cabochard 4m50 gd voile+foc,3 moteurs 
dont un 5cv neuf jamais navigué en 
mer+remorque:valeur 3500 € contre laser 
bon état et remorque visible à Briancon 05 
 
Michel Dambrin : 0678053257 
guisane05@free.fr 
 

Cherche 
 

Coque de laser radiale+mise à l'eau 
 
Danguy des Déserts : 0607451841 
nicolas.danguy-des-deserts@wanadoo.fr 

 
Kit hale bas cuningham même mauvais état 
prix max :80euros  
 
Fournier : 0491941714 
jpfournier5@free.fr 

 
Voile d'entraînement radial même état 
médiocre 
 
Bertrand : 05 46 56 93 04 
bc-isambert@9online.fr 

 
Voile radial ayant très peut servi pour ré-
gate en D1. Sud finistère 
 
Jonathan : 06 84 01 71 83 
johnwait@voila.fr 

 
Voile d'entraînement laser radial maximum 
350 euros 
 
kévin huet : 02.97.30.00.92 
sail-eh@wanadoo.fr 

 
Remorque de route en bon état avec ou 
sans mise à l'eau à moins de 450 €. Suis 
également prêt à étudier une reprise d'un 

laser STD ou radial avec sa remorque. 
Objectif 1500 à 2000 €. Région Bretagne.  
 
Marc Dancer : 06 81 58 94 89 
marcdancer@yahoo.fr 

 
Laser radial en bon état. budget 3000 euros 
environ  
 
jp trottet : 0688550280 
jp.trottet@wanadoo.fr 

 
Laser radial pour petits budgets. 
 
Arthur : 06 64 95 53 03  
arjacha@aol.com 

 
50CM2 à boîte trail (xp6, beta rr homolo-
guée)+ supplément contre laser. 
 
Skipp : ant120@voila.fr 

 
Power pack hale bas+cuningam même en 
mauvaise état. Prix max:75euros 
 
Fournier : 0491941714 
jpfournier5@free.fr 

 
URGENT Laser Standard/Radial Complet 
en très bon état numéro de voile sup à 
150000. Budget 3000 Euros selon équipe-
ment  
 
Emeric : 02 40 93 36 28 
cvan.nantes@wanadoo.fr 

 
Laser std relativement récent et si possible 
en région parisienne, à moins de 2500 
euros.  
 
Maxime : 0682840122  
maximebayen@hotmail.com 

 
Les lettres du laser du 1 au 38 ainsi que 
des livres et revues sur la voile   
 
valerie lutard : 0687119032  
vlutard@wanado .fr 

 
Culotte de rappel taille femme 40 (en gros) 
pas chere vivelelaser 
 
0671040581 
cecilebobo@hotmail.com  

 
Oublié à Hourtin le 14/11/04 voile laser 
radiale dans housse rouge N° 179791 forte 
récompense !  
 
Girardet : 0608785065 
pierre.girardet@club-internet.fr 

 
URGENT. Laser radial très récent voir 
récent....avec voile , taux dessus/ dessous, 

mise à l'eau, bas de mât, tête de mât, voile, 
bar et stick carbone...  
 
gaetan 0682529523 
pekoul@hotmail.com 

 
Voile standard de bonne qualité 
 
Brabant : 0633761299 
pinturier@msn.com 

 
Voile 4.7+bas de mat 4.7 
 
manon seguin : 0298885333  
manon2901@hotmail.com 

 
Voile laser radial bon état  
 
Bastien SACRE : 0299888430 
FAM.SACRE@wanadoo.fr 

 
Laser Radial, complet, prêt à naviguer 
visible 83 / 13 + remorque. Budget < 2500€ 
 
Le Bras : 0662246122 
lebras@ceei-provence.com 

 
Taud de dessus et de dessous le tout pour 
moins de 200 euros  
 
Gonzague des Grottes : 0610220845 
f.desgrottes@wanadoo.fr 

 
Laser STD ou radial récent, disons 178-
>174 ou 173. Prix selon inventaire.  
 
Vdelacour : 0146261916 ou 06 74 29 50 46 
delacourv@wanadoo.fr 

 
Laser radial pour régate. faire proposition 
 
morgane selles : 02 99 88 69 66 
jean-michel.selles@wanadoo.fr 

 
Laser std relativement récent et si possible 
en région parisienne, à moins de 2500 
euros.  
 
Maxime : 0682840122 
maximebayen@hotmail.com 

 
Pour pratique loisir bas de mât et voile 
standard sur paris, lyon ou marseille 
 
Jean-Christophe Leydet : 06 60 92 89 73 
jean-christophe@equipement.gouv.fr 

 
 



 

12 

Laser standard prêt à naviguer moins de 
1500€ 
 
Ballet : 06 10 89 26 12 
ballet.mc@wanadoo.fr 
 

Vends 
 
Barre Laser carbone très peu servie. Va-
leur:225 € vendue:120 € 
 
erwan brenterch : 0625741476 
erwan.brenterch@voila.fr 

 
Voile et bas de mât std. Peu servi, une 
saison. prix a débattre. 
 
Robin Marais : 0677852453 
r.marais@wanadoo.fr 

 
Laser standard, coque ancienne relaquée et 
rééquipée en 2002, dérive, safran, barre, 
bôme, mât, voile et accastillage neuf 2002. 
Visible 29. Prix : 2000 Euros 
 
Cyril Coppalle : 06 13 01 93 40 
coppalle@free.fr 

 
Voiles standard de 200 à 350 Euros. (Nous 
contacter pour les voir sur Hourtin.)  
 
Pruvot : 06-89-10-92-92 
Corentin.pruvot@caramail.com 

 
Laser standard complet n° 174524 :  1 voile 
d'une saison + 1 voile entrainement + 1 
gréement complet, kit HB harken - kit bor-
dure et cunningham holt - barre gorilla et 
stick carbone - mise à l'eau allu - taud de 
dessous, taud de dessus, housse safran 
dérive. 3800 euros, visible à Narbonne (11) 
ou Sète (34) 
 
Xavier Moulin : 06 18 655 777 
xxav@wanadoo.fr 

 
Voile Radial neuve (jamais servie). Prix : 
400 €   
 
Olivier : 06 82 23 99 00 
legoff.olivier@neuf.fr 

 
Laser complet 175794 radial / standard    
- Coque, fin 2002, excellent état   
- 2 voiles radial (une compétition - 1 saison)   
- 2 voiles standard (une compétition – 1,5 
saison)   
- Bas de mât radial, bat de mât standard, 
haut de mât, bôme   

- Safran, dérive, barre Gorilla, stick  
- Mise à l’eau (berceau plastique – récem-
ment renforcé)  
- Taud de dessus et de dessous  
- Kit laser, lattes, girouette  
  
Prix 4200 Euros. Visible à Narbonne  
 
- Culotte de rappel, très bon état (plastique 
sur lattes légèrement usé) MAGIC MARINE 
– ENERGY, Taille XL Bleu et grise. Prix 
55 €    
    
- Combinaison  voile (coupe vent) Bon état   
DOUGLAS GILL, Taille M, rouge et jaune   
Prix 15 €    
    
- Botillons, Très bon état, très peu servis, 
Marque AIGLE, Taille 39, Blancs et bleus, 
lacets. Prix 15 €  
 
Antoine Moulin : 06 63 11 99 47 
ant.moulin17@wanadoo.fr 

 
Laser standard 160537 TBE. Kit harken 
hale bas, cunni et bordure 2003. Barre 
carbon xd et safran 2003. compas silva 
regate. Ecoute marlow neuve. remorque 
route et mise à l'eau TBE.Tauds dessus et 
dessous 2003.Top "marine pool" neuf, gilet 
et short néoprène "magic marine", botillon 
et gant utilisé 10 mois taille xl. Visible 
Rouen ou Paris. 3200€ 
 
Hauville : 06.61.85.61.39 
pierrehauville@hotmail.com 

 
Laser radial complet : coque ancienne 
n°107386 dérive d'origine, safran, gréement 
et voile récente, remorque route, mise à 
l'eau, tauds dessus dessous safran dérive 
...bouts ss kit 2300 euros visible Carantec 
(29) idéal débutant ou loisir  
 
Gael BOUTTARD : 06 24 46 18 59 
carantec.nautisme@wanadoo.fr 

 
Laser n° 160900, bon état, 2 voiles Stan-
dard:  1 neuve(jamais utilisée), 1 voile 
bonne état, 1 voile Radial, halebas Harken, 
taud de dessus, remorque de mise à l'eau. 
Vis: St Quentin-en-Yvelines Prix: 3000 €  
 
VERLEY Jérôme : 06 13 27 21 21 
jerome.verley@magnum.fr 

 
Laser 167033 standard + radial (2 voiles 
chacun). Tauds dessus-dessous, mise à 
l’eau, remorque de route et roue de se-
cours, housse safran-dérive. Visible centre 
Bretagne. 4000 euros  
 
Corinne : 02 96 45 53 28 

 
 

Laser STD 2000 170457 excellent état très 
peu servi. 2 voiles dont une très peu utili-
sée, kit cunni/bordure, housses safran 
derive, tauds dessus dessous. 2 mâts, mise 
à l’eau inox, barre carbone : 3500 Euros à 
deb.  
 
cedric hollier : 0614662982  
nathalie.bellegarde@9online.fr 

 
Laser n° 171712 avec une voile radial 
(+pied de mât) et une voile 4.7 (+pied de 
mât). très bon état, remorque de mise à 
l'eau démontable en alu Cap Réa, taud de 
dessus Magic Marine. Vide vite  neuf. Prix: 
4200 € 
 
antoinepaule@hotmail.com 

 
Voile Laser Standard, servie 4 fois, Etat 
neuf, année 2000. Visible sur Montpellier 
(Hérault 34). Prix : 300 € ferme 
 
Raphael Vancolen : 0660097368 
vancolen_raphael@hotmail.com 

 
Voiles standard de 200 a 350 euros.(Nous 
contacter pour les voir sur Hourtin).  
 
Pruvot : 06-89-10-92-92 
Corentin.Pruvot@caramail.com 

 
Laser standard BE peinture intégrale neuve, 
voile neuve, bôme neuve, femelots neufs, 
accastillage ronstan (cunningham, bordure, 
hale bas), bouts en vectran et dynema, 
usage loisirs. Curieux s'abstenir, Visible 83 
Prix : 1.750,00 € 
 
Jean-Frédéric FAURE : 06 09 08 18 76 
jean-frederic.faure@wanadoo.fr 

 
- Voile standard neuve encore emballée 
prix:530€ 
- bôme neuve encore emballée + un bas de 
mât standard 3 régates + un kit bordure 
neuf  
 
julien : 06.67.28.72.90 
datocusa@hotmail.com 

 
Voile Laser Médium en très bon état et son 
haut de mât. Prix : 400€.  Visible 02 
 
Denizart : 06 07 50 13 02 
jbdenizart@wanadoo.fr 

 
Laser standard complet n° 88816+ grée-
ment complet Radial + 1 voile légère + 
barre alu + remorque route + remorque 
mise à l'eau + taud de dessus, housse 
safran dérive. Visible dans le 51.  
 
jerome.banchet@neuf.fr 
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Laser Std complet n°179617 + taud dessus 
dessous et remorque mise à l'eau. Prix: 
5200 euros. Coque, voile et gréement 2 
régates, safran dérive et barre neufs. 
 
Fabien HENRY : 06.23.62.08.42 
fab.henry@netcourrier.com 

 
Laser radial 179779 08/2004 complet + 
mise à l'eau.  hale-bas harken. Prix : 5000 
euros 
 
isabelle viazzo : 0662591865 
h.viazzo@unicil.fr 
 

 
 

 

 

C'est vous C'est vous C'est vous C'est vous 
qui lequi lequi lequi le    
ddddiiiitestestestes 

� 
 

UNE REGATE MOUVEMENTEE 
pour les Aquitains à l’ASPTT Nantes (27 et 
28 novembre 2004) 
 
Nous n’allons pas entrer dans les détails de 
cette régate fort sympathique à l’ASPTT 
Nantes sur le site de Mazerolles … l’accueil 
toujours très sympathique des membres du 
comité et de Pierre MONZAT… le joli site … 
Nous souhaitons juste relater les vols qui 
ont eu lieu pendant cette régate : 
� 2 mâts volés à DIRECT SAILING, le 

partenaire du Challenge Atlantique. 
Ces mâts étaient destinés à récom-
penser des lauréats !!! 

� notre taud de dessous, pris sur notre 
bateau pendant la nuit. 

 
Choqué, comme beaucoup de personnes 
d’ailleurs, le comité de course a réuni les 
coureurs dimanche matin. Les vols ont été 
annoncés à tous et j’ai annoncé que Yann 
de Direct Sailing et moi-même allions dépo-
ser une main courante à la gendarmerie. 2 
h plus tard nous retrouvions notre taud bien 
plié dans un sac dans un coin du site.  
 
Le remord ou la peur du « Gendarme » a 
porté ses fruits pour nous. Mais pour les 
mats !!!! rien. 
 
Pierre MONZAT a signalé ce fait à la FFV 
ainsi qu’à l’Association France Laser et a 

joint aux résultats de la régate, copie de la 
main courante. 
 
Si nous avons tenu à relater ces faits, c’est 
pour plusieurs raisons : 
� signaler ces vols à tous. Et oui, au sein 

de notre belle équipe de LASER, il y a 
des personnes qui ne sont pas honnê-
tes. 

� montrer le non respect de certains 
pour les autres et particulièrement pour 
des personnes comme Gilles et Yann 
de Direct Sailing qui se bougent pour la 
série. 

 
Dire qu’un moment de plaisir, comme est 
une régate, peut se transformer en un 
moment de stress et de tristesse. C’est 
dommage. 
 
Enfin, prévenir chacun de se méfier et de 
faire bien attention à son matériel. 
Cela ne nous empêchera pas d’être présent 
sur de nombreuses autres régates mais …. 
avec beaucoup plus de vigilance. 
 
Nous vous souhaitons à tous UNE BELLE 
ANNEE 2005 et vous transmettons notre 
amitié. 
 

Isabelle, Maxime et Thierry MAUBOUSSIN 
    

�    

Incident lors d'une régate des journées 
d'octobre (le 4) 

Ne dramatisons pas : pas d'accident corpo-
rel. Et pourtant : dégât matériel, si peu 
diront ceux qui ne sont pas concernés. Le 
lésé ne l'entend pas de cette oreille : son 
excellente voile standard passe du statut de 
régate à celui de promenade. Une déchirure 
de 15 cm au-dessus de l’oeillet de cunning-

ham, même replâtrée sabote le réglage 
sans plis rédhibitoire. 
 
Or hors tous risques : toute assurance ne 
prend en compte un sinistre que si l'auteur 
est connu et reconnaît la responsabilité. 
Dans Ie cas présent, de plusieurs accro-
chages, lequel est le « bon » (si l’on peut 
dire). Par définition : je tente de rester 
en dehors de la mêlée mais si l'on m'y 
enferme ...Tous les navigateurs n'ont pas 
de restrictions morales au même degré. 
 
A entendre les hurlements de certains, il 
n’est pas exagéré de penser qu’ils pètent 
les plombs (remarque entendue sur le 
terrain et dont la trivialité modérée rend 
compte de l’ambiance aux points chauds 
tels l'approche des bouées). 
Méconnaissance des règles de priorité 
élémentaires, re fus dél ibéré de s 'y  
soumet t re,  s imple maladresse victime 
d'une embardée mal contrôlée et non 
corrigée voire maintenue mais aussi man-
que de cohérence et d’harmonie d’un équi-
page signalé par  des vociférations trauma-

tisantes pour celui qui n'en peut 
mais 
1) La seule règle incontournable 
connue et respectés : priorité tribord 
amure 
2) Règle peu respectée : à amures 
identiques : priorité sous le vent 
3) Règle carrément court-circuitée : 
tenir la distance latérale sans ou-
blier l’ouverture max de la voile 
4) Les autres règles ignorées pour 
la plupart relèvent du bon sens, du 
civisme, du désir de surmonter son 
naturel de gagneur ''à tout prix". Et fi 
des convenances !!! Piètre tacti-
cien : route libre devant au vent 
arrière, je me contente de faire cap 
sur la bouée (si je la vois ou la 
devine) et toute intrusion latérale 
d’amure identique etc n’a pas à me 
gêner, me repousser bord à bord, 
s’acharner, me heurter avec un 
espar, m’envelopper d'une écoute. 

 
Il serait bon que tout régatier soit imprégné 
des quelques règles essentielles avant le 
départ quitte à les rappeler sur la feuille de 
route. 
Recueil à conseiller : code de navigation : 
règles de course illustrée  
Code Vagnon de la Régate à la voile 
 

André HINCKY ���� 
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CATEGORIES D'AGE 

Signes * pour les juniors et espoirs, & pour 
les + de 35 ans, juste après la place.  
 
 

 

 
CENTRE 
NORD 

  

 

 
 
DREUX le 12.09.2004 
Ligue - 13 participants - Radial 
 
1& LANGE BERTEAUX DIDIER  110 
2* LANGE BERTEAUX GAETAN  100 
3* POLAILLON ADRIEN   90 
4* LEFOL MAGALI   80 
5  BAUDOT MARTIAL   70 
6* MISSA ALICE   60 
7& BODILIS JEAN PIERRE   50 
8* BRETON ELLYN   40 
9& QUEMAT JEAN MARIE   30 
12* BONNET HUGUES   10 
 

BOULOGNE le 10.10.2004 
Ligue - 9 participants - Standard 
 
1  DELANNOY VINCENT  110 
2  LENOIR VINCENT   75 
3* COPYANS BERTRAND   60 
4& AUBERGER NICOLAS   50 
5  ENGRAND VIANNEY   40 
6* LEPRETRE GUILLAUME   30 
7* ZOMMER ROMAIN   20 
8* DEDEIRE MAXIME   10 
 
Ligue - 10 participants - Radial 
 
1* LEVIER RAPHAEL   85 
2* VANTORRE HELENE   75 
3  LEPRETRE BERTRAND   65 
4* COPYANS CLEMENT   55 
5* MALEZIEUX NOEMIE   45 
7* SAUVAGE JEROME   30 
8  MYR THIBAUT   20 
9* FONTAINE FRANCOIS   10 
 

DUNKERQUE le 17.10.2004 
Ligue - 9 participants - Standard 
 
1  LENOIR VINCENT   65 
3* LEPRETRE GUILLAUME   50 
4* ZOMMER ROMAIN   40 
6  HARLAY RODOLPHE   25 
7* DEDEIRE MAXIME   15 

 
Ligue - 11 participants - Radial 
 
1* LEVIER RAPHAEL   95 
2* VANTORRE HELENE   85 
3* COPYANS CLEMENT   75 
4* MALEZIEUX NOEMIE   65 
5* MARCANT JOHAN   55 
6& DUNAT JEAN MARC   45 
7* FONTAINE FRANCOIS   35 
8* TRIOUX PHILIPPE   25 
9  MYR THIBAUT   15 
 

ORLEANS le 17.10.2004 
Ligue - 14 participants - Radial 
 
1* LANGE BERTEAUX GAETAN   95 
2* POLAILLON ADRIEN   85 
4  BAUDOT MARTIAL   70 
7& BODILIS JEAN PIERRE   50 
10& QUEMAT JEAN MARIE   30 
12& BONDOUX ALAIN   15 
 

POSES le 17.10.2004 
 
 
Ligue - 10 participants - Standard 
 
1& BORNAREL ERIC  110 
2* RENOULT RODOLPHE   75 
3& LEMAITRE DENIS   65 
4* HENRI ALEXIS   55 
5& CAUCHOIS BRUNO   45 
6* CHAUFFOUR BENOIT   35 
7* MOULOUDJ SAID   25 
8& FALAISE FRANCOIS   15 
 
Ligue - 20 participants - Radial 
 
1* GERON BASILE  240 
2  DEMAILLY YOHANN  230 
3* DAUTREMER MARIE  200 
4& LE GUELLEC YVES  165 
5& PARIS FRANCOIS  155 
6* HACQUES HUGO  145 
7& LOQUINEAU OLIVIER  135 
8* CAUCHOIS MELANIE  125 
9& DEVOS DANIEL   90 
12* CAUCHOIS THOMAS   70 
13& CHEVALIER MARIE PAULE   55 
14* VIGE VANESSA   45 
17* VERCIER BENOIT   25 
19* COQUAIS JULIEN   10 
 

ANNEVILLE le 07.11.2004 
Ligue - 7 participants - Standard 
 
1* HENRI ALEXIS   80 
2& LEMAITRE DENIS   70 
3* RENOULT RODOLPHE   35 
4& CAUCHOIS BRUNO   25 
5& FALAISE FRANCOIS   15 
 
Ligue - 21 participants - Radial 
 
1& LE GUELLEC YVES  260 
2  DEMAILLY YOHANN  250 
3& LOQUINEAU OLIVIER  240 
4& LAVALLE CORINNE  190 
5* DAUTREMER MARIE  160 
6* MOREAU SIMON  150 
7* TARDIVEL HUGO  140 

9* VERCIER BENOIT  125 
10* CAUCHOIS MELANIE  115 
11& LENGELLE JACQUES  100 
12& CHEVALIER MARIE PAULE   85 
13* GERON BASILE   75 
14* CAUCHOIS THOMAS   65 
15* CANHAN CHARLENE   55 
16* VIGE VANESSA   45 
17* COQUAIS JULIEN   35 
19* BROSSARD JULIETTE   20 
20* DEFRESNE MARINE   10 
 

ST_QUENTIN le 21.11.2004 
Ligue - 29 participants - Standard 
 
1& MORGAN MATTHEW  300 
2  MARTINIE ANDRE   DOM                  275 
3* CHABREDIER BRICE  240 
4& BOURGNEUF JEAN PAUL  225 
5& MARTINIE EMILE  215 
6& GOAVEC HERVE  205 
7& DEMENAIS CHRISTIAN  195 
8* BROISE XAVIER  185 
9  BRIAND CHRISTOPHE  170 
12* BOURGUIGNON JULIEN  145 
13& GAUDRY RICHARD  135 
14  LE ROSSIGNOL BERTRAND  125 
15* LAUDRIN GWENAEL  110 
16& FERNANDEZ JULIEN  100 
17& LEOPOLD LEGER MICHEL   90 
18& GUERIN BRUNO   80 
19& LE DENMAT LOUIS   70 
27* FREMONT OLIVIER   25 
29& GLUCK GILLES    5 
 
Ligue - 36 participants - Radial 
 
1  LAVANANT MIKAEL  295 
2* BIGI NEDELEG  285 
3* DEMENAIS ALBAN  275 
4* CHEHAB JULIE  265 
5* CHAUMEIL AURELIE  255 
6* DU PAVILLON PAUL  245 
7& LANGE JEAN JACQUES  235 
8& NEROT BENOIT  225 
9  CHAMP GUILLAUME  205 
10& CHAMP DIDIER  195 
12* LAUDRIN ERWAN  180 
13& CHAUVEL MADELEINE  165 
15* BOURGUIGNON JEROME  150 
18* LEOPOLD LEGER TIFFANY  130 
19* BOUREAU ANNE SOPHIE  120 
20& KAISER ALEXANDRE  110 
21  ARDAULT MIKAEL  100 
23* CORMIER THOMAS   85 
24& LETURCQ PHILIPPE   75 
25* ROLLAND DAMIEN   65 
27* BOUE CECILE   50 
 

DREUX le 28.11.2004 
Régionale - 20 participants - Standard 
 
1& MORGAN JEREMY  315 
2* RENOULT RODOLPHE  270 
3& MORGAN MATTHEW  250 
5& BOURGNEUF JEAN PAUL  225 
6& MAUREL ROBERT  210 
7  ALLAIRE JEAN MARC  160 
8& BORDENAVE JEROME  145 
10* HENRI ALEXIS  125 
11  OUTIN JEROME  110 
12& CAUCHOIS BRUNO   95 
13& DEMENAIS CHRISTIAN   80 
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14& TONNELIER JEAN LOUIS   55 
15& GUERIN BRUNO   40 
19& LE DENMAT LOUIS   10 
 
Régionale - 35 participants - Radial 
 
1& LAVALLE CORINNE  555 
2& LANGE BERTEAUX DIDIER  540 
3  DEMAILLY YOHANN  525 
4* DAUTREMER MARIE  490 
5& GLUCK GILLES  455 
6* CHAUMEIL AURELIE  440 
7* POLAILLON ADRIEN  425 
8* LANGE BERTEAUX GAETAN  410 
9* DU PAVILLON PAUL  395 
10* BONNET HUGUES  380 
11& DEVOS DANIEL  335 
12& CHEVALIER MARIE PAULE  315 
13* LEVIER RAPHAEL  300 
14& ROGER WILLIAM  255 
15& LANGE JEAN JACQUES  240 
16  BAUDOT MARTIAL  225 
17* CAUCHOIS MELANIE  210 
18& NEROT BENOIT  195 
19& DE ROFFIGNAC GERARD  165 
20* VIGE VANESSA  150 
22* BOURGUIGNON JEROME  130 
23  ARDAULT MIKAEL  115 
24* MISSA ALICE  100 
29  DULIGNEE MIKAEL   65 
30* CAUCHOIS THOMAS   50 
31& BODILIS JEAN PIERRE   35 
33* DEMENAIS ALBAN   15 

 

 

 

 
 

EST 

 

CYV_MOSELLE le 10.10.2004 
Ligue - 7 participants - Radial 
 
1* CHAVES ALEXANDRE   35 
 

WORTH le 10.10.2004 
Régionale - 26 participants - Standard 
 
1  WETZEL CHRISTIAN   ALL          655 
2  WIMMER CLAUS   ALL              625 
3& PLOTTON CHRISTOPHE  610 
4  OBERGFELL HARALD   ALL          580 
5  KOOKE GUIDO   ALL               550 

6& ALEXIS STEPHANE  520 
7  WAGENFELD GEORG   ALL           490 
8  SPICHIGER Y. D.   SUI           460 
10  DUSER TOBIAS   ALL              425 
11  MERZ JURGEN   ALL               395 
12  FISCHER NICOLAI   ALL           365 
13  DUPONT STEPHANE  345 
15  CAIRD DAVID   ALL               310 
16  WEIMERSKIRCH GREGORY  290 
17  GUNKER JULIAN   ALL             260 
18  FLEBBE THIEMO   ALL             230 
19  ECKEL MARTIN   ALL              200 
20  HOPFINGER GUNTHER   ALL         170 
21  HUBNER MICHAEL   ALL            140 
22& MAETZ JEAN ROBERT  125 
23  SCHULZ SEBASTIAN   ALL           95 
24  MAUCH SIMON   ALL                65 
25  SCHLEYER THORSTEN   ALL          35 
26  MENSING WERNER   ALL              5 
 
Régionale - 31 participants - Radial 
 
1  WIEDERMANN SEBASTIAN   ALL     755 
2  ANTOINE CORINNE  710 
3  GILS CHARLOTTE   ALL            680 
4  DREYER JEAN PHILIPPE  660 
5  MERZ LUKAS   ALL                630 
6  SALZMANN LEONHARD   ALL         600 
7& AMIZET PIERRICK  565 
8  HEINZMANN DAVID   ALL           535 
9  GILS CATHARINA   ALL            505 
10  MERTZ TOBIAS   ALL              475 
11& MARSAULT CHRISTELLE  445 

12* VANDROT THIBAULT  430 
13  JUNG JANOSCH   ALL              400 
14& DE ROFFIGNAC GERARD  370 
15  WOLFF KARSTEN   ALL             340 
16& PORON JEAN JACQUES  315 
17& JEANNOT GERARD  290 
18& BOURLIOUX MICHEL  275 
19* SIMONETTI LAURIANE  260 
20  ISRINGHAUS NILS   ALL           230 
21  MANNER ANDREAS   ALL            200 
22* DENIZOT JEAN BRICE  185 
26  WETZEL ERHARD   ALL             140 
27& HINCKY ANDRE  125 
28  WITTER JAN MORITZ   ALL          95 
29  BAUMGART JANA   ALL              65 
30  HANSEN FREDERIC   ALL            35 
31  SALZMANN ROBERT   ALL             5 
 

PLOBSHEIM le 17.10.2004 
Plobsheim, dimanche 17 octobre, 16 h, fin 
du Championnat de l’Est 2004, premier du 

nom. Pour Lauriane, Jean Brice, Gérard, 
Michel et moi, seuls mais dignes représen-
tants de la Ligue Franche Comté, et pour 
Thibault, jeune et persévérant coureur de 
Mâcon, ç’aura été une épopée de plus de 
3000 km vers des plans d’eau attachants 
mais ô combien retords, la Madine, 
Champagney, le Der, Woerth, Plobsheim.  
 
Plaisir de naviguer, de concourir, de se 
retrouver, autant de valeurs simples qu’il fait 
plaisir de partager avec la nouvelle généra-
tion.  
 
Il faut remercier l’AFL d’avoir lancé se 
Championnat. Les ligues de l’Est sont en 
effet peu fournies en compétiteurs et cette 
initiative permet l’organisation de régates 
d’importance, plus motivantes et formatri-
ces.  
 
Le Championnat de l’Est, dont la vision 
transfrontalière Allemagne – Suisse – 
France s’étoffera l’an prochain d’une étape 
chez nos amis neufchâtelois (www.laser-
master.com) toujours prêts à innover, dy-
namiser et transmettre leur passion.  
Longue vie au Championnat de l’Est et 
embarquez nombreux avec nous ! 
 

Pierrick AMIZET ���� 
Laser Radial 176424 

1er au classement général 
 
Régionale - 27 participants - Standard 
 
1  WETZEL CHRISTIAN   ALL          525 
2& PLOTTON CHRISTOPHE  510 
3  OBERGELL HARALD   ALL           480 
4& ALEXIS STEPHANE  450 
5  FOLLIOLEY NICOLAS  435 
6  RIVIER JACQUES   SUI            405 
7  PELLUET DIDIER   SUI            375 
9* CHAVES ALEXANDRE  355 
10* BETOU GILLES  330 
11& CHAPEAU PATRICK  305 
13  KOOKE GUIDO   ALL               270 
14  SPICHIGER Y.D.   SUI            240 
15  MERZ JURGEN   ALL               210 
16  DUPONT STEPHANE  190 
17  KUNST MICKAEL   ALL             160 
18* BAUDIN ARNAUD  145 
21  WEIMERSKIRCH GREGORY  115 
22* PAPUGA GUILLAUME  100 
23& MAETZ JEAN ROBERT   85 
24  MENSING PHILIPPE   ALL           55 
25  ECKEL MARTIN   ALL               25 
26& PAPUGA CHRISTIAN   10 
 
Régionale - 32 participants - Radial 
 
1  ANTOINE CORINNE  640 
2  DREYER JEAN PHILIPPE  620 
3& AMIZET PIERRICK  585 
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4& DURING GEORGES  540 
5  MERZ LUKAS   ALL                510 
6& MARSAULT CHRISTELLE  480 
7  MERZ MONA   ALL                 450 
8& DE ROFFIGNAC GERARD  420 
9* CAUCHIE FREDERIC  405 
10& PELLETIER JEAN PIERRE  370 
11& JEANNOT GERARD  345 
12  JUNG JANOSCH   ALL              315 
13* GRISVARD ALBERT  300 
14* CAUCHIE ALEXANDRE  285 
15* VANDROT THIBAULT  270 
16  SALZMANN ROBERT   ALL           240 
17& BOURLIOUX MICHEL  225 
18* DENIZOT JEAN BRICE  210 
19  RIVIER PIERRETTE   SUI          180 
20* HOFFART CECILE  165 
21  ISRINGHAUS HOLGER   ALL         135 
22  CAUCHIE EMILINE  120 
23  MANNER ANDREAS   ALL             90 
24* SIMONETTI LAURIANE   75 
26* COLLIGNON MARINE   55 
28& GRISVARD CLAUDE   35 
30& HINCKY ANDRE   15 
 

 

 
 

SUD EST 

 

ESPARRON le 13.06.2004 
Régionale - 31 participants - Standard 
 
1* BERNAZ JEAN BAPTISTE  920 
2& CAUJOLLE PHILIPPE  870 
3  PELLEGRINO LIONEL  845 
4* SANCHEZ EMMANUEL  795 
5* MOULIN XAVIER  750 
6& VOGTENSPERGER JEAN PIERRE  730 
7* LE BIS DAMIEN  685 
8& BERNAZ LAURENT  640 
9  TRINQUET VINCENT  580 
10& ALBIGES MARC  535 
11* BILLAND JAN  500 
13* CLOUPET YANN  475 
14& MARCON LOUIS  445 
15  KNIPPING ROMAIN  385 
16& SIMEONI DENIS  350 
17  FERET ATTILA  305 
18* MARTEL VINCENT  285 
19  GUIRAUD VIVIEN  235 
20* BOERI CEDRIC  220 
21* GAROTTA JULIEN  190 
22  LANGE BERTEAUX ELISE  175 
23* YVON CAMILLE  130 
24* LE GUEN GWENAEL  105 
26& ROMAND OLIVIER   80 
27* MARAIS ROBIN   55 
28& DEGANG CHRISTOPHE   40 
30  PUJALTE PIERRE   20 
31  SERIEYE JEROME    5 
 
 
 

Régionale - 39 participants - Radial 
 
2  LE TYRANT RICHARD  830 
3& VIAZZO HELENE  770 
4& VIAZZO ISABELLE  725 
6* LE BOUTEILLER VANESSA  675 
7* GEFFRAY GERMAIN  615 
8* COUTURIER THOMAS  590 
9* BUTTNER JULIEN  555 
10* LE CONTEL ROC  540 
11* KELLER ARTHUR  495 
12* DUPONT FLORIAN  465 
13* LACROIX MARC ANTOINE  450 
14* THOMAS GABRIEL  420 
16* TURIN FLORENT  400 
18  MAYER SEBASTIEN  355 
19* ROCHARD BENOIT  340 
20* TERRIER FREDERIC  315 
21* BOUR JULIEN  285 
22* HOTELIER THOMAS  265 
23* COLLIN TIMOTHEE  250 
24* MINAUDIER CLEMENT  235 
26  COGNET MATHIEU  210 
27* MEYER NICOLAS  195 
28& CORNEILLAT MICHEL  180 
29* ROTH BIHR BRIMBELLE  165 
30* LAURENT CLAIRE  150 
31* PONSOT NICOLAS  135 
32* ABAD RIEU LOU  120 
33* PIQUET RAPHAEL  105 
34* FALZI MARTIN   90 
35* VERDIER ARIELLE    5 
36* CAPELLE COLETTE    5 
37  PANICO YANNICK    5 
38* LOMBARDET CHARLES    5 
39* SIMON ELISA    5 
 
Régionale - 6 participants - 4.7 
 
1* CORNEILLAT PIERRE LOUIS  130 
2  BASSI MATTEO   ITA              100 
3  GALLEANI ELENA   ITA             70 
4  MARTOLINI FEDERICO   ITA         40 
5  CARABALONA STEFANO   ITA          5 
 

COLLIOURE le 10.10.2004 
Régionale - 18 participants - Standard 
 
1* BERNAZ JEAN BAPTISTE  495 
2  KAMRATH MALTE                   465 
3* MOULIN XAVIER  420 
4& BERNAZ LAURENT  375 
5& VOGTENSPERGER JEAN PIERRE  355 
6& SAINGLIN FRANCK  340 
7  PELLEGRINO LIONEL  315 
8* TAINE EMMANUEL  300 
9* BILLAND JAN  265 
10& CAUJOLLE PHILIPPE  215 
11& ALBIGES MARC  170 
12& ROCHE PIERRE  150 
13& CHAPEAU PATRICK  125 
14* MARAIS ROBIN  100 
15& MARCON LOUIS   70 
16  PUJALTE PIERRE   55 
17& BERENGUIER REGIS   10 
 
Régionale - 30 participants - Radial 
 
1* MINIER PHILIPPE  725 
2  CHRISTEN VINCENT  710 
3* GEFFRAY GERMAIN  650 
4* GELY GUILLAUME  635 
5* KELLER ARTHUR  590 

6& VIAZZO ISABELLE  545 
7  DUBOIS GREGOIRE  515 
8* LE BOUTEILLER VANESSA  470 
9& DURING GEORGES  425 
10& VIAZZO HELENE  365 
11* GOUVERNET AGATHE  350 
12& DIEBOLT PATRICK  320 
13  LE TYRANT RICHARD  285 
14* MINAUDIER CLEMENT  270 
16  PLATHIER YANN  250 
18& VIGO LAURENT  200 
19  MOULIN ANTOINE  175 
20& GIRARDET PIERRE  160 
21* AGGERI BRICE  140 
22* FERRERES ROMAN  125 
23* FETRE JEREMIE  110 
24& RAVALET JACQUES   90 
26& ROQUE FRANCOIS   70 
27& SAINT AUBERT CHRISTOPHE   55 
28& BOHILS RENE   25 
29& BILLAND ALAIN   10f 
 

MAUGUIO le 17.10.2004 
Ligue - 19 participants - Radial 
 
1* MINIER PHILIPPE  200 
2* GELY GUILLAUME  190 
3& VIGO LAURENT  155 
4* FERRERES ROMAN  145 
6* GOUVERNET AGATHE  130 
7* FETRE JEREMIE  120 
8& BOHILS RENE   95 
9& BILLAND ALAIN   85 
10& RAVALET JACQUES   70 
11& ROQUE FRANCOIS   60 
15* AGGERI BRICE   30 
17* NEGRE CONDUZORGUE AURORE   15 
 

AIX le 17.10.2004 
Ligue - 11 participants - Standard 
 
1  LEYDET J. CHRISTOPHE  100 
2* MARAIS ROBIN   80 
3* SALLERIN FRANCOIS   60 
4* BOUISSONIE ETIENNE   50 
7  PUJALTE PIERRE   30 
10* KELLER ARTHUR    5 
 
Ligue - 27 participants - Radial 
 
1* MINAUDIER CLEMENT  180 
3* MEYER NICOLAS  165 
5* VERDIER ARIELLE  140 
10  CHAFFARDON CHRISTOPHE  110 
17* HOTELIER THOMAS   65 
24* SIMON ELISA    5 
26  PANICO YANNICK    5 
 

LYON le 07.11.2004 
Ligue - 12 participants - Standard 
 
1* MARAIS ROBIN   80 
2  LEYDET J. CHRISTOPHE   70 
4  ALINGERY YVANH   55 
5  PUJALTE PIERRE   45 
8* BOUISSONIE ETIENNE   25 
 
Ligue - 16 participants - Radial 
 
1* HOTELIER THOMAS  110 
2* MINAUDIER CLEMENT  100 
3* MEYER NICOLAS   90 
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5  PANICO YANNICK   75 
6& JARNO ERIC   65 
8* LAURENT CLAIRE   50 
13* SIMON ELISA   20 
 

 
SIGEAN le 28.11.2004 
Ligue - 3 participants - Standard 
 
1& VOGTENSPERGER JEAN PIERRE   35 
2& CHAPEAU PATRICK   15 
3  MOULIN ANTOINE    5 
 

 
Ligue - 22 participants - Radial 
 
1* GELY GUILLAUME  265 
2* AGGERI BRICE  250 
3* MINIER PHILIPPE  235 
4* BASCOUL FLAVIEN  225 
5* FERRERES ROMAN  215 
6* FETRE JEREMIE  205 
7& DURING GEORGES  170 
9& RAVALET JACQUES  150 
10* AMIEL SEBASTIEN  140 
11  CHRISTEN VINCENT  130 
12& VIGO LAURENT   95 
13& BOHILS RENE   70 
14* NEGRE CONDUZORGUE AURORE   60 
15& ROQUE FRANCOIS   50 
19& SAINT AUBERT CHRISTOPHE   25 
22* GOUVERNET AGATHE    5 
 

 

 

SUD 
OUEST 

 
 
ST_CYR le 03.10.2004 
Régionale - 26 participants - Radial 
 
1& LOGET FRANCOIS  520 
2& BARRAT PASCAL  460 
3& LANGE BERTEAUX DIDIER  445 
4* ROUSSEAU GUILLAUME  415 
5* PERNELLE FRANCOIS  390 
6* CHEVALIER NICOLAS  355 
7* LANGE BERTEAUX GAETAN  340 
8* PERNELLE GUILLAUME  305 
10& PELLETIER JEAN PIERRE  265 
11* DEHAY FRANCK  240 
12& DE ROFFIGNAC GERARD  210 
13* GUILBAULT GAEL  195 
14* RAULT AMANDINE  180 
15  SERINET FREDERIQUE  160 

16* BOUDREAULT YANN  145 
17* LEFOL MAGALI  130 
18* DESSE LAURENT   95 
19* PAUL ERWANN   80 
20* MAURIN ALEXIA   65 
21& DESSE PHILIPPE   40 
22* FOREMAN EMMA   25 
 
Régionale - 3 participants - 4.7 
 
1* MICHON PERNELLE   25 
3* NEVEU FRANCOIS    5 
 

VASSIVIERE le 03.10.2004 
Régionale - 4 participants - Standard 
 
1& DUPERRIER REGIS   65 
2& PEUCH PIERRE   50 
3  DUPERRIER CEDRIC   20 
4  ANDRIEU LIONEL    5 
 
 

 
Régionale - 7 participants - Radial 
 
1* BLON CHARLOTTE   75 
2* VIGINIAT MAXIME   60 
4& PACHERIE CHARLES   40 
5* DUTEIL CLEMENT   25 
6  ANDRIEU LAETITIA   10 
 

VASSIVIERE le 10.10.2004 
Ligue - 7 participants - Standard 
 
1& PEUCH PIERRE   65 
2& DUPERRIER REGIS   40 
4  FLAMEN STEPHANE   25 
5  ANDRIEU LIONEL   15 
 
Ligue - 9 participants - Radial 
 
1& LOGET FRANCOIS   80 

2* BLON CHARLOTTE   55 
4& NAUD GEORGES   40 
6& PACHERIE CHARLES   25 
7  ANDRIEU LAETITIA   15 
 

VERDON le 10.10.2004 
Ligue - 7 participants - Standard 
 
1* LAGRANGE ROMAIN   90 
2  GIRAUD FRANCOIS   70 
3& PERILLEUX PHILIPPE   45 
4* ROGUES SEBASTIEN   35 
5* REVILL GREGORY   25 
6* PERES EDOUARD   10 
 
Ligue - 9 participants - Radial 
 
1* PRESSAC JULIAN  110 
2* LUTARD MATHIEU  100 
3* LEFEVRE MAXIME   85 
4* LAFOND JULIEN   55 
5* MAUBOUSSIN MAXIME   45 
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6& ROCHET RENE   30 
7& LARROQUE BELLIO GERMAINE   20 
9& BESSON STEPHANE    5 
 
Ligue - 3 participants - 4.7 
 
1* FERRER JULES   35 
2* TOURNIS MORGANE   10 
 

LA_ROCHELLE le 10.10.2004 
Ligue - 7 participants - Standard 
 
1* LOBERT JONATHAN  150 
2* BORDE MICKAEL  115 
3* CABAZ RODRIGUE   75 
4  ALLAIRE JEAN MARC   35 
5& GERMES BORIS   20 
7& HEIL JEAN FRANCOIS    5 
 
Ligue - 32 participants - Radial 
 
1* CHEVALIER NICOLAS  325 
2* DEHAY FRANCK  305 
3& HARLE SYLVIE  255 
4  ROCH JEROME  210 
5* MICHAUD AURELIEN  195 
6* RAULT AMANDINE  185 
7* GUILBAULT GAEL  175 
8* ISAMBERT SABINE  160 
9* MAURIN ALEXIA  150 
11* BOUDREAULT YANN  135 
12* FOREMAN EMMA  125 
13  DUPONT ROGER  115 
16  ARRAS JEAN PHILIPPE   95 
18  GREGOIRE JEAN   80 
27  HUGUES ROPARZH   30 
 

BRIVE le 17.10.2004 
Ligue - 6 participants - Standard 
 
1& PEUCH PIERRE   65 
2& DUPERRIER REGIS   40 
3& LOGET FRANCOIS   30 
5  ANDRIEU LIONEL   15 
6* LATRONCHE MATHIEU    5 
 
Ligue - 16 participants - Radial 
 
1* BLON CHARLOTTE  140 
2* BOUDREAULT YANN  130 
3* VIGINIAT MAXIME  120 
4* DUTEIL CLEMENT  110 
5  SERINET FREDERIQUE   95 
6* LESTRADE ETIENNE   85 
7* RUARD OLIVIER   75 
8  ANDRIEU LAETITIA   65 
9* BOUYSSE JOHAN   55 
10* ARRESTIER DAMIEN   45 
13* AGUILAR MANUEL   25 
15* DA SILVA JULIEN   10 

 
TREMBLADE le 21.11.2004 
Ligue - 29 participants - Radial 
 
1* PERNELLE FRANCOIS  280 
2* MAURIN ALEXIA  270 
3* DEHAY FRANCK  250 

4* RAULT AMANDINE  240 
5* GUILBAULT GAEL  230 
6* ISAMBERT SABINE  215 
7* BOUDREAULT YANN  205 
8  PIHERY GWENAEL  195 
9& DESSE PHILIPPE  175 
10  PLEY BENJAMIN  165 
11  OMS DAMIEN  155 
12  DUPONT ROGER  145 
13* CHEVALIER NICOLAS  115 
14* LACHAISE BENJAMIN  105 
15  ARRAS JEAN PHILIPPE   95 
18  GREGOIRE JEAN   75 
26  HUGUES ROPARZH   30 
27& SARRAZIN CHRISTINE   20 
29  ALAJOUANINE STEPHAN    5 
 
 

 

 
 

OUEST 

 
 

PLERIN le 17.10.2004 
Régionale - 21 participants - Standard 
 
1* TROIVILLE TANGUY  435 
2* CLAEYSSENS LOUIS  385 
3* PRUVOT CORENTIN  310 
4* LE REST MERWEN  295 
5* GELLEE JEAN BAPTISTE  280 
6  HUET DAVID  245 
7* BOUTELIER JEREMIE  225 
8* BESSIAS PIERRE  205 
9& LANGE BERTEAUX ERIC  190 
10* RESSOT EWEN  170 
11& COZIC DIDIER  145 
14  ANDRIEUX MAXIME  115 
17& HORELLOU SERGE   90 
18& LAHRACH ASSAD   75 
19* MACE ANTOINE   15 
 
Régionale - 84 participants - Radial 
 
1* TARDIVEL HUGO 1420 
3* BEHAREL VALENTIN 1365 
4* TROEL SIMON 1305 
5* OGOR VINCENT 1255 
6* TRECHEREL JOLAN 1230 
7* ARBELLOT PIERRE 1210 
8& BIECHY PATRICE 1160 
9  ADAM JEAN PAUL 1110 
10* CALONI LAURA 1060 
11* BODENES MARION 1045 
13  LEFEBVRE DU PREY AUGUSTIN 1005 
14* BENARD JULIEN  960 
15* LE GALL NOLWEN  930 
17* PORS MORGANE  880 
18* COURTEL JULIEN  845 
19* COU HERVE  815 
20* MARTELET GILDAS  795 
21* LEIBIG TOM  775 
22* BOLOU MATTHIEU  760 
23* LAVANDIER BENOIT  745 

24* MEVEL NICOLAS  730 
28* FEBVRE SIMON  700 
29* LE BOUEDEC MELANIE  655 
30* DORE MANUEL  640 
32* RANNOU KLERVI  605 
33* ANDRIEUX FRANCK  590 
34* BAGOT STEPHEN  575 
35* DELAVERGNE MALLAURIE  550 
36& REITZER ERIC  525 
37& CLAEYSSENS PASCAL  510 
38* HOREAU CORENTIN  495 
39* CARIOU MAXIME  480 
40* CHARRON ERWAN  430 
41* VARRIN STANLEY  415 
42* POGONKINE ZACCHARIE  400 
44* JAMET QUENTIN  380 
45& AUGERI SALVATORE  365 
46& DUBUISSON OLIVIER  350 
47* BOIZARD HELENE  335 
49* MANAC'H NICOLAS  310 
50* MULLER DIMITRI  295 
55* DUCHENE ALBAN  260 
56* LANGE BERTEAUX NICOLAS  245 
58* DE PARSCAU BASILE  225 
63* LEMARCHAND CLAIRE  170 
66* RENAUDIN NICOLAS  145 
67* NOIROT ALEXANDRE  130 
69* BOUTELIER CLELIE  110 
78* LUCAS YVES   55 
83& LANGE BERTEAUX ANNE E.   20 
84  TAVERNIER KEVIN    5 
 
Régionale - 17 participants - 4.7 
 
2* CHAIX MORGANE  190 
3* MENEUR LAURA  145 
4* DELAVERGNE MAELLE  110 
7* TROTTET JEAN   65 
11* FOURNIER FOCH BENJAMIN   35 
 

QUIMIAC le 17.10.2004 
Ligue - 10 participants - Standard 
 
1  MINARD JEAN FRANCOIS  100 
2* PIZETTE THIERRY   90 
3* ISTASSES ERWANN   65 
5  PLOQUIN NICOLAS   50 
6& BLOUIN PHILIPPE   40 
9& LE BEAUDOUR STEPHANE   15 
10  RADEPONT JEAN CHARLES    5 
 
Ligue - 18 participants - Radial 
 
1* ROUSSEAU JULIEN  235 
2  ROCH JEROME  190 
3* ABADIE CHARLOTTE  160 
4& LANGE BERTEAUX DIDIER  150 
5* ROUDEVITCH ALEXANDRE  140 
6& LE GONIDEC JEAN CLAUDE  125 
7* SWARTVAGHER ARMELLE  110 
8* ROUSSEAU GUILLAUME   85 
9* MORVAN SYLVAIN   75 
10* VENAILLE XAVIER   65 
11* PAUL ERWANN   55 
15  GLOTIN LAURENT   30 
16* ROUSSET CLEMENT   20 
18& GUYARD CHRISTIAN    5 
 

PLERIN le 17.10.2004 
Régionale - 84 participants - Radial 
 
1* TARDIVEL HUGO 1430 
2* GERON MATHILDE 1415 
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3* BEHAREL VALENTIN 1365 
4* TROEL SIMON 1305 
5* OGOR VINCENT 1255 
6* TRECHEREL JOLAN 1230 
7* ARBELLOT PIERRE 1210 
8& BIECHY PATRICE 1160 
9  ADAM JEAN PAUL 1110 
10* CALONI LAURA 1060 
11* BODENES MARION 1045 
13  LEFEBVRE DU PREY AUGUSTIN 1005 
14* BENARD JULIEN  960 
15* LE GALL NOLWEN  930 
17* PORS MORGANE  880 
18* COURTEL JULIEN  845 
19* COU HERVE  815 
20* MARTELET GILDAS  795 
21* LEIBIG TOM  775 
22* BOLOU MATTHIEU  760 
23* LAVANDIER BENOIT  745 
24* MEVEL NICOLAS  730 
28* FEBVRE SIMON  700 
29* LE BOUEDEC MELANIE  655 
30* DORE MANUEL  640 
32* RANNOU KLERVI  605 
33* ANDRIEUX FRANCK  590 
34* BAGOT STEPHEN  575 
35* DELAVERGNE MALLAURIE  550 
36& REITZER ERIC  525 
37& CLAEYSSENS PASCAL  510 
38* HOREAU CORENTIN  495 
39* CARIOU MAXIME  480 
40* CHARRON ERWAN  430 
41* VARRIN STANLEY  415 
42* POGONKINE ZACCHARIE  400 
44* JAMET QUENTIN  380 
45& AUGERI SALVATORE  365 
46& DUBUISSON OLIVIER  350 
47* BOIZARD HELENE  335 
49* MANAC'H NICOLAS  310 
50* MULLER DIMITRI  295 
55* DUCHENE ALBAN  260 
56* LANGE BERTEAUX NICOLAS  245 
58* DE PARSCAU BASILE  225 
63* LEMARCHAND CLAIRE  170 
66* RENAUDIN NICOLAS  145 
67* NOIROT ALEXANDRE  130 
69* BOUTELIER CLELIE  110 
78* LUCAS YVES   55 
83& LANGE BERTEAUX ANNE E.   20 
84  TAVERNIER KEVIN    5 
 

NANTES le 21.11.2004 
Ligue - 14 participants - Standard 
 
1* BOUTELIER JEREMIE  120 
2* TROEL SIMON  110 
3* LE REST MERWEN  100 
4* LEMONNIER MIKAEL   90 
5* LAUDREN TANNEGUY   80 
6* CARET MAEL   70 
7* RESSOT EWEN   55 
8* SALIOU ALEXANDRE   45 
9& HORELLOU SERGE   35 
14* QUESNE DAVID    5 
 
Ligue - 81 participants - Radial 
 
1* LE GALL NOLWEN 1050 
2* BEHAREL VALENTIN 1010 
3* CHARRON ERWAN  970 
4* ARBELLOT PIERRE  955 
5& LANGE BERTEAUX ANNE E.  945 
6* GUENA CHRISTOPHE  920 

7* VARRIN STANLEY  910 
8& BIECHY PATRICE  870 
9* TRECHEREL JOLAN  850 
10* HUET KEVIN  840 
11* COURTEL JULIEN  810 
12* MAILLET FLORENT  800 
13* BAGOT STEPHEN  790 
14* HOREAU CORENTIN  780 
15* LE BOUEDEC MELANIE  745 
16* LEIBIG TOM  730 
17* CORBIERES MORGAN  720 
18* ANDRIEUX FRANCK  710 
19* MARTELET GILDAS  695 
21* GRUEAU QUENTIN  680 
22* LUCAS YVES  670 
23* RANNOU KLERVI  645 
24* JAMET QUENTIN  635 
25* BOIZARD HELENE  625 
26* COU HERVE  600 
27& CLAEYSSENS PASCAL  590 
28* HUBERT ARTHUR  580 
30* MEVEL NICOLAS  565 
32& REITZER ERIC  540 
33* JACQ FRANCOIS  530 
34* CALONI LAURA  490 
35* BERTHEZENE LUCAS  480 
36* BODENES MARION  470 
37* NOIROT ALEXANDRE  460 
38* SELLES MORGANE  450 
39* HOUDEZ GAEL  440 
40* COADOU ANTOINE  430 
41* PORS MORGANE  395 
43* OGOR VINCENT  350 
44* BOLOU MATTHIEU  340 
46* SCHERRER FRANCK  325 
47* DELAVERGNE MALLAURIE  305 
49* COLIN PIERRE MARIE  290 
52* L'HARIDON MARC  270 
53* BEUZE JONATHAN  260 
54* LAVANDIER BENOIT  250 
55* LEMARCHAND CLAIRE  220 
56& LE BOUEDEC JONATHAN  210 
57* HOUDEZ NOLWENN  200 
58* FEBVRE SIMON  190 
59* MICHEL ANTOINE  180 
60* MULLER DIMITRI  170 
62* RENAUDIN NICOLAS  155 
63* SCHAEFFERT LAELIAN  145 
64  TAVERNIER KEVIN  135 
65* CARIOU MAXIME  125 
67* MANAC'H NICOLAS  105 
68  BOUCHET ROMAIN   95 
69* LANGE BERTEAUX NICOLAS   85 
70* DE PARSCAU BASILE   75 
72* GOURANTON AUBIN   60 
73* BOUTELIER CLELIE   50 
79* SACRE BASTIEN   15 
 

CAEN le 28.11.2004 
Ligue - 3 participants - Standard 
 
1& BORNAREL ERIC   20 
2* BOSSE SAMUEL   10 
 
Ligue - 17 participants - Radial 
 
2* BERTIN ALEXIS  100 
3* RAHUEL PIERRE   90 
7* MARTIN JULIEN   65 
9* CAMBON ANTHONY   50 
17* CUQUEMELLE MATHIEU    5 
 

NANTES le 28.11.2004 
Régionale - 13 participants - Standard 
 
1  HUET DAVID  190 
2& LE BEAUDOUR STEPHANE  170 
3* ISTASSES ERWANN  140 
4  MINARD JEAN FRANCOIS  105 
5* ROYNE ANTOINE   90 
7* PIZETTE THIERRY   70 
8& GERMES BORIS   50 
11& PAULET STEPHANE   25 
13& BLOUIN PHILIPPE    5 
 
Régionale - 67 participants - Radial 
 
1* TROEL SIMON 1220 
2* BEHAREL VALENTIN 1170 
3  BERTHAUD LOIC 1150 
4* COURTEL JULIEN 1115 
5* ROUSSEAU JULIEN 1055 
6& BARRAT PASCAL  995 
7* MEVEL NICOLAS  980 
9* PAUL ERWANN  960 
10  MORIN LUDOVIC  935 
11* ABADIE CHARLOTTE  900 
13* LAVANDIER BENOIT  880 
14* PERNELLE FRANCOIS  855 
15* ROUSSEAU GUILLAUME  825 
16* ISAMBERT SABINE  805 
17* BLON CHARLOTTE  775 
18* CALONI LAURA  725 
19* CARIOU MAXIME  710 
20& LOGET FRANCOIS  665 
21* SWARTVAGHER ARMELLE  645 
22* MAUBOUSSIN MAXIME  630 
23* GUILBAULT GAEL  615 
24* JAMET QUENTIN  600 
25* DUTEIL CLEMENT  585 
27* MAURIN ALEXIA  565 
28* VIGINIAT MAXIME  550 
29* DEHAY FRANCK  525 
30* MORVAN SYLVAIN  510 
31& REITZER ERIC  485 
32* VENAILLE XAVIER  470 
33& LE GONIDEC JEAN CLAUDE  450 
35& JACQUIN MICHEL  430 
38* GUERIN MATTHIEU  405 
39* BERTHEZENE LUCAS  390 
40* LARDJANE THOMAS  375 
41* TANNOU GAEL  360 
42* LACHAISE BENJAMIN  345 
43  GRAVELEAU MATTHIEU  330 
44* RAULT AMANDINE  315 
45  ALAJOUANINE STEPHAN  300 
46* ROUSSET CLEMENT  285 
47  OMS DAMIEN  270 
50* LEMARCHAND CLAIRE  225 
51  SERINET FREDERIQUE  205 
53  RADEPONT JEAN CHARLES  185 
55  PIHERY GWENAEL  165 
57  PLEY BENJAMIN  145 
58  GLOTIN LAURENT  130 
59  GREGOIRE JEAN  115 
61* LUCAS HELENE   65 
63& SARRAZIN CHRISTINE   45 
65  HUGUES ROPARZH   25 
67& CAPELLE THIBAUT    5 
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Régionale - 4 participants - 4.7 
 
1* CORBEL FLORIAN   60 
3* TROTTET JEAN   20 
4* BLANCHARD PIERRE    5 

COUPE DU RHIN 

Standard 
  Pays Points 
1 Christian Wetzel D 2 
2 Christophe Plotton F 5 
3 Harald Obergell D 7 
4 Stéphane Alexis F 10 
5 Guido Kooke D 18 
6 Nicolas Follioley F 19 
7 Gilles Betou F 19 
8 Yves-Dom Spichiger S 22 
9 Jürgen Merz D 26 
10 Stéphane Dupont F 29 
11 Claus Wimmer D 30 
12 Rivier Jacques S 33 
13 Pelluet Didier S 34 
14 Georg Wagenfeld D 35 
15 Schreiber Pierre F 35 
16 Chaves Alexandre F 36 
17 Gregory Weimerskirch F 37 
18 Tobias Düser D 38 
19 Chapeau Patrick F 38 
20 Degreve Guy F 39 
21 Nicolai Fischer D 40 
22 David Caird D 43 
23 Kunst Mickael D 44 
24 Martin Eckel D 44 
25 Julian Gunkel D 45 
26 Baudin Arnaud F 45 
27 Jean-Robert Maetz F 45 
28 Thiemo Flebbe D 46 
29 Rochet Dominique F 46 
30 Kieffer Guillaume F 47 
31 Gunther Höpfinger D 48 
32 Michael Hübner D 49 
33 Papuga Guillaume F 49 
34 Seba Schulz-Freywald D 51 
35 Mensing Philippe D 51 
36 Simon Mauch D 52 
37 Thorsten Schleyer D 53 
38 Papuga Christian F 53 
39 Werner Mensing D 54 
40 Frey Nicolas F 54 

 

Radial 
 

 Pays total 
1 Corinne Antoine F 3 
2 Jean-Philippe Dreyer F 6 
3 Pierrick Amizet F 10 
4 Lukas Merz D 10 
5 Christelle Marsault F 17 
6 Gerard de Roffignac F 22 
7 Janosch Jung D 25 
8 Michel Bourlioux F 25 
9 Thibault Vandrot F 27 
10 Gerard Jeannot F 28 

11 Sebastian Wiedemann D 34 
12 Charlotte Gils D 36 
13 During Georges F 36 
14 Leonhard Salzmann D 39 
15 Merz mona D 39 
16 Jean-Brice Denizot F 40 
17 David Heinzmann D 41 
18 Cauchie Frédéric F 41 
19 Catharina Gils D 42 
20 Pelletier Jean-Pierre F 42 
21 Tobias Mertz D 43 
22 Lauriane Simonetti F 43 
23 Andreas Manner D 44 

24 Grisvard Albert S 45 
25 Cauchie Alexandre F 46 
26 Robert Salzmann D 47 
27 Karsten Wolff D 48 
28 Jean-Jaques Poron F 49 
29 Christophe Scheeck F 50 
30 Marie Collignon F 50 
31 Rivier Pierrette S 51 
32 Hoffart Cécile F 52 
33 Nils-Holger Isringhaus D 53 
34 Isringhaus Holger D 53 
35 Cauchie Emilie F 54 
36 Emilie Ruhlmann F 54 
37 De Blay Axel F 57 
38 André Hincky F 57 
39 Grisvald Claude S 58 
40 Erhard Wetzel D 59 
41 Jan-Moritz Witter D 61 
42 Jana Baumgart D 62 
43 Frederic Hansen D 63 
44 Bund Dominique F 63 
45 Heyer Remi F 64 

Challenge de l’Est 

Regroupant entre 15 et 30 Radial par man-
che, le championnat de l’Est constitue une 
bonne alternative au championnat de ligue 
de ma région, la Bourgogne, où le vent et 
les concurrents sont rares. De plus, il m’a 
permis de participer à des régates très 
disputées et de découvrir de nouveaux 
plans d’eau, ainsi que la navigation franco-
allemande, tout cela dans une bonne am-
biance. Bilan très positif donc, d’autant plus 

que je termine 1er jeune et 5ème toutes 
catégories. 
 
Enfin, la saison 2005 s’annonce bien, avec 
6 régates au calendrier suite à l’ajout d’une 
manche à Neuchâtel. 
 

Thibault VANDROT ���� 
Laser Radial 173137 

1er Cadet  
 

 

Standard 
 

1 PLOTTON Christophe (M1964) 387 
2 BETOU Gilles  (M1983) 368 
3 MAETZ Jean-Robert  (M1955) 325 
4 ALEXIS Stéphane (M1969) 279 
5 SPICHIGER Yves-D.  (M1945) 271 
6 DUPONT Stéphane  (M1975) 256 
7 WEIMERSKIRCH Gregory  (M1976) 243 
8 Christian Wetzel (M1977) 200 
9 Harald Obergfell (M1983) 189 

10 RIVIER Jacques  (M1954) 183 
11 CORNEILLAT Michel 179 
12 Guido Kooke (M1975) 178 
13 FOLLIOLEY Nicoles  (M1977) 177 
14 Jürgen Merz (M1954) 170 
15 BAUDIN Arnaud (M1989) 166 
16 Martin Eckel (M1960) 152 
17 GALLO Pierre Jean 100 
18 Claus Wimmer (M19xx) 97 
19 TISSERAND Michel 95 
20 MARTINEZ Charles 93 
21 TISSERAND Camille  (M1985) 92 
22 Georg Wagenfeld (M1986) 91 
23 GIRARDOT Michel 91 
24 PELLUET Didier (M1957) 91 
25 DILEGAMI Maxence  (M1986) 90 
26 ETIENNEY David 90 
27 SCHREIBER Pierre (M1964) 90 
28 CHAVES Alexandre  (M1986) 89 
29 TESSIER Dominique 89 
30 GANDY Boris  (M1986) 88 
31 Tobias Düser (M1979) 88 
32 CLAUSSE Damien  (M1986) 87 
33 CHAPEAU Patrick (M1962) 87 
34 DEGREVE Guy (M1968) 86 
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35 Nicolai Fischer (M1986) 86 
36 David Caird (M1950) 83 
37 FRIGAUX Charjes 83 
38 BRUANT Pierre 81 
39 Julian Gunkel (M1982) 81 
40 Michael Kunst (M1957) 81 
41 Thiemo Flebbe (M1982) 80 
42 ROCHET Dominique (M1962) 79 
43 Gunther Höpfinger (M1958) 78 
44 KIEFFER Guillaume (M1980) 78 
45 Michael Hübner (M1972) 77 
46 PAPUGA Guillaume  (M1988) 76 
47 Sebastian Schulz-Freywald (M1984) 75 
48 Philipp Mensing (M1987) 74 
49 Simon Mauch (M1985) 74 
50 Thorsten Schleyer (M1986) 73 
51 PAPUGA Christian  (M1959) 72 
52 Werner Mensing (M1958) 72 
53 FREY Nicolas (M1967) 71 

 

Radial 
 

1 AMIZET Pierrick  (M1960) 386 
2 MARSAULT Christelle  (F1964) 364 
3 VANDROT Thibault  (M1987) 354 
4 BOURLIOUX Michel  (M1957) 341 
5 SIMONETTI Lauriane  (F1985) 340 
6 DENIZOT Jean Brice  (M1987) 329 
7 ANTOINE Corinne (F1980) 294 
8 DREYER Jean-Philippe  (M1972) 288 
9 DE ROFFIGNAC Gerard  (M1941) 264 

10 JEANNOT Gérard  (M1938) 260 
11 PORON Jean Jacques  (M1951) 260 
12 Lukas Merz (M1989) 186 
13 CAUCHIE Frederic  (M1986) 183 
14 MENORET Thomas  (M1981) 175 
15 CAUCHIE Alexandre  (M1988) 171 
16 Janosch Jung (M1989) 171 
17 CORNEILLAT Pierre Louis 167 

18 COMUNELLO David  (M1973) 166 
19 CAUCHIE Emiline  (F1982) 160 
20 Nils-Holger Isringhaus (M1989) 155 
21 Andreas Manner (M1989) 152 
22 Robert Salzmann (M1991) 149 
23 COLLIGNON Marine  (F1988) 146 
24 SCHEECK Christophe  (M1966) 146 
25 RUHLMANN Emilie  (F1990) 142 
26 HINCKY Andre  (M1925) 139 
27 Sebastian Wiedemann (M1990) 100 
28 CROLAIS Florent  (M1985) 95 
29 Charlotte Gils (F19xx) 95 
30 DURING Georges (M1964) 94 
31 Leonhard Salzmann (M1987) 92 

EUROMASTER DU 21 AU 23 JANVIER 2005 - Yacht Club Antibes 
 
Quai du Port Vauban BP 64. 06062 Antibes. 0492911313, Fax : 0492911386, e-mail :yca@wanadoo.fr 
Un entraînement collectif est organisé les 19 et 20 janvier sous la direction de Lionel Pellegrino (Entraîneur laser au Pole Voile d’Antibes ). Entraînement : 
10 € par jour. 
 
Programme  
-Mercredi 19 et jeudi 20 janvier 11 h à 17 h  entraînement . 
-Vendredi 21 janvier 2005   9 h à 12 h  confirmation des Inscriptions 
  
 
-Samedi 22 janvier 2005  11h  à disposition du comité de course pour 3 courses maximum 
-Dimanche 23 janvier 2005 11h  à disposition du Comité de course pour 3 courses 
 
Il ne pourra être donné de procédure de départ après 15 H 30. 8 manches maximum pourront être courues. 
 
Droit d'inscription : 40 € si l’inscription est envoyée avant le 31/12/2004. 45 € après cette date. 
Dans ce droit d’inscription est prévu : un apéritif de bienvenue ainsi qu’un repas. 
Les accompagnateurs ou accompagnatrices pourront s’inscrire au repas.  
Des Laser peuvent être loués pour cette régate : s’adresser à : Marçon Yachting, Quai Général Leclerc - 13150 Martigues. 0442811254.  
e-mail : marconyach@aol.com 
  
Les camping-car: ils pourront stationner gratuitement sur un parking juste à côté du YCA 
 De nombreux hôtels se trouvent à proximité s’adresser à : 
 Résidence Orion (0825005569) : http://www.orion-vacances.com  ( antibes). Préciser de la part du YCAntibes. 
 Hôtel Josse (10 m du YCA) (+33492933838) ; http://www.hotel-josse.com/ 
 Office du tourisme : http://www.antibesjuanlespins.com/ 
  
L’Aéroport de Nice Côte d’Azur se trouve à 20mn de voiture du site de la régate. Une gare SNCF est aussi située prés du site. 

  

EUROMASTER DU 21 AU 23 JANVIER 2005 - ANTIBES 
 

Bulletin d'inscription 

 
 
Nom.................................................................. Prénom.......................................................Téléphone ..................................................  
 
Adresse ............................................................ .................................................................... ...................................................................  
 
N° de voile ....................................................... N° de licence ..............................................N° de club ..................................................  
 
Nom du club ..................................................... .................................................................... ...................................................................  
 
Radial / Standard     Signature 
 
Apprentis Master  Grand Master Grand Grand Master    
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32 Mona Merz (M1987) 91 
33 David Heinzmann (M1999) 90 
34 Catharina Gils (F19) 89 
35 PELLETIER Jean Pierre (M1947) 88 
36 Tobias Mertz (M1987) 88 
37 MULET Mathieu 87 
38 PREVOT Jehanne  (F1985) 86 
39 CHAPAS Tom (M 86 
40 GRISVARD Albert  (M1988) 85 
41 GRABER Pierre 83 
42 Karsten Wolff (M1989) 83 
43 LAHOURCADE Julien 82 
44 MULET Benjamin 81 
45 LOMONACO Adrien  (M1987) 80 
46 SCHILDKNECHT Yvan 80 
47 RIVIER Pierrette  (F1955) 79 
48 HOFFART Cecile  (F1985) 78 
49 DE BRAY Axel (M1985) 73 
50 Erhard Wetzel (M1934) 72 
51 GRISVARD Claude (M1951) 70 
52 Jan-Moritz Witter (M1990) 70 
53 Jana Baumgart (F1990) 69 
54 Frederic Hansen (M1989) 68 
55 BUND Dominique (M1965) 67 
56 HEYER Remy (M1962) 66 

Championnat de Seine 

Standard 
 
1 RENOULT RODOLPHE 489 
2 OUTIN JEROME 459 
3 HENRI ALEXIS 456 
4 CAUCHOIS BRUNO 441 
5 TONNELIER JEAN LOUIS 356 
6 LE DENMAT LOUIS 339 
7 DEMENAIS CHRISTIAN 252 
8 BORNAREL ERIC 200 
9 MORGAN JEREMY 190 
10 MOSNERON VINCENT 185 
11 GAYANT ROMAIN 183 
12 TARDIVEL HUGO 183 
13 BORDENAVE JEROME 178 
14 MAUREL ROBERT 175 
15 BOURGNEUF JEAN PAUL 174 
16 ADAM THIERRY 170 
17 BOURGUIGNON JULIEN 168 
18 MORGAN MATTHEW 167 
19 FREMONT OLIVIER 162 
20 GUERIN BRUNO 152 
21 LENOIR VINCENT 100 
22 BERGER THIERRY 97 
22 DELANNOY VINCENT 97 
22 BOSSE DAVID 97 
25 CHRIST MICHEL 95 
25 GOINEAU BRICE 95 
27 CHABREDIER BRICE 94 
28 MIRONNEAU PIERRE FRANCK 93 
29 GOAVEC HERVE 92 
29 FONTAINE HUBERT 92 
29 ISTASSES ERWANN 92 
32 ALLAIRE JEAN MARC 91 
32 BOSSE SAMUEL 91 
32 HAY LAURENT 91 
32 CATILLON ANTOINE 91 

32 LEOPOLD LEGER MICHEL 91 
37 LEPRETRE OLIVIER 90 
38 CHENAIS MARC 88 
38 MOULOUDJ SAID 88 
40 FALAISE FRANCOIS 87 
40 SOTO CHRISTOPHE 87 
40 LEPRETRE BERTRAND 87 
40 DUMONT PHILIPPE 87 
44 FISCHER FRANCOIS 86 
44 BROISE XAVIER 86 
44 CHAUFFOUR BENOIT 86 
47 MAETZ JEAN ROBERT 84 
47 DUBUISSON OLIVIER 84 
47 COPYANS BERTRAND 84 
47 BRIAND CHRISTOPHE 84 
51 AUBERGER NICOLAS 83 
52 BETOU GILLES 82 
53 ENGRAND VIANNEY 81 
54 BORDE HERVE 80 
54 WEIMERSKIRCH GREGORY 80 
56 GAUTRAUD FABIEN 79 
57 EUDES THIERRY 78 
57 DUPONT STEPHANE 78 
59 CLAUDE PHILIPPE 77 
60 VERLEY JEROME 75 
61 FERNANDEZ JULIEN 74 
62 KING BERNARD 68 
63 GOSSELIN PIERRE 66 

 

Radial 
 
1 LAVALLE CORINNE 489  
2  DEMAILLY YOHANN 475  
3  DAUTREMER MARIE 453  
4  DEVOS DANIEL 445  
5  CHEVALIER MARIE PAULE 432  
6  DEMENAIS ALBAN 421  
7  CAUCHOIS MELANIE 409  
8  VIGE VANESSA 407  
9  CAUCHOIS THOMAS 377  
10  DE ROFFIGNAC GERARD 340  
11  GERON BASILE 274  
12  CHOBILLON XAVIER 271  
13  CHAMP GUILLAUME 267  
14  LOPES JESSICA 267  
15  LANGE JEAN JACQUES 254  
16  CHAMP DIDIER 244  
17  BOURGUIGNON JEROME 238  
18  LE GUELLEC YVES 197  
19  ANTOINE CORINNE 185  
20  GLUCK GILLES 180  
21  LOQUINEAU OLIVIER 173  
22  LEVIER RAPHAEL 172  
23  DU PAVILLON PAUL 170  
24  NEROT BENOIT 169  
25  LEOPOLD LEGER TIFFANY 168  
26  ROGER WILLIAM 168  
27  BOUREAU ANNE SOPHIE 158  
28  VERCIER BENOIT 151  
29  COQUAIS JULIEN 148  
30  ARDAULT MIKAEL 138  
31  DEROI BASTIEN 100  
31  ABADIE CHARLOTTE 100  
31  ADAM JEAN PAUL 100  
34  LAROQUE JEAN 97  
34  LANGE BERTEAUX DIDIER 97  
36  MASSIN PATRICK 95  
36  HORGUES DEBAT KARINE 95  
38  MOULOUDJ SAID 94  
38  LEFEBVRE DU PREY AUGUSTIN 94  
38  TARDIVEL HUGO 94  
41  PELLETIER JEAN PIERRE 93  

41  LEPRETRE GUILLAUME 93  
43  CHAUMEIL AURELIE 92  
43  REY CLEMENCE 92  
43  KLEIN ETIENNE 92  
46  POLAILLON ADRIEN 91  
47  BARRE VILLENEUVE EMMANUEL 90  
47  BORDENAVE JEROME 90  
47  AMIZET PIERRICK 90  
47  LANGE BERTEAUX GAETAN 90  
51  FOURNIER AMELIE 88  
51  BONNET HUGUES 88  
51  CHAUVEAU ALIETTE 88  
51  LENGELLE JACQUES 88  
55  REY BERENICE 87  
56  CHAUFFOUR BENOIT 86  
56  ZOMMER ROMAIN 86  
58  CHAUVEL MADELEINE 85  
58  VEROVE ARNAUD 85  
58  MOSNERON VINCENT 85  
61  DREYER JEAN PHILIPPE 83  
62  COLSON NICOLAS 82  
62  BAUDOT MARTIAL 82  
64  MARIA GERARD 81  
64  GAY PAUL 81  
66  PETEL ROMAIN 80  
66  MARCANT JOHAN 80  
68  DEDEIRE MAXIME 79  
69  SOYEZ PIERRE 78  
70  GRISVARD ALBERT 77  
71  ROSTIAUX EMILIE 76  
72  LE SAUSSE FANNY 74  
72  CHEHAB JULIE 74  
72  MISSA ALICE 74  
75  MALEZIEUX NOEMIE 73  
76  DUNAT JEAN MARC 72  
77  MOREAU  SIMON 69  
77  DULIGNEE MIKAEL 69  
79  FLEURET NICOLAS 68  
80  BODILIS JEAN PIERRE 67  
81  SOUPART ADELE 66  
81  THEREZIEN FLORENT 66  
83  DESBONNET JOHAN 65  
83  BOUE CECILE 65  
85  KAISER ALEXANDRE 64  
86  DEFRESNE MARINE 60  

Challenge Atlantique 

Standard 
 
1  PRUVOT CORENTIN 480  
2  CABAZ RODRIGUE 463  
3  CECHOSZ JOHAN 376  
4  PIZETTE THIERRY 370  
5  ISTASSES ERWANN 355  
6  BORDE MICKAEL 350  
7  LOBERT JONATHAN 284  
8  CLAEYSSENS LOUIS 284  
9  MINARD JEAN FRANCOIS 268  
10  LE REST MERWEN 262  
11  CHENAIS MARC 257  
12  BESSIAS PIERRE 232  
13  MARCHAND ANTHONY 190  
14  LE BEAUDOUR STEPHANE 187  
15  MICHON JEAN LUC 186  
16  JAVRY FABRICE 184  
17  TROIVILLE TANGUY 177  
18  MACE ANTOINE 175  
19  BOUTELIER JEREMIE 174  
20  FEILLANT GILDAS 174  
21  PAULET STEPHANE 171  
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22  ALLAIRE JEAN MARC 171  
23  BLOUIN PHILIPPE 168  
24  PLOE NICOLAS 167  
25  LATRONCHE MATHIEU 165  
26  GERMES BORIS 161  
27  ROYNE ANTOINE 158  
28  DUBUISSON OLIVIER 156  
29  COZIC DIDIER 146  
30  RESSOT EWEN 140  
31  HORELLOU SERGE 134  
32  ROGUES SEBASTIEN 134  
33  HUET DAVID 100  
34  LE BRETON THOMAS 97  
35  LE REUN ALEXANDRE 92  
35  COURTOIS LAURENT 92  
37  JORET GOUSTAN 91  
38  GUITON YVES 90  
39  CHAIX THOMAS 89  
40  BORNAREL ERIC 87  
41  MORGAN JEREMY 85  
42  MORGAN MATTHEW 84  
43  BOSSE SAMUEL 82  
43  BORROT ALAIN 82  
45  TOUTAIN GUILLAUME 81  
45  FOSSEY JEAN CHARLES 81  
45  GELLEE JEAN BAPTISTE 81  
48  MAUFFRET TEGWEN 80  
49  GUIONET HERVE 79  
50  ANDRIEUX MAXIME 77  
50  REVILL GREGORY 77  
50  LAGRANGE ROMAIN 77  
53  COUSTURIER RICHARD 76  
53  SIZUN CHRISTOPHE 76  
55  LAHRACH ASSAD 73  
56  PLOQUIN NICOLAS 72  
57  DARE OLIVIER 70  
58  LE MER GUILLAUME 69  
59  ADAM JEAN CHRISTOPHE 68  
60  LE SAUSSE GERARD 67  
61  ZOMMER ROMAIN 63  
62  LAUDREN TANNEGUY 62  
63  BOURGUIGNON JULIEN 59  

64  COPYANS BERTRAND 58  
65  AUBERGER NICOLAS 57  
66  DEDEIRE MAXIME 55  
67  SALIOU ALEXANDRE 54  
68  CARET MAEL 53  

69  MESURE MICHAEL 52  
70  QUESNE DAVID 51  
71  LE PEMP YANN 50  
72  ROUDEVITCH ALEXANDRE 49 

 

Radial 
 
1  BARRAT PASCAL 457  
2  PERNELLE FRANCOIS 428  
3  DEHAY FRANCK 385  
4  TROEL SIMON 377  
5  BEHAREL VALENTIN 363  
6  COU HERVE 327  
7  COURTEL JULIEN 322  
8  PELLETIER JEAN PIERRE 312  
9  PAUL ERWANN 307  
10  ROUSSEAU GUILLAUME 299  
11  CALONI LAURA 298  
12  MORVAN SYLVAIN 294  
13  LEMAITRE THOMAS 290  
14  ISAMBERT SABINE 289  
15  ROUSSEAU JULIEN 288  
16  CHARRON ERWAN 275  
17  ROCH JEROME 273  
18  LOGET FRANCOIS 269  
19  OGOR VINCENT 266  
20  BENARD JULIEN 263  
21  PERNELLE GUILLAUME 261  
22  TRECHEREL JOLAN 250  
23  BIECHY PATRICE 244  
24  ABADIE CHARLOTTE 235  
25  GUENA CHRISTOPHE 231  
26  BLON CHARLOTTE 229  
27  LE GALL NOLWEN 227  
28  CARIOU MAXIME 219  
29  RAULT AMANDINE 219  
30  MAURIN ALEXIA 213  
31  DE ROFFIGNAC GERARD 211  
32  LUCAS HELENE 209  
33  SERINET FREDERIQUE 203  
34  VIGINIAT MAXIME 203  

35  GUILBAULT GAEL 186  
36  GELLEE JEAN BAPTISTE 185  
37  MORIN LUDOVIC 181  
38  REITZER ERIC 181  
39  CHEVALIER NICOLAS 174  

40  LE REUN ALEXANDRE 172  
41  PIZETTE THIERRY 170  
42  LEIBIG TOM 169  
43  BERTHAUD LOIC 165  
44  LE BOUEDEC MELANIE 165  
45  ADAM JEAN PAUL 164  
46  SWARTVAGHER ARMELLE 157  
47  CHOBILLON XAVIER 157  
48  PORS MORGANE 154  
49  MEVEL NICOLAS 149  
50  BIGI NEDELEG 146  
51  LE GONIDEC JEAN CLAUDE 142  
52  BODENES MARION 137  
53  LAVANDIER BENOIT 136  
54  LEFEBVRE DU PREY AUGUSTIN 135  
55  LANGE BERTEAUX DIDIER 134  
56  BOUYSSE JOHAN 134  
57  MARTELET GILDAS 134  
58  JACQ FRANCOIS 133  
59  RANNOU KLERVI 132  
60  DESSE PHILIPPE 124  
61  MICHAUD AURELIEN 120  
62  JAMET QUENTIN 119  
63  BOIZARD HELENE 108  
64  BOUDREAULT YANN 102  
65  DELAVERGNE MALLAURIE 102  
66  ROCHET RENE 100  
67  LEMARCHAND CLAIRE 96  
68  PEUCH PIERRE 95  
69  BAYLE XAVIER 95  
70  TARDIVEL HUGO 94  
71  LAROQUE JEAN 93  
72  LANGE BERTEAUX GAETAN 91  
73  LE BOUEDEC JONATHAN 87  
74  ANDRE LORRY 86  
74  LE GUELLEC YVES 86  

76  ARBELLOT PIERRE 85  
77  ARNOULT XAVIER 84  
78  POGONKINE ZACCHARIE 83  
79  MORVAN NICOLAS 81  
79  LEFOL MAGALI 81  
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81  AUGERI SALVATORE 81  
82  DESSE LAURENT 80  
82  LAUDRIN GWENAEL 80  
84  GUERIN MATTHIEU 80  
85  BERTHEZENE LUCAS 79  
86  COUCHAUX GABRIEL 78  
86  HO HIO HEN CLAUDE 78  
88  LARDJANE THOMAS 78  
89  LANGE BERTEAUX ANNE E. 77  
90  TANNOU GAEL 77  
91  MAILLARD ALICE 76  
91  FOREMAN EMMA 76  
91  MAUBOUSSIN MAXIME 76  
94  LAPORTE FRANCOIS 75  
94  MACHECOURT ADRIEN 75  
96  CROGUENNOC ERWANN 74  
96  BORNET OLIVIER 74  
98  DUTEIL CLEMENT 73  
98  GRUEAU QUENTIN 73  
98  BOUTSERIN JOHAN 73  
101  BROISE XAVIER 72  
102  HUET KEVIN 71  
103  LENNE REMI 68  
104  HERPSON CEDRIC 66  
104  LAFOND JULIEN 66  
104  VENAILLE XAVIER 66  
107  HUGUES ROPARZH 66  
108  BOUTTARD GAEL 65  
108  MARTIN DAVID 65  
108  POIZAT GERY 65  
108  DUMERGUE YVES 65  
112  RADEPONT JEAN CHARLES 65  
113  DUPONT ROGER 64  
113  LE COTTEN CHRISTOPHE 64  
115  FLEURY YANN 63  
115  JACQUIN MICHEL 63  
117  BEYSSAC PIERRE ETIENNE 62  
118  BERTHIER DAMIEN 61  
119  LE FLOCH ANNE 60  
119  DE BATTISTI ARNAUD 60  
121  GLOTIN LAURENT 60  
122  SALIOU ALEXANDRE 59  
122  VOSSENAT DIDIER 59  
122  MAILLET FLORENT 59  
125  GREGOIRE JEAN 59  
126  TREAL J. CHRISTOPHE 58  
127  LEVIER RAPHAEL 57  
127  ARRAS JEAN PHILIPPE 57  
127  CHAUSSEPIED PIERRE 57  
130  RITSCHARD LUCILLE 56  
130  TREUTENAERE DAMIEN 56  
130  LACHAISE BENJAMIN 56  
133  BARON NICOLAS 55  
133  PREVOTEAU MALO 55  
133  ANDRIEUX FRANCK 55  
133  GRAVELEAU MATTHIEU 55  
137  SARRAZIN CHRISTINE 55  
138  LERUSTE MATTHIEU 54  
138  BOLOU MATTHIEU 54  
140  ALAJOUANINE STEPHAN 53  
140  FEBVRE SIMON 53  
140  VERGY LOGAN 53  
140  HATREL LISE 53  
140  LAUBACHER ANTOINE 53  
145  PIERSON FLORENCE 52  
145  L'HARIDON MARC 52  
145  ROUSSET CLEMENT 52  

148  HUERCANO STEPHANE 51  
148  BADOUD STEPHANE 51  
148  OMS DAMIEN 51  
151  CAPELLE THIBAUT 51  
152  CLEMENT JEROME 50  
152  FOUGERIT PIERRE 50  
152  COADOU ANTOINE 50  
155  DEJUGNAT JULIEN 49  
155  VIALLE ANTOINE 49  
157  GOWE POEY 48  
157  BOUCHET ROMAIN 48  
159  THOMAS FLORENCE 47  
159  FERREC THOMAS 47  
159  BAGOT STEPHEN 47  
162  BULINGE CHRISTOPHE 45  
162  DOUSSOT BLAISE 45  
164  VENENY IRENE 44  
164  HERITIER MARIE PIERRE 44  
164  SCHAEFFERT LAELIAN 44  
167  MORVAN EMMANUEL 43  
167  PIQUELE MATHIEU 43  
167  PIHERY GWENAEL 43  
170  VARRIN STANLEY 42  
170  PUIG AURORE 42  
170  LUTARD MATHIEU 42  
173  GOUPY FREDERIC 41  
173  RAHUEL PIERRE 41  
173  PLEY BENJAMIN 41  
176  ESPA THOMAS 40  
176  PORON JEAN JACQUES 40  
176  HOREAU CORENTIN 40  
179  BESNARD RONAN 39  
179  COLSON NICOLAS 39  
181  COUDE FLORENCE 38  
182  GUYAVARCH FRANCOIS 37  
182  MANAC'H NICOLAS 37  
184  FICHOU ELOUAN 36  
185  MULLER DIMITRI 35  
185  CURABET INGRID 35  
187  MAUDUIT BRENDAN 34  
188  ROGER ANTOINE 32  
189  MICHEL ANTOINE 31  
190  ISAAC MORGANE 30  
191  DUPONT MARECK 29  
191  BERTIN ALEXIS 29  
193  NOIROT ALEXANDRE 28  
194  LAUDRIN ERWAN 25  
195  PARMENTIER ROMAIN 24  
196  RENAUDIN NICOLAS 23  
197  CUQUEMELLE MATHIEU 20  
197  ROUDEVITCH ALEXANDRE 20  
197  THELOT OLIVIER 20  
197  DE PARSCAU ERIC 20  
197  LUCAS YVES 20  
197  DAVAL ARNAUD 20  
197  COLIN PIERRE MARIE 20  
197  CORBIERES MORGAN 20  
197  SACRE BASTIEN 20  
197  MYR THIBAUT 20  
197  SCHERRER FRANCK 20  
197  DESBONNET JOHAN 20  
197  JOSSO ADELINE 20  
197  HOUDEZ NOLWENN 20  
197  AUBRY NICOLAS 20  
197  COPYANS CLEMENT 20  
197  MARTIN JULIEN 20  
197  BEUZE JONATHAN 20  
197  KERDONCUFF SOPHIE 20  
197  SELLES MORGANE 20  
197  MALEZIEUX NOEMIE 20  
197  GOURANTON AUBIN 20  
197  BOUTELIER CLELIE 20  
197  RONDEAU MAXIME 20  

197  DE PARSCAU BASILE 20  
197  MARCANT JOHAN 20  
197  SARAFIAN PIERRE 20  
197  LE SAUSSE FANNY 20  
197  HOUDEZ GAEL 20  
197  LANGE BERTEAUX NICOLAS 20 

EURO MASTER 2004 

Apprentis masters 
 

1 Cesar Sierhuis HOL 
2 Michiel Pals HOL 
3 Wilmar Groenendijk HOL 
 
5 Christophe Plotton 
10 Stephane Alexis 
12 Claudine Tatibouet 
 

Masters 
 

1 Bart Meynendonckx BEL 
2 Gilles Grenier FRA 
3 Laurent Bernaz FRA 
 
14 Denis David  
15 Olivier Falque  
 

Grand Masters 
 

1 Tomaso Ambrosi SUI 
2 Rene Bright GER 
3 Paul de Vries NED 

 
20 Louis Marcon FRA 

 

Great Grand Masters 

 
1 Gerard Jeannot FRA 
2 Wolfram Schaumann GER 
3 Nigel Blake GBR 

 
5 William Roger 
 

Radial Open 
 
1 Georges During FRA 
2 Jacky van Haecke BEL 
3 Gerard de Roffignac FRA 

 
4 Rene Bohils 
6 Rene Rochet 
7 Patrick Diebolt 
8 William Roger 
10 JeanJaques Poron  

 

Radial Femmes 
 
1 Christelle Marsault FRA 
2 Pierrette Rivier SUI 
3 Antonella Sabatini SUI 
4 Claudine Tatibouet FRA 
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POSES le 01.11.2004 
 
UNE REGATE DE CONVIVIALITE 
Elle commença sous le soleil et finit sous la 
pluie, pour remballer c'est toujours un 
plaisir ! mais en dehors d'une météo capri-
cieuse, on peur dire que cette régate était 
placée sous le signe de la bonne humeur. 
 
Oui, la convivialité était au rendez-vous, 
grâce aux Iaseristes certes mais aussi à 
I'organisation sans faille ; tout était prévu 
dans les moindres détails, petit déj, pot 
d’accueil, soirée repas et de nombreuses 
récompenses. 
 
Nos amis belges qui avaient fait le dépla-
cement ont apprécié, pensez des coupes 
filles et garçons par catégorie d'âge, sympa 
non !? et puis aussi des lots pour tous. Un 
belge avait-il eu connaissance de ces fastes 
? toujours est-il qu'il a nettement dominé 
chez les radials, à quoi il marche ? pas une 
erreur ! 
 
A ce jeu, un trio de filles a essayé de ne pas 
se faire larguer, la bataille fut rude mais 
courtoise, le meilleur gagna fort logique-
ment, et on n'enregistra qu’une seule ré-
clamation. 
 
Les conditions ont permis, comme d'hab, 
aux tacticiens de tirer leur épingle « de 
l’eau », alors que d’autres évoquaient le 
« pot ou le manque de chance ... » mais sur 
six manches, l'argument ne tient pas. 
 
La navigation en lac demande beaucoup 
plus de concentration qu'en mer, plus il est 
petit plus c'est dur, même si celui de Poses 
n'est pas une mare, les gens du bord de 
mer sont parfois à la peine sur ce type de 
plan d'eau, chacun son tour !... 
 
Les Belges ont promis de revenir l'an pro-
chain, ils sont attendus d'un pied marin et 
ferme, on ne peut que s'en réjouir, et sou-
haiter à l'édition 2005 le même succès.  
 
On peut donc encore féliciter toute l’équipe 
de l’organisation pour son sérieux et on 
peut le répéter aussi et surtout pour la 
qualité de son accueil. Bravo ! Enfin la 
cerise sur le gâteau, les massages après la 
compétition, et oui des masseuses les 
mecs, alors à l’année prochaine. 
 

Christian LOPES ����    

Belle régate à Poses, au sud de Rouen, 
pour le WE de Toussaint. 
Bien servi par le plan d'eau de grande 
dimension, moins aidé par le vent qui a 
soufflé d'Est en retombant de manière 
presque anarchique des falaises surplom-
bant la Seine, le Club d'AONES Voiles a 

donné aux coureurs qui avaient fait le dé-
placement, une occasion de s'exprimer 
dans 6 belles courses les dimanche 31/10 
et lundi 01/11. 
 
Le Club n'a pas d'infrastructure, il avait 
monté une grande tente pour les inscrip-
tions, les émargements, les collations et les 
petits déjeuners, la remise des prix. Le club 
n'a pas de vestiaire, il avait installé douches 
dans des baraquements mobiles, local 
chauffé et douches bien chaudes. 
 
AONES Voiles qui assurait  le commissariat 
à terre a eu la contribution des clubs d'An-
neville, de la Varenne et de la Lorraine sur 
l'eau, "mon" bateau Arrivée était une "jolie" 
vedette, bateau-école, avec un bon moteur 
Honda. Repas chauds sur l'eau pour le 
Comité de course ! 
 
Le vent d'Est .. entre 5 et 15 noeuds par 
rafales, moyenne 8 noeuds, entre le 20° et 
le 90°E, moyenne 40° E.... a rendu nerveux 
les coureurs. Les départs ont été superbes 
sous pavillon P mais, au fil des courses, 
"molles" à droite, "risées", voire "claques", à 
gauche .... "put.... de vent!" .... j'ai rarement 
entendu autant d'injures !  Pas pour le 
Comité, pas entre coureurs, mais contre 
Eole ... qui contournait la falaise, descendait 
directement, tournait .... Quel tordu ! 
 
Six courses de 45 à 50 mn en triangle 
"olympique, 52 coureurs qui en ont décousu 
pendant 2 jours .... Une belle régate ! 
 

Martine ���� 
Bénévole CC 

 
Interligue - 14 participants - Standard 
 
1* RENOULT RODOLPHE  255  195 
3* HENRI ALEXIS  230  175 
4* GAYANT ROMAIN  210  160 
5  OUTIN JEROME  190  145 
6* FREMONT OLIVIER  170  130 
7& CAUCHOIS BRUNO  150  115 
8  MOSNERON VINCENT  130  100 
9  DUMONCEAU LUC   BEL          90   70 
10* MOULOUDJ SAID   70   55 
12* CHAUFFOUR BENOIT   45   35 
13& ADAM THIERRY   25   20 
14& MAETZ JEAN ROBERT    5    5 
 
Interligue - 38 participants - Radial 
 
1  LAMBERT FRANCOIS   BEL 1235  875 
2& LE GUELLEC YVES 1170  830 
3& LAVALLE CORINNE 1020  755 
4  ANTOINE CORINNE  955  710 
5  DEMAILLY YOHANN  935  695 
6* LOPES JESSICA  885  660 
7* GERON BASILE  865  645 
8& AMIZET PIERRICK  815  610 
9& DEVOS DANIEL  750  565 
10* DEMENAIS ALBAN  730  550 
11* DAUTREMER MARIE  680  515 

12  STALS CHRISTOPHE   BEL    640  485 
14& ROGER WILLIAM  570  435 
15& LOQUINEAU OLIVIER  550  420 
16& DE ROFFIGNAC GERARD  510  390 
17* DU PAVILLON PAUL  490  375 
18& CHEVALIER MARIE PAULE  465  355 
20  CHAMP GUILLAUME  430  325 
21  CHAUVIER CH.   BEL        390  295 
22* CAUCHOIS MELANIE  370  280 
23* VIGE VANESSA  350  265 
24* CHEHAB JULIE  330  250 
25* BOUREAU ANNE SOPHIE  310  235 
26  STALS ADELINE    BEL           270  205 
28& CHAMP DIDIER  245  185 
29& MOREAU SIMON  225  170 
30* VERCIER BENOIT  205  155 
31  BEROUDIAUX C.   BEL        165  125 
32& THEREZIEN FLORENT  145  110 
33& BOUE CECILE  125   95 
34* COQUAIS JULIEN  105   80 
35  ARDAULT MIKAEL   85   65 
36* CAUCHOIS THOMAS   65   50 
37  BEROUDIAUX M.   BEL         25   20 
38& DEFRESNE MARINE    5    5 
 

BREST le 01.11.2004 
Interligue - 49 participants - Standard 
 
1* PRUVOT CORENTIN 1830 1200 
2  LE BRETON THOMAS 1810 1185 
3* CLAEYSSENS LOUIS 1720 1135 
4* TROIVILLE TANGUY 1570 1060 
5* CECHOSZ JOHAN 1420  985 
6* LE REUN ALEXANDRE 1400  970 
7* LOBERT JONATHAN 1280  910 
8* MACE ANTOINE 1160  850 
9  CHAIX THOMAS 1140  835 
10* CABAZ RODRIGUE 1050  785 
11* LE REST MERWEN 1030  770 
12* PIZETTE THIERRY 1010  755 
13  ALLAIRE JEAN MARC  920  705 
14* ISTASSES ERWANN  880  675 
15* BOUTELIER JEREMIE  855  655 
16  MINARD JEAN FRANCOIS  805  620 
17* GELLEE JEAN BAPTISTE  785  605 
18  ESPEY JAMES   IRL               745  575 
19  GUIONET HERVE  725  560 
20  NORRIS MICHAEL   IRL          685  530 
21* LAGRANGE ROMAIN  655  505 
22* COUSTURIER RICHARD  625  480 
23* BESSIAS PIERRE  600  460 
24* BORDE MICKAEL  535  415 
26  PLOQUIN NICOLAS  510  395 
27& GERMES BORIS  485  375 
28  DARE OLIVIER  465  360 
29  LE MER GUILLAUME  445  345 
30& ADAM JEAN CHRISTOPHE  415  320 
31& LE SAUSSE GERARD  375  290 
32* RESSOT EWEN  350  270 
33* ROYNE ANTOINE  330  255 
34& COZIC DIDIER  300  230 
35* ZOMMER ROMAIN  280  215 
36* LAUDREN TANNEGUY  260  200 
38* ROGUES SEBASTIEN  235  180 
39* BOURGUIGNON JULIEN  210  160 
40* COPYANS BERTRAND  185  140 
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41& AUBERGER NICOLAS  165  125 
42& HORELLOU SERGE  145  110 
43* DEDEIRE MAXIME  125   95 
44* SALIOU ALEXANDRE  105   80 
45* CARET MAEL   85   65 
46  MESURE MICHAEL   65   50 
47* QUESNE DAVID   45   35 
48& LE PEMP YANN   25   20 
49* ROUDEVITCH ALEXANDRE    5    5 

 
Interligue - 127 participants - Radial 
 
1  LEMAITRE THOMAS 3685 2545 
2* TROEL SIMON 3565 2485 
3* ROUSSEAU JULIEN 3445 2425 
4* TARDIVEL HUGO 3425 2410 
5& LAROQUE JEAN 3405 2395 
6* OGOR VINCENT 3315 2345 
7* TRECHEREL JOLAN 3285 2320 
8& BIECHY PATRICE 3195 2270 
9* LEIBIG TOM 3170 2250 
10& BARRAT PASCAL 3050 2190 
11& LE BOUEDEC JONATHAN 3030 2175 
12* CHARRON ERWAN 2940 2125 
13* BEHAREL VALENTIN 2850 2075 
14* COU HERVE 2810 2045 
15  LEFEBVRE DU PREY A. 2760 2010 
16* BENARD JULIEN 2695 1965 
17* PERNELLE FRANCOIS 2665 1940 
18* LAUDRIN GWENAEL 2645 1925 
19  ROCH JEROME 2525 1865 
20* BIGI NEDELEG 2505 1850 
21& LANGE BERTEAUX A. E. 2485 1835 
22* DEHAY FRANCK 2455 1810 
23  ADAM JEAN PAUL 2365 1760 
24* MARTELET GILDAS 2340 1740 
25* GRUEAU QUENTIN 2320 1725 
26* BROISE XAVIER 2270 1690 
27* HUET KEVIN 2250 1675 
28* PORS MORGANE 2185 1630 
29* LE GALL NOLWEN 2145 1600 
30* CARIOU MAXIME 2125 1585 
31* GUENA CHRISTOPHE 2085 1555 

32* BODENES MARION 2065 1540 
33& DUMERGUE YVES 2045 1525 
34* MAURIN ALEXIA 2025 1510 
35* COURTEL JULIEN 1975 1475 
36* ISAMBERT SABINE 1950 1455 
37* ABADIE CHARLOTTE 1900 1420 
38* CALONI LAURA 1810 1370 
39* MAILLET FLORENT 1790 1355 
40* MEVEL NICOLAS 1770 1340 
41* LEVIER RAPHAEL 1750 1325 
42* JACQ FRANCOIS 1730 1310 
43* ANDRIEUX FRANCK 1710 1295 
44* BOLOU MATTHIEU 1690 1280 
45* FEBVRE SIMON 1670 1265 
46* L'HARIDON MARC 1650 1250 

47* LAVANDIER BENOIT 1630 1235 
48* COADOU ANTOINE 1610 1220 
49* DEJUGNAT JULIEN 1590 1205 
50  BOUCHET ROMAIN 1570 1190 
51* BAGOT STEPHEN 1550 1175 
52& REITZER ERIC 1520 1150 
53* JAMET QUENTIN 1500 1135 
54* SCHAEFFERT LAELIAN 1480 1120 
55* RANNOU KLERVI 1440 1090 
56* VARRIN STANLEY 1420 1075 
57* RAHUEL PIERRE 1400 1060 
58* HOREAU CORENTIN 1380 1045 
59& LANGE BERTEAUX DIDIER 1360 1030 
61* MANAC'H NICOLAS 1330 1005 
62* DELAVERGNE MALLAURIE 1300  980 
63* MULLER DIMITRI 1280  965 
64* POGONKINE ZACCHARIE 1260  950 
65* ROUSSEAU GUILLAUME 1220  920 
66& CHOBILLON XAVIER 1180  890 
67* BOIZARD HELENE 1160  875 
69* BERTIN ALEXIS 1135  855 
70* NOIROT ALEXANDRE 1115  840 
71* LE BOUEDEC MELANIE 1050  795 
72* GUILBAULT GAEL 1030  780 
73* LAUDRIN ERWAN 1010  765 
74* PARMENTIER ROMAIN  990  750 
75* RENAUDIN NICOLAS  970  735 
76* RAULT AMANDINE  950  720 
78& PELLETIER JEAN PIERRE  895  680 
79* LANGE BERTEAUX N.  875  665 
80* HOUDEZ GAEL  855  650 
82* COPYANS CLEMENT  830  630 
83* LE SAUSSE FANNY  810  615 
84* SARAFIAN PIERRE  790  600 

85* MARCANT JOHAN  770  585 
87* DE PARSCAU BASILE  745  565 
88* RONDEAU MAXIME  725  550 
89* BOUTELIER CLELIE  705  535 
90& AUGERI SALVATORE  685  520 
91* GOURANTON AUBIN  665  505 
92* MALEZIEUX NOEMIE  645  490 
93* SELLES MORGANE  625  475 
94* KERDONCUFF SOPHIE  605  460 
95* PAUL ERWANN  585  445 
97* BEUZE JONATHAN  560  425 
98* BERTHEZENE LUCAS  540  410 
99* MARTIN JULIEN  520  395 
100* CORBIERES MORGAN  500  380 
101* COLIN PIERRE MARIE  480  365 
102* DAVAL ARNAUD  460  350 
103* BOUDREAULT YANN  440  335 
104* LUCAS YVES  420  320 
105* GUERIN MATTHIEU  400  305 
106  THELOT OLIVIER  380  290 
107* LENNE REMI  360  275 
109* ROUDEVITCH ALEXANDRE  335  255 
110* CUQUEMELLE MATHIEU  315  240 
111& DE PARSCAU ERIC  295  225 
112* SACRE BASTIEN  275  210 
113  MYR THIBAUT  255  195 
114* LARDJANE THOMAS  235  180 
115* SCHERRER FRANCK  215  165 
117* DESBONNET JOHAN  190  145 
118& CAPELLE THIBAUT  170  130 
119* JOSSO ADELINE  150  115 
120  GLOTIN LAURENT  130  100 
121  RADEPONT JEAN CHARLES  110   85 
123* HOUDEZ NOLWENN   85   65 
124* TANNOU GAEL   65   50 
125  GREGOIRE JEAN   45   35 
126& SARRAZIN CHRISTINE   25   20 
127* AUBRY NICOLAS    5    5 
 
Régionale - 25 participants - 4.7 
 
1* CHAIX MORGANE  505 
2* TROTTET JEAN  470 
3* HUBERT ARTHUR  455 
4* POTIN ANTOINE  440 
5* BARRE VILLENEUVE OLIVIER  425 
6* LE REUN MARION  410 
8* OLLEVIER JEAN  390 
9* GUEZENEC PAUL  375 
10* CORBEL FLORIAN  360 
11* FERRER JULES  315 
12* PERON BASILE  280 
13* MENEUR LAURA  235 
14* ANDRE CYRIL  220 
15* SEGUIN MARINE  205 
16* DELAVERGNE MAELLE  170 
17* FRANCESCUT IVAN  140 
18* BERTHOUX MATHILDE  125 
19* HERVE GUILLAUME  110 
20* PERON CAMILLE   95 
21* FERRIS LAURENT   80 
22* LEBEC BRIEUC   65 
23* BLANCHARD PIERRE   50 
24* PORS JONATHAN   35 
25* SOULE VERONIQUE    5 
 

MARTIGUES le 01.11.2004 
Interligue - 40 participants - Standard 
 
1* MURATI MATHIEU 1630 1100 
2& LEROY PASCAL 1510 1040 
3* TAINE EMMANUEL 1490 1025 
4  TRINQUET VINCENT 1370  965 
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5  PONZIO ANTOINE 1280  915 
6* MARAIS ROBIN 1250  890 
7* GAILLARD MARIEN 1220  865 
8& CAUJOLLE PHILIPPE 1130  815 
9* BILLAND JAN 1080  780 
10* BERNAZ JEAN BAPTISTE 1060  765 
11  HURLIN FREDERIC  995  720 
12& SIMEONI DENIS  945  685 
13& VOGTENSPERGER J. P.  920  665 
15* MOULIN XAVIER  850  615 
16* LE BIS DAMIEN  785  570 
17& BERNAZ LAURENT  720  525 
18* LE GUEN GWENAEL  690  500 
19* GAROTTA JULIEN  650  470 
20& CHAPEAU PATRICK  620  445 
21  FERET ATTILA  555  400 
22& ROMAND OLIVIER  530  380 
23  JORET GOUSTAN  510  365 
24* BOERI CEDRIC  490  350 
25* FEYSSEL NICOLAS  460  325 
26& SAINGLIN FRANCK  440  310 
27  ALINGERY YVANH  420  295 
28& ALBIGES MARC  355  250 
29& MARCON LOUIS  315  220 
30& DEGANG CHRISTOPHE  295  205 
31& ROCHE PIERRE  270  185 
32  PUJALTE PIERRE  250  170 
33  GUIRAUD VIVIEN  160  120 
35* CHARRIER SIMON  135  100 
36  SERIEYE JEROME  115   85 
37  FOLLIOLEY NICOLAS   95   70 
39& CLERC PATRICE   70   50 
40* YVON CAMILLE    5    5 
 
Interligue - 70 participants - Radial 
 
1& VIAZZO HELENE 1720 1280 
2* GEFFRAY GERMAIN 1600 1220 
3  TERROL OLIVIER 1580 1205 
4* KELLER ARTHUR 1515 1160 
5* BUTTNER JULIEN 1465 1125 
6* COUTURIER THOMAS 1435 1100 
7  LACOMBE ANTOINE 1415 1085 
8* THOMAS GABRIEL 1375 1055 
9* HOTELIER THOMAS 1350 1035 
10& VIGO LAURENT 1285  990 
11* MINIER PHILIPPE 1260  970 
12  POGGIO VALERIO   ITA       1220  940 
13  LEYDET J. CHRISTOPHE 1200  925 
14* OLIVON CELINE 1150  890 
15  LE TYRANT RICHARD 1100  855 
16* MEYER NICOLAS 1080  840 
17* LABAIED SARAH 1040  810 
18* GELY GUILLAUME 1020  795 
19  DUBOIS GREGOIRE  980  765 
20& FALQUE OLIVIER  960  750 
21* LE BOUTEILLER VANESSA  895  705 
22* PAILLOUX MARINE  845  670 
23* BOUR JULIEN  805  640 
24& VIAZZO ISABELLE  740  595 
27* ABAD RIEU LOU  710  570 
28& DIEBOLT PATRICK  670  540 
29& BOHILS RENE  630  510 
30* MINAUDIER CLEMENT  610  495 
31  MAYR OSCAR   ITA                570  465 
32* AGGERI BRICE  545  445 
33* BOUISSONIE ETIENNE  515  420 
34* COLLIN TIMOTHEE  495  405 
36* VERDIER ARIELLE  460  375 
37& RAVALET JACQUES  435  355 
38* ROTH BIHR BRIMBELLE  415  340 
39* LACROIX MARC ANTOINE  395  325 
40* FALZI MARTIN  375  310 

42& FERRERES ANTOINE  345  285 
43* GOUVERNET AGATHE  325  270 
44* OLIVON PIERRE JEAN  305  255 
46& CORNEILLAT MICHEL  280  235 
47& GIRARDET PIERRE  260  220 
49& PORON JEAN JACQUES  225  190 
50& JEANNOT GERARD  195  165 
52* BASCOUL FLAVIEN  170  145 
56* BERTHON BENJAMIN  135  115 
59& DOUIN PHILIPPE  105   90 
61& ROQUE FRANCOIS   80   70 
66* DECOLLAS ALEXANDRE   40   35 
68* LE CONTEL ROC   15   15 
 
Régionale - 24 participants - 4.7 
 
1  CARTALLINO GABRIEL   ITA        230 
4* LAMOUR REMY  190 
5* VANDROT THIBAULT  175 
9  GALLEAMI ELENA   ITA            130 
13* ALLAIRE SOLENE   85 
20* CORNEILLAT PIERRE LOUIS   25 
 

HOURTIN le 14.11.2004 
 

Mercredi 10 novembre 

17h00, départ de Marseille. Arrivés à Nar-
bonne, on trouve la pluie et les températu-
res sont en baisse. C'est à partir de là que 
je sais que je suis dans le nord !!! 
Arrivée très tardive ou plutôt très matinale à 
Hourtin... ça pèle!!! 
  

Jeudi 11 novembre 

Le parking est bien plein : 160 radial, 100 
standard et 15 4.7. Tout le monde est fina-
lement arrivé... car, il faut le dire, ça n'a pas 
été facile pour tous : le camion de Hyères a 
crevé à Martigues et n'a pu repartir que 
vers 20h00 car ils n'avaient pas les outils 
pour changer la roue ; les Sètois ont cassé 
la boîte de vitesse de leur camion tout neuf 
(comme quoi la technologie...) ; Valentine, 
qui coach les Parisiens, a dû laisser son 
bateau à Tours car la remorque a cassé 
(elle a donc bénéficié d'une très belle bar-
que gentiment prêtée par le club pour suivre 
ses coureurs)... 
 
Malgré ces mésaventures, tout le monde 
est belle et bien là et l'heure est aux inscrip-
tions et à la préparation des bateaux. A 
l'inscription, ils donnent des polaires, quelle 
bonne idée vu le froid! Enfin les bretons me 
traiteront de Sudiste frileuse (il est vrai que 
Corentin et Tanguy sont en short) mais les 
températures sont tout de même très pro-
ches de la barre du ZERO! (Antoine ne dira 
pas le contraire puisqu'il est malade.) 
 
13h30, il est temps d'aller sur l'eau. Deux 
manches sont courues avec un vent souf-
flant à 15N. 
On rentre tous à la nuit, il fait très froid mais 
un agréable pot d'accueil sait tous nous 
réchauffer. 
  

Vendredi 12 novembre 

Météo: 10N annoncés, mollissant dans 
l'après midi 
10h00 du matin, c'est l'heure d'aller sur 
l'eau. Pas de 10N à l'horizon, juste le reste 
de la brise de nuit qui nous permet de 
rejoindre la zone de course et de lancer un 
départ pour les quelques 4.7 présents sur la 
ligne. Quelques minutes plus tard, tout est 
annulé, le vent est trop faible.  
Les standard et les 4.7 retournent à terre, 
les radial moins chanceux doivent encore 
attendre un petit moment avant de pouvoir 
rentrer. 
14h30: toujours pas de vent établi mais des 
petites bandes pointent leur nez à l'horizon 
(si on peut parler d'horizon à Hourtin!). Les 
standard repartent sur l'eau suivis de près 
par les radial. Mais à peine le temps pour 
les radial d'arriver sur leur zone de course, 
que déjà les standard sont sur la route du 
retour, la manche a été boycottée par les 
grandes gueules de la régate. 
 
Pendant que les standard occupent leur 
temps à surfer, faire du vélo ou du cerf 
volant, les radial tentent tant bien que mal 
de faire une manche (chose qui a été plus 
facile pour le groupe bleu que le jaune, qui 
est parti une bonne heure après la première 
poule!). 
 
Une fois tout le monde rentré à terre, on se 
retrouve dans le club autour d'une bière 
pour l'assemblée générale. Une nouvelle 
est annoncée : LE RADIAL EST OLYMPI-
QUE!!! C'est bon, je me prépare pour une 
PO!!! Cette nouvelle a fait des heureuses 
(les radialistes filles) et des malheureuses 
(les europettes) mais les plus heureux 
restent les garçons, ils vont enfin voir des 
filles sur les régates!!! 
 
Mathilde a apparemment eu du flair en 
venant faire la régate en Laser! (mais qu'est 
ce qu'elle ne ferait pas pour voir son lou-
lou!!!) 
  

Samedi 13 novembre 

Le vent annoncé est au rendez-vous. Tout 
le monde part sur l'eau vers 10h00. Les 
radial sont au sud, OH NON! Mais ça fait 
des heureux(standard et 4.7). Trois man-
ches sont courues pour toutes les séries 
dans 20N de moyenne avec des pointes à 
25N (dixit Gary et Laurent Bernaz, d'accord 
ce sont des Sudistes mais au moins l'info 
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ne sera pas passée par une Marseillaise qui 
exagère!!!) 
 
En standard, la journée est dominée par 
l'équipe de France : Minou et Patator. En 
radial, Simon s'abonne aux 2... c'est ce que 
l'on appelle la régularité. 
  

Dimanche 14 novembre 

Dernier jour de la régate, le froid est crois-
sant!!! Le matin, il y a du givre sur les tauds 
et de la glace dans les bateaux... et je parle 
même pas des bouts qui tiennent à 
l'horizontale quand on les prend dans 
les mains (d'accord je suis Marseil-
laise!!!) 
 
Départ sur l'eau vers 9h00 pour deux 
manches seulement. Le vent est 
moins fort qu'hier: 15N environ. 
A 13h30, tout le monde est rentré à 
terre et le moins drôle arrive: dégréer, 
charger, nettoyer les apparts... Mais 
au moins, il fait soleil (j'ai dit qu'il y a 
du soleil mais ce n'est pas pour ça 
qu'il ne fait pas froid!!!). Et charger 
sous le soleil est bien plus agréable 
que sous la pluie (souvenir de l'Europa Cup 
pour ceux qui s'en souviennent). 
 
Remise des prix à 16h. Felix très classe en 
costard cravate (boulot oblige) monte sur la 
deuxième marche du podium devancé par 
Thomas pas rasé depuis une semaine 
(c'est tout de suite moins classe!) et suivi de 
notre beau blond du sud, JB. 
 
En radial, Simon prend sa revanche du 
France suivi de Thomas et Germain. Il faut 
croire que la place de trois plait à nos deux 
Hyèrois (JB et Germain). Mathilde qui finit 
première fille de la régate a su montrer sur 
l'eau que des filles pouvaient avancer dans 
le vent! (un beau départ sur la série.) 
 Bravo à tous les coureurs, entraîneurs et 
organisateurs de la régate car les condi-
tions thermiques ont été dures pour tous je 
crois et je serais curieuse de rencontrer 
quelqu'un qui n'a pas eu froid pendant la 
régate. 
 
Bonne trêve de Noël et revenez tous en 
forme... BONNE ANNEE ET BONNE 
SANTE! 

 Marine Pailloux ���� 
FRA 175422 

 

*********** 

Nos Arbitres connaissent la chanson, ils 
sifflent comme des merles quand il fait beau 
! Bravo, on se sent en pleine équité tout le 
long du parcours, tout contrevenant tourbil-
lonnant comme une feuille morte dès le 
premier sifflement strident (il est vrai qu'un 
bon pompeur peut gagner quelques places 
de manière illicite). 
 
Que l'on ne se méprenne pas sur le sens 
de mon propos, tout ceci est énoncé avec le 
plus grand respect pour nos arbitres qui 
oeuvrent avec passion pour la vie de notre 
sport. Mais durant ce championnat, à la 
suite de quelques manches ventées qui ont 
suivi quelques manches pétoleuses, j'ai fait 
le constat suivant : 
Pas de vent, les coureurs se font siffler pour 

rocking, pomping et ing en tout genre avec 
pour objectif de chasser les propulsions 
illégales et ainsi de rétablir un combat 
équitable entre les concurrents, jusque là, 
l'option est respectable. Mais qu'en est-il 
des joutes musclées pendant les manches 
ventées au départ mais aussi et surtout aux 
bouées de largue et de vent arrière ? 
Les engagements aux bouées sous le vent 
sont d'un tel enjeu quant au nombre de 
places à gagner ou à perdre que les deux 
longueurs se comptent en millimètres et en 
mauvaise foi qui, dans ce cas, devient une 
règle de course majeure, au mépris d'une 
règle essentielle : la sécurité. 
 
A Hourtin, durant ce championnat, on n'a 
pas compté les contacts (voire les chocs), 
les éclats de gelcoat, les sticks cassés, les 
étraves attaquées, les safrans abîmés ou 
plus grave, les étraves dans les lombaires. 
 
En évoquant qu'il était nécessaire de réagir, 
il m'a été répondu que nous devions faire la 
police nous-mêmes et que nous devions 
réclamer! Bravo. 
 
Vu la rapidité des évènements, la lucidité 
manque parfois, lorsque à la rue totale, un 
concurrent poussé par une brafougne de 
dernière seconde vise le trou (virtuel) et 
prend votre écoute avec son étrave, vous 
fait dessaler et rebondir dans le copain sous 

le vent, entraînant une catastrophe en 
cascade. Là, à la sortie d'une apnée pro-
longée, un gardon entre les dents, les pieds 
sablés par le fond du lac, une poignée 
d'algues sur les lunettes, vous noter froide-
ment (fraîchement en la circonstance), le ou 
les numéros des vilains engageurs retarda-
taires que vous n'avez même pas vus venir 
tellement ils arrivent de loin, sans oublier de 
prendre rendez-vous avec les témoins 
(numéros, âge de la belle-mère, ... indica-
tions précieuses en cas de contestation !) et 
vous portez réclamation en rentrant après 
trois manches, s'il vous reste assez de 
matos et de santé pour revenir à terre. Tout 
va bien ! 
 
En résumé, raz le bol de ces engagements 

sauvages et du paradoxe qui fait 
siffler nos arbitres pour une propul-
sion excessive et qui cautionne sans 
dire mot, des places honteusement 
gagnées par dizaine sur un passage 
de bouée frauduleux. 
 
Conclusion : Une propulsion exces-
sive n'est pas acceptable mais elle 
ne met pas en jeu aussi lourdement 
le classement des concurrents lésés 
par un cafouillage important aux 
engagements de bouées. 
 
Comment peut-on faire ? 

 
La revue de l'AFL est peut être un bon outil. 
II serait peut être possible de rappeler les 
règles fondamentales et leurs objectifs, 
complétés par des commentaires : En toute 
circonstance on évite le contact : règle de 
sécurité en mer basique. Comment font les 
bateaux à forte inertie ?  
 
L'engagement aux bouées, pourquoi ? ... 
Les bateaux qui manœuvrent, freinent ; on 
ne leur rentre pas dedans. 
 
Un petit mot à nos Arbitres ... Une position 
dissuasive aux passages scabreux, avec 
caméscope, ne serait-il pas plus profitable à 
l'équité entre concurrents qu'un dépistage 
des rockings ... l'un n'empêchant pas l'au-
tre, ce contrôle aux bouées pourrait être 
réalisé par les pointeurs systématiquement 
à poste. 

Marco 170172 ���� 
 

C’EST SERIEUX OU PAS ? 

LE SECOND DEGRE CA EXISTE 

Depuis 2 ans les "gros bras"de la série des 
années 2000 2001 ne se montraient plus 
guère. A quand remonte la dernière Natio-
nale avec Félix Thomas Mathieu et Jéré-
my ? 
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Vous avez du mal à répondre à la ques-
tion ? Moi aussi.  
 
Embarqué dans le sillage du coach Fran-
çois, il se sont expatriés et ont été user leur 
culotte de rappel et leur écoute de GV à 
l’étranger. Au lieu de tomber en pamoison 
devant cette quête de l’Olympisme, ayons 
une approche plus critique. 
 
Doit-on considérer ce comportement 
comme une sorte de snobisme ou de mé-
pris à l’égard des coureurs français ? Est-il 
nécessaire d’être à l’étranger pour progres-
ser ? N’est ce pas pour fuir la pression des 
coureurs français et la confrontation qu’ils 
sont partis ? 
 
Enfin avec la régate de l’armistice nous 
allons enfin savoir. Ou plutôt, ils vont dé-
couvrir quel est leur niveau ? Parce que 
durant ces 2 années les mecs de devant 
continuent de s’entraîner et de progresser. 
 
Cette régate arrive donc à point nommé. 
Pour s’imposer, il va falloir qu’ils nous pas-
sent sur le corps. Nous les attendons de 
pied ferme. Nous n’allons pas nous en 
laisser compter par cette poignée de gail-
lards qui, aux frais de la princesse, se sont 
promenés sur les plans d’eau ensoleillés et 
ventés alors que nous avons marné sous 
des conditions météo difficiles voir hostiles. 
 
La 1° manche Thomas la gagne. Bon, un 
coup de chance, ça arrive à tout le monde. 
Félix en cours de manche est aux pâqueret-
tes. Enfin, pas tant que cela puisqu’il finit 3. 
Par contre à la 2°, il est mal 8°. Ce sera sa 
plus mauvaise manche, résultat qui comble-
rait un grand nombre d’entre nous, moi le 
premier.  
 
En discutant avec Félix il m’annonce qu’il 
remonte sur un laser, pour la première fois 
depuis les Jeux. Vous savez cette régate de 
niveau mondial où ils n’arrivent pas à dé-
passer les 80 bateaux au départ. Mais 
sachez que cette série détonne sérieuse-
ment par rapport aux autres séries qui sont 
entre 15 et 30 sur les lignes… Quelle crédi-
bilité médiatique et reconnaissance interna-
tionale pour ces séries à si faibles effectifs ? 
  
Le 2° jour, ils bénéficient d’un coup de 
chance, grâce à la météo capricieuse. Nous 
n’avons pas navigué : pétole…  
 
Le 3° jour, ils refusent carrément de jouer 
avec nous. Ils s’isolent dans un coin du plan 
d’eau. Et dès que les autres coureurs ten-
tent de s’approcher d’eux, ils fuient comme 
des lâches. Ils fuient tellement que l’on 
n’arrive même plus durant les manches à 
lire leur n° de voile. Comment peut-on se 

confronter s’ils sont toujours à plus de 300m 
du reste de la flotte ?... 
 
Seul Louis (en donnant une barre énergéti-
que à Thomas à la fin de la 2° manche) 
peut naviguer avec ce dernier. Il gagne la 
manche. La seule que le tandem ne se 
partagera pas. 
 
Au général l’addition des points des 2 pre-
miers fait juste le total du 3°. A noté que 
c’est le champion du monde Radial et dont 
la progression au sein de la flotte Standard 
est vertigineuse. Le 4° est à presque 4 fois 
le total du premier. 
Bon OK cette fois-ci ils nous ont mis une 
pâté, mais ça ne durera pas parce qu’avec 
les conseils de Mathieu dans la dernière 
revue, ça va changer. 
 
Justement suite à l’article de Mathieu Murati 
j’ai quelques remarques à vous proposer. 
Son discours est assez clair. Il ne faut pas 
naviguer bêtement en alignant les milles 
sans avoir un objectif et sans être persuadé 
que cela nous fait progresser. Il faut obser-
ver les autres, tenter de comprendre ce 
qu’ils font et après seulement copier en y 
ajoutant sa touche personnelle.  
 
Les questions que tout le monde se pose à 
la sortie sont : que dois-je observer ? Qui 
observer ? Les champions ou les anony-
mes ? Comment déceler la particularité qui 
doit devenir MA particularité ?  
 
C’est en regardant les résultats des régates 
depuis un an qu’un constat m’a sauté aux 
yeux. Ce fil conducteur, je vous le livre. Il 
bouleverse un peu l’orthodoxie de la pen-
sée sur l’entraînement actuel de la voile. 
Idées burlesques, ou prémonitoires et 
avant-gardistes. Les faits sur lesquels mon 
observation s’est portée : 
- Armistice 2003 : vainqueur François 

Lecastrec 
- Internationaux de France 2004 : vain-

queur Benoît Raphalen 
- Championnat d’Europe 2004 : vain-

queur Benoît Raphalen 
 
La particularité de ces 2 coureurs, c’est de 
s’astreindre à une économie drastique de 
leur volume d’entraînement. Au prix de gros 
efforts, et d’une volition sans faille, ils ont 
tenu bon et n’ont navigué que lorsqu’ils ne 
pouvaient pas faire autrement. Avec cette 
abstinence de navigation, leur réussite est 
patente.  
 
Je me suis rendu compte, que cette techni-
que, sans m’en rendre compte, je l’avais 
mis en place en partie. Effectivement, de-
puis les Internationaux de France à l’ENV, 
je n’avais posé mes fesses sur le Laser 

qu’une seule fois avant l’Armistice. Mon 
résultat à cette régate n’a jamais été aussi 
bon.  
 
Pour 2005, je compte bien améliorer cette 
méthode d’entraînement et prendre des 
résolutions pour ce début d’année. Halte 
aux cadences nautiques infernales. Halte 
aux entraînements effrénés avec, des bords 
de près à n’en plus finir et des gamelles, 
barre attachée au vent arrière. Pour peaufi-
ner et coller au plus près cette philosophie, 
je ne participerai pas à la régate de février 
qui tombe le même jour que la Transjuras-
sienne, vous savez la balade de 76km de 
ski de fond dans le Jura que l’on fait le plus 
vite possible… 
 
Et c’est lors de l’Europa Cup de Pâques 
que le champion qui sommeille en moi et 
que ma maman attend depuis toujours va 
se réveiller… Alors d’ici Pâques, tremblez 
en vous entraînant (et faites croire aux 
autres que c’est parce qu’il fait froid sur 
l’eau). Ou, si vous craquez, utilisez ce type 
de préparation. 
 
Je m’arrête là parce que certains sont déjà 
en train de me traiter de mégalo. Ils ont déjà 
oublié le titre de l’article. 
 
Un dernier sujet qui n’a rien à voir : le Ra-
dial aux Jeux. 
 
La nouvelle est tombée durant la régate de 
l’Armistice. Le support pour les filles en 
dériveur solitaire aux prochains Jeux Olym-
piques est le Laser Radial. Certains et 
certaines disent "chouette" et d’autres "Oh 
non !" 
 
Pour le constructeur et les revendeurs, c’est 
une aubaine. Ils viennent tous d’avoir des 
couilles en or dans la nuit. Qui se charge 
d’aller vérifier celles de Pierre jean, de 
Poopy et de Direct Sailing ? 
 
Une augmentation de la flotte Radial surtout 
par une augmentation des féminines est à 
envisager dès le début de la saison. Les 
anciennes de la série qui avaient succom-
bées aux dorures de l’Olympisme dans la 
quête d’une reconnaissance internationale 
vont revenir dans le giron du Laser. Que 
font faire les filles issues de la filière des 
Europe ? Abandonner, ou se jeter dans le 
cockpit étroit du Laser pour rattraper leur 
retard ? Arriveront-elles à le combler ? Tout 
comme on s’est posé la question de savoir 
si une fille qui monte dans un Europe après 
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le Laser, va savoir s’adapter au support 
dans un premier temps, et dans un second, 
adapter le support à ses caractéristiques. 
C’est un risque pour toutes ces europettes 
de souche et un avantage (dans un premier 
temps seulement à mon avis) pour les 
europettes de force. 
 
Les seules a qui la nouvelle ne fait pas trop 
plaisir, ce sont les filles du milieu de tableau 
qui sont restées en Laser et qui vont voir 
arriver les gros bras des Europe. C’est 
autant de places de perdues au CNC. Un 
paquet de gars va aussi reculer, car ces 
nanas ne vont pas pointer au-delà des 100 
au bout d’une saison. Leur classement sera 

à 2 chiffres et pourquoi pas à un seul ? Si 
elles rentrent dans le top ten, elles vont 
venir chatouiller les premières filles du CNC 
du moment. Les chatouiller ou les battre ? 
L’empoignade risque d’être belle. 
 
La FFV, face à cette nouvelle a réagi dans 
un discours politiquement correct. Mais si 
vous allez lire attentivement sur le site 
fédéral les réactions de l’encadrement en 
place à ce jour, vous trouverez tous les 
signes d’une grande frustration. Je ne suis 
pas un psy, et puis faites vous votre opinion 
vous-même.  
 
Que vont-ils mettre en place ? Sacrifier la 
série comme cela a été fait lors des Jeux de 
Sydney (Xavier en sait quelque chose…) et 
miser sur 2012. Quel encadrement ? Un 
pigiste à la Yves Loday (P.O. Athènes en 
Tornado) avec le risque de voir se renouve-
ler les épisodes vécus à la SOF (le jeu de 
lattes cassées sur l’eau, la prise de parole 
d’un équipage remarqué lors de la cérémo-
nie d’ouverture…). Un personnage qui ne 
connaît pas la série Laser. Ce serait pas 

mal : Jean Max de Chavigny comme entraî-
neur… 
 
Et s’il contactait Xavier Leclair… Après ce 
que la Direction Technique lui a fait vivre, 
ce serait marrant ; enfin pas tant que cela 
sur le sérieux de la démarche. Mais avant 
de pérorer et de vitupérer à l’infini contre la 
FFV sur des supputations de chimères 
abscones, attendons de voir ce que la FFV 
va faire pour préparer Pékin. 
 
Un dernier point qui ne doit pas trop réjouir 
les propriétaires d’Europe, c’est l’état du 
marché de l’occasion. Il y a un paquet de 
matos et de très bonne qualité sur le mar-
ché. En faisant jouer la concurrence, les 
prix vont fondre. Cette simple décision du 
CIO vient de faire baisser de 600 à 800€ en 
une nuit sans que l’Europe soit coté en 
bourse.   
 

FRA 172657 
 
Nationale - 102 participants - Standard 
 
1  LE BRETON THOMAS 4495 
2  PRUVOT FELIX 4405 
3* BERNAZ JEAN BAPTISTE 4385 
4* PRUVOT CORENTIN 4235 
5* LOBERT JONATHAN 4115 
6* CLAEYSSENS LOUIS 4025 
7* CABAZ RODRIGUE 3935 
8  DERRENDINGER ARNAUD 3915 
9* BORDE MICKAEL 3850 
10  HUET DAVID 3800 
11  PONZIO ANTOINE 3710 
12* TROIVILLE TANGUY 3560 
13* GELLEE JEAN BAPTISTE 3540 
14  CHAIX THOMAS 3520 
15* LE REUN ALEXANDRE 3500 
16* TAINE EMMANUEL 3480 
17* MACE ANTOINE 3360 
18& COURTOIS LAURENT 3270 
19  HURLIN FREDERIC 3205 
20* PERILLEUX ARNAUD 3140 
21* TAKTAK ALI 3075 
22  FERET ATTILA 3010 
23* BOERI CEDRIC 2990 
24& VOGTENSPERGER J. PIERRE 2965 
25* CECHOSZ JOHAN 2815 
26* RENOULT RODOLPHE 2750 

27  NORRIS MICHAEL   IRL           2710 
28  ALLAIRE JEAN MARC 2620 
29& CAUJOLLE PHILIPPE 2530 
30* ISTASSES ERWANN 2490 
31  MARTINIE ANDRE   DOM           2450 
32* MARAIS ROBIN 2420 
33  GUIRAUD VIVIEN 2330 
34  BOSSE DAVID 2240 
35& GERMES BORIS 2215 
36* CHABREDIER BRICE 2150 
37& HAY LAURENT 2130 
38& BERNAZ LAURENT 2065 
39  PLOQUIN NICOLAS 2045 
40* BESSIAS PIERRE 2020 
41* LAGRANGE ROMAIN 1990 
42  ESPEY JAMES   IRL              1950 
43& ADAM JEAN CHRISTOPHE 1920 
44* KELLER ARTHUR 1900 
45& NEBREL JACKY 1860 
46* BILLAND JAN 1810 
47* GAILLARD MARIEN 1780 
48* MIOSSEC MARC 1660 
49& SIMEONI DENIS 1610 
50& SOREL VINCENT 1585 
51* CATILLON ANTOINE 1545 
52& MICHON JEAN LUC 1505 
53  MAUFFRET TEGWEN 1385 
54& CLAUDE PHILIPPE 1365 
55& LE SAUSSE GERARD 1325 
56& CHAPEAU PATRICK 1295 
57& ALBIGES MARC 1230 
58& MARCON LOUIS 1190 
59* TURBIL MARTIN 1100 
60  DUPERRIER CEDRIC 1060 
61  TRINQUET VINCENT  940 
62& DUPERRIER REGIS  900 
63* ROGUES SEBASTIEN  880 
64& CHENAIS MARC  855 
65* REVILL GREGORY  835 
66& COZIC DIDIER  805 
67  GIRAUD FRANCOIS  775 
68& BORROT ALAIN  750 
69* FEYSSEL NICOLAS  720 
70* GAYANT ROMAIN  700 
71* BOURGUIGNON JULIEN  675 
73& CHRIST MICHEL  650 
74& PERILLEUX PHILIPPE  610 
75* YVON CAMILLE  545 
76* BARRE VILLENEUVE EMMANUEL  525 
77* HENRI ALEXIS  505 
78  FOLLIOLEY NICOLAS  485 
79& ROCHE PIERRE  460 
80& CAUCHOIS BRUNO  440 
81* BOSSE SAMUEL  420 
82& SAINGLIN FRANCK  400 
83  RUPEREZ NACHO   ESP             360 
84  DUMONCEAU LUC   BEL             320 
85  ALVAREZ MIGUEL   ESP            280 
86  GRAVELEAU MATTHIEU  260 
87& LATOUR FRANCK  240 
88  GOINEAU BRICE  220 
89* FEILLANT GILDAS  200 
90& EUDES THIERRY  180 
91  SERIEYE JEROME  160 
92* PERRIN YOURI  140 
95  VINCEY ALAIN   USA               90 
96* LECIEUX TRISTAN   70 
98  BRIAND CHRISTOPHE   40 
101& BAZIN BRUNO   10 
 
Nationale - 161 participants - Radial 
 
1* TROEL SIMON 5550 
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2  LEMAITRE THOMAS 5400 
3* GEFFRAY GERMAIN 5280 
4* ROUSSEAU JULIEN 5160 
5& VAN LAER PETER 5120 
6* OGOR VINCENT 5030 
7  LEFEBVRE DU PREY AUGUSTIN 4980 
8  ADAM JEAN PAUL 4890 
9* BUTTNER JULIEN 4840 
10* GERON MATHILDE 4820 
11& LE GUELLEC YVES 4755 
12& VIAZZO HELENE 4635 
13* GERON BASILE 4615 
14* DEHAY FRANCK 4585 
15& HONOR NICOLAS 4565 
16& LAROQUE JEAN 4545 
17* BEHAREL VALENTIN 4455 
18* TARDIVEL HUGO 4435 
19* BIGI NEDELEG 4415 
20& HARLE SYLVIE 4265 
21* PORS MORGANE 4200 
22* PERNELLE FRANCOIS 4170 
23& BIECHY PATRICE 4080 
24  DAWSON NOLAN   GBR             4040 
25* LE BOUTEILLER VANESSA 3975 
26  LAVANANT MIKAEL 3945 
27* CARIOU MAXIME 3925 
28* MARTELET GILDAS 3900 
29& VIAZZO ISABELLE 3835 
30* ARBELLOT PIERRE 3810 
31& RAPHALEN SERGE 3785 
32* GELY GUILLAUME 3765 
33* COADOU ANTOINE 3745 
34  ANTOINE CORINNE 3680 
35& LAMBERT PIERRE YVES 3660 
36& LE BOUEDEC JONATHAN 3640 
37* BENARD JULIEN 3575 
38* BROISE XAVIER 3525 
39& VIGO LAURENT 3460 
40* MINIER PHILIPPE 3435 
41& FALQUE OLIVIER 3415 
42* PAILLOUX MARINE 3365 
43* HO HIO HEN CLAUDE 3345 
44& GLUCK GILLES 3295 
45  BOUCHET ROMAIN 3275 
46* LACROIX MARC ANTOINE 3255 
47& GIRARDET PIERRE 3235 
48& AMIZET PIERRICK 3185 
49  ROBERT SEBASTIEN 3165 
50  ROCH JEROME 3045 
51* LE GALL NOLWEN 3005 
52* HORGUES DEBAT KARINE 2975 
53* HOTELIER THOMAS 2950 
54* HUET KEVIN 2930 
55* OLIVON CELINE 2880 
56* AGGERI BRICE 2855 
57* BLON CHARLOTTE 2815 
58& ROGER WILLIAM 2750 
59* COLLIN TIMOTHEE 2730 
60  MORIN LUDOVIC 2700 
61  DEMAILLY YOHANN 2680 
62& FERRERES ANTOINE 2655 
63* ISAMBERT SABINE 2630 
64* CALONI LAURA 2540 
65* BODENES MARION 2520 
66* GUILBAULT GAEL 2500 
67& BOHILS RENE 2460 
68& DUMERGUE YVES 2440 
69& DEVOS DANIEL 2375 
70* BOLOU MATTHIEU 2355 
71& DAUPHIN OLIVIER 2335 
72  DREYER JEAN PHILIPPE 2310 
73* L'HARIDON MARC 2290 
74& HUGONNENG REMY 2270 

75& BILLAND ALAIN 2250 
76* FERRERES ROMAN 2230 
77& LANGE BERTEAUX DIDIER 2210 
78* RANNOU KLERVI 2170 
79* ABAD RIEU LOU 2150 
80* LAVANDIER BENOIT 2130 
81* ABADIE CHARLOTTE 2080 
82& DURING GEORGES 2015 
83* DELAVERGNE MALLAURIE 1985 
84& COSTE BERTRAND 1965 
85* LEVIER RAPHAEL 1945 
86& JEANNOT GERARD 1915 
87* CHEVALIER NICOLAS 1865 
88* LE CONTEL ROC 1845 
89* PRESSAC JULIAN 1805 
90& REITZER ERIC 1775 
91* DAUTREMER MARIE 1725 
92& DUBUISSON OLIVIER 1705 
93* DESSE LAURENT 1655 
94* LE BOUEDEC MELANIE 1590 
95* LEFEVRE MAXIME 1565 
96* OLIVON PIERRE JEAN 1545 
97& DE ROFFIGNAC GERARD 1505 
98* MEYER NICOLAS 1485 
99* LOPES JESSICA 1435 
101* MAILLARD ALICE 1380 
102* DUPONT FLORIAN 1340 
103* MAURIN ALEXIA 1320 
104& AUGERI SALVATORE 1300 
106* BERTIN ALEXIS 1275 
107* ROUSSEAU GUILLAUME 1235 
108* LUTARD MATHIEU 1215 
109* VERDIER ARIELLE 1185 
110* RAULT AMANDINE 1165 
111* LEMERY JAN ERIK 1145 
112* MAUBOUSSIN MAXIME 1125 
113& DESSE PHILIPPE 1095 
114& RAVALET JACQUES 1070 
115* FALZI MARTIN 1050 
116& PELLETIER JEAN PIERRE 1000 
117* PONSOT NICOLAS  980 
118* COLIN PIERRE MARIE  960 
119* LAFOND JULIEN  910 
120& BOURLIOUX MICHEL  890 
121& MORIN GUILLAUME  870 
122& MARSAULT CHRISTELLE  830 
123* CORBIERES MORGAN  810 
124  IGOT ALEXIA  780 
125& ROCHET RENE  755 
126  ROUANNE CECILE  730 
127* TANNOU GAEL  710 
128  REY CLEMENCE  670 
129* VIGINIAT MAXIME  650 
130& DOUIN PHILIPPE  630 
131& ROQUE FRANCOIS  610 
132  OSIADACZ GUILLAUME  590 
133& CAPELLE THIBAUT  570 
134  FLEURET NICOLAS  550 
135& PORON JEAN JACQUES  520 
136  RADEPONT JEAN CHARLES  500 
137  GLOTIN LAURENT  480 
139& LARROQUE BELLIO GERMAINE  455 
140  GREGOIRE JEAN  435 
141& KAISER ALEXANDRE  415 
142  PIHERY GWENAEL  395 
143& CHEVALIER MARIE PAULE  370 
144* DOBRZELEWSKI THOMAS  350 
145& RISTORD DENIS  330 
146& HELLO DANIEL  310 
147  OMS DAMIEN  290 
148* LACHAISE BENJAMIN  270 
149& NADLER PIERRE  250 
150* BOURGUIGNON JEROME  230 

151  ALAJOUANINE STEPHAN  210 
152& CHAUVEL MADELEINE  185 
153& SARRAZIN CHRISTINE  165 
154& HORRUT DENIS  145 
155  SOLTYSIK JEREMY  125 
156& JACQUIN MICHEL  105 
157& ARGENTE YVES   85 
158* ROLLAND DAMIEN   65 
159& CUVILLIER REGIS   45 
160  PLEY BENJAMIN   25 
161* GICQUEL ERIC    5 
 
Nationale - 15 participants - 4.7 
 
2* HUBERT ARTHUR  510 
4* MENEUR LAURA  440 
5* PERON BASILE  390 
6* FERRER JULES  325 
7* CHAIX MORGANE  235 
8* DELAVERGNE MAELLE  185 
9* BARRE VILLENEUVE OLIVIER  165 
10* HUGONNENG PAUL  145 
11* TOURNIS MORGANE  105 
12& RISTORD MARION   85 
13* MARRAUD DES GROTTES G.   65 
14* HERREYRE JULIEN   25 
15* BRUN CAMILLE    5 

Coupe de France Master 

Standard 
 
Apprentis 

1 COURTOIS Laurent 
2 VOGTENSPERGER Jean pierre 
3 CAUJOLLE Philippe 
4 GERMES BORIS 
5 HAY LAURENT 
6 ADAM Jean christophe 
7 SIMEONI DENIS 
8 SOREL Vincent 
9 CHAPEAU Patrick 
10 BORROT Alain 
11 GUILLEROT GILDAS 
12 COZIC Didier 
13 CAUCHOIS Bruno 
14 SAINGLIN Franck 
15 RUPEREZ Nacho 
16 LATOUR Patrick 
17 DELVAUX JEROME 
18 SOURON YANNICK 
19 BAZIN Bruno 
 

Masters 

1 MARTINIE Andre 
2 BERNAZ Laurent 
3 CLAUDE Philippe 
4 ALBIGES Marc 
5 MICHON Jean luc 
6 DUPERRIER Regis 
7 CHENAIS MARC 
8 CHRIST MICHEL 
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9 PERILLEUX Philippe 
10 DUMONCEAU LUC 
11 EUDE Thierry 
12 AUZANNEAU ALAIN 
13 GUIONET JEAN FRANCOIS 
 

Grand Masters 

1 NEBREL Jacky 
2 MARCON LOUIS 
3 LE SAUSSE Gerard 
4 ROCHE Pierre 
5 ALVAREZ Miguel 
6 VINCEY Alain 
7 HUET PATRICK 

 

Radial 
 

Apprentis 

1 VAN LAER Peter 
2 VIAZZO Helene 
3 LE GUELLEC Yves 
4 HARLE Sylvie 
5 LAROQUE Jean 
6 HONOR Nicolas 
7 DAWSON Nolan 
8 LAMBERT Pierre yves 
9 VIAZZO Isabelle 
10 AMIZET Pierrick 

11 COSTE Bertrand 
12 BILLAND Alain 
13 FERRERES Antoine 
14 HUGONNENG Remy 
15 DURING Georges 
16 MORIN Guillaume 
17 CAPELLE Thibault 
18 ARGENTE Yves 
19 DOUIN Philippe 
20 MARSAULT Christelle 
21 SARRAZIN Christine 
22 HORRUT Denis 
23 CUVILLIEZ Regis 
 

Masters 

1 BIECHY Patrice 
2 VIGO Laurent 
3 GLUCK Gilles 
4 FALQUE Olivier 
5 GIRARDET Pierre 
6 DUMERGUE Yves 
7 DUBUISSON Olivier 
8 REITZER Eric 
9 AUGERI Salvatore 
10 DESSE Philippe 
11 RAVALET Jacques 
12 BOURLIOUX Michel 
13 PORON Jean jacques 
14 CHEVALIER Marie-paule 
15 CHAUVEL Madeleine 
16 LARROQUE-BELLIO Germaine 
17 RISTORD Denis 
18 NADLER Pierre 
 

Grand Masters 

1 RAPHALEN Serge 
2 DEVOS Daniel 
3 LANGE-BERTEAUX Didier 
4 BOHILS Rene 
5 DE ROFFIGNAC Gerard 
6 PELLETIER Jean pierre 
7 HELLO Daniel 
8 ROCHET Rene 
9 ROQUE Francois 
10 JACQUIN Michel 
 

Great Grand Masters 

1 ROGER William 
2 JEANNOT Gerard 
3 HINCKY Andre 
 

ATTENTION : si vous n’avez pas réglé votre cotisation 2005, 
cette revue est la dernière que vous recevrez. 

 
BULLETIN D'INSCRIPTION POUR LA SAISON 04/05 

Valable du 1er septembre 2004 au 30 novembre 2005 
 

Nom Prénom Sexe Date de naissance N° de club N° de licence Régate à 
l’étranger (*) 

       

       

       

       

 
Adresse :   
 

  
 
N° de téléphone :    Adresse e-mail :  
  
Adulte : 40 €  
Jeune (né après le 01/01/86) et Brevet d'état en formation (sur justificatif) : 30 € 
Familiale (Même adresse quel que soit le nombre de personnes) : 60 €  
 
(*) : Si vous avez l’intention de régater à l’étranger, cochez cette case. La carte ILCA est gratuite pour les membres de l’AFL et vous sera réclamée lors de 
régates internationales. 
 
Bulletin à retourner à AFL 2 Trégonval - 22160 ST SERVAIS. Les paiements par mandat ne sont pas acceptés. Merci de prévenir l'AFL en cas de changement 
d'adresse en cours d’année. 

CARTE INTERNATIONALE 
Si vous avez l’intention de régater à 
l’étranger, réclamez votre carte 
ILCA. Cette nouvelle carte prouve 
votre appartenance à une associa-
tion membre de l’ILCA. Si vous ne la 
possédez pas, vous risquez de 
payer 70€ en plus de l’inscription à 
la régate. Elle est gratuite pour les 
membres de l’AFL. Pour l’obtenir, il 
vous suffit d’envoyer une enveloppe 
timbrée à votre adresse à Corinne 
Jullion, 2 Trégonval – 22160 Saint 
Servais 
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Les Jeux Olympiques se sont terminés 
par une nouvelle victoire du Brésilien 
Robert Scheidt, mais notre représentant 
français en Laser, FELIX PRUVOT n’a 
pas démérité loin de là ; en effet il ga-
gne 2 manches sur 11 et notamment la 
dernière devant de nombreuses télévi-
sions qui avaient décidé de diffuser 
l’évènement. La lettre du Laser a sou-
haité faire un portrait de l’homme et du 
champion et lui ouvrir ses colonnes 
pour qu’il nous raconte ses impressions 
vécues au cours de cette compétition 
unique. 

Propos recueillis par  
Pierre-Franck Mironneau 173752 

 
 
- Nom: Pruvot 
- Prénom : Félix 
- Membre de l'équipe de France de 
voile depuis: 2000-2001 
- Age: 24 ans (6 avril 1980) 
- Taille et Poids : 1m86, 79kg 
- Club: CN Fouesnant Cap Coz, mem-
bre de l’équipe de France militaire, 
Ecole Navale, Marine Nationale 
- A commencé la voile à l'âge de : 7-
8 ans 
- Palmarès: (tes 2 ou 3 meilleures 
perfs) :  
 

• 8e championnat d’Europe 2004 

• 15e aux JO     

• 4e championnat d’Europe Jeune 
1998 

• Champion de France 2002, 2e 
2000, 3e 2003 

• Champion de France Espoir radial 
1999 

 

- Etudiant en : Mastère 1 
d’informatique 
- Type de temps préféré: le petit me-
dium 
- Caractère: accrocheur 
- Plat préféré: le Ti punch martiniquais 
- Musique préférée: Bénabar, Tété,… 
- Partenaires : La Marine Nationale, 
Magic Marine, loubsol, TBS 
 
Félix, quelles sont les impressions 
qui te restent de cette compétition 
unique ? Raconte nous un peu… 
 
Magique… Extraordinaire… 
Franchissement de la ligne d’arrivée de 

la dernière manche des Jeux 
Olympiques d’Athènes 2004. 
Sensations, souvenirs indescrip-
tibles… 
Je viens de gagner cette der-
nière manche d’un rêve qui a 
duré 2 semaines. 15 jours mar-
qués par cette compétition hors 
norme : seulement 42 bateaux, 
mais cette fois pas besoin de 
numéros de voile… les seuls 
marquages dans la voile sont un 
assortiment de couleurs, trois 
lettres et un nom. Quelle émotion 
de prendre conscience de la 
représentation de ces symboles 
simples mais immenses. Au 
total, seulement 8 jours de ré-
gate, et au programme zéro (jour 

de réserve), une ou deux manches par 
jour pour un total de 11, et seulement 
une manche maximum décomptée. La 
compétition s’annonçait alors longue, 
très longue. 
1er jour : 2 manches : 10e et DSQ. Pour 
cette 2e, je termine 20e mais le Russe 
en a décidé autrement et réclame 
contre moi : un incident juste avant le 
départ pour un soi-disant « contact » 
entre ma bôme et son dos. Bref la ré-
gate commence mal et me laisse plus 
aucun droit à l’erreur.  
 
Puis les journées s’enchaînent avec un 
bon et un mauvais résultat par jour. La 
compétition ne pardonne vraiment rien, 
et la moindre erreur coûte vraiment très 
cher. Pour exemple, sur la manche 8, je 
prend un excellent départ viseur, et le 
1er bord consiste en un simple essai de 
vitesse ; je m’en sors pas trop mal et 
passe la 1ère bouée au vent 7e ; mais le 
Portugais juste derrière moi sur tout le 

largue me pousse à la faute en 
m’obligeant à donner quelques très 
légers coups de reins formellement 
interdits ; la sanction est immédiate : le 
jury me siffle, et je dois effectuer mon 
720° ; à la fin de celui-ci je suis 30-
35e… et quasi impossible de récupérer 
ces places par la suite.  
 
La fin de championnat a été nettement 
plus souriante, et je réalise ainsi 3 ma-
gnifiques manches : 1er, 9e et 1er. Cette 
réussite repose essentiellement sur ma 
capacité à réaliser mes projets sans 
faire de coups extraordinaires, mais 
bien au contraire : naviguer simple, 
précis et rapide. 
 
Le départ de la dernière manche est un 
peu exceptionnel : dernière manche 
d’un événement que je ne referai peut-
être jamais ! Beaucoup de réussite : un 
1er bord de près annulé faute de vent 
alors que je pointais dans les 5 pre-
miers mais « OCS » ; ce qui signifie que 
je peux reprendre le départ. Le couteau 
entre les dents : après avoir goûté à la 
victoire, impossible d’y résister : « je 
peux le faire et je vais le refaire ». Le 
vent est toujours très faible.  
 
Magnifique départ, troisième au viseur, 
je m’élance avec un projet pour un vent 
évolutif gauche : « je protège la gau-
che !!!». Seuls l’Autrichien Andy Gerit-
zer et l’Italien Diego Negri sont à ma 
gauche. Le 1er, soucieux de conserver 
sa place ne tarde pas à contrôler la 
flotte, et le 2e le suit assez rapidement. 
Je prolonge un peu… Le vent refuse… 
Bon… Très bon !!! Je m’aperçois assez 
vite que je prend la tête de la flotte. Je 
vire. La flotte est dans le fenêtre. Que 3 
ou 4 bateaux continuent légèrement sur 
ma gauche et se repositionnent en 
bâbord amure. Ma priorité est de les 
contrôler avant ceux de droite. Tâche 
rapidement réalisée grâce à un super 
compromis cap-vitesse. Enfin il faut 
verrouiller ceux de droite : je reprend un 
peu de hale-bas, relâche un peu 
d’écoute et tire sur la barre. L’Italien et 
les autres se décalent vers la droite de 
ma fenêtre (ce qui signifie qu’ils perdent 
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par rapport à moi…)  puis disparais-
sent !!!  
 
Prochain objectif : la bouée au vent.  
Je soigne mes manœuvres et passe la 
1ère bouée avec 10 secondes d’avance. 
Je parviens à doubler mon avantage 
sur le largue grâce à du vent frais et 
quelques vagues favorables. La balle ! 
Ensuite, le vent-arrière : mon point fort ; 
surtout dans ces conditions avec une 
nouvelle technique consistant à garder 
l’appui de la fausse-panne. J’accélère 
encore par rapport à mes adversaires 
(34 secondes). 
 
Reste le dernier bord de près. Le vent 
faiblit de plus en plus… La pression 
monte… le plan d’eau n’ayant plus de 
côté réellement favorable, je me 
contente de stopper toutes les tentati-
ves d’attaque de mes concurrents. Mon 
avantage diminue, mais je reste devant 
(25 secondes). 
 
Reste le plus dur psychologiquement à 
faire : le dernier vent-arrière et conser-
ver l’avantage. Mes placements straté-

giques précis empêchent l’Italien de 
prendre du décalage malgré ses tenta-
tives d’empannages. Je conserve la 
tête à la fin de ce bord (9 secondes) et 
je concrétise cette inoubliable manche 
avec un dernier petit bord de largue. Je 
franchis cette ligne d’arrivée avec 10 
secondes sur l’Italien après 57 minutes 
et 41 secondes de manche. Caméras, 
photographes et bateaux médias en 
tout genre m’empêche l’accès immédiat 
aux bateaux entraîneurs. 
 
Que dire de plus à part « inoubliable ! » 
 
Après la régate j’ai également eu la 
chance de profiter pleinement de 
l’ambiance OLYMPIQUE, et de ces 
Jeux. Une notion importante est cette 
cohésion au sein de l’équipe de France 
et de ces athlètes. Aucun sport n’est 
réellement au dessus des autres, cha-
cun revêt le même uniforme (pas celui 
de la Marine !!!) : le jogging bleu – blanc 
– rouge. Même les plus grandes stars 
françaises et internationales telles que 
Amélie Mauresmo, Jackson Richardson 
et toutes les autres  sont curieuses de 
notre pratique sportive : le Laser : disci-
pline de voile… Jackson m’a ainsi de-
mandé des renseignements sur ce petit 
bateau de 4m20 à une seule voile…  
 

Un des lieux mythiques des JO est son 
lieu de résidence : le Village Olympique. 
Lieu de rencontre de tous les sportifs en 
quête de métal précieux. De toutes 
tailles, de toutes formes, de toutes les 
couleurs… Un basketteur asiatique 
(2m30), une gymnaste européenne, un 
sprinter américain, un lutteur hispani-
que, … Tout ce mélange de cultures à 
la fois réuni et distant, concurrents pour 
un même objectif : « citius, altus, for-
tus » (« plus vite, plus haut, plus fort »). 
 
Enfin, les cérémonies : l’Ouverture et la 
Clôture. Une entrée dans l’arène avec 
plusieurs dizaines de milliers de specta-
teurs (sans compter ceux derrière le 
petit écran) : réellement saisissant. Des 
moments forts, surtout lorsque l’on 
s’aperçoit que la flamme est en train de 
s’éteindre et que ce rêve prend subite-
ment fin, et ce retour sur Terre n’est pas 
sans difficultés. 
 
C’est décidé, je ferai tout…, voir encore 
plus… pour Pékin…  
 
A bientôt. 

Félix ����    



 

    



 

 


